
 

 

福生市公民館保育室事業 

幼児教育では「学びの芽生え」が、今注目されています。生涯にわたる学習の基礎をつくること、

「後伸びする力」を培うためにママと子どものための想いに寄り添った内容を学びましょう！ 

 
講座について 

 

 
講座情報 

◆日時：令和７年１月 30 日～３月６日 

    毎週木曜日 午前 10 時～正午 

◆場所：公民館 白梅分館 

◆対象：市内在住・在勤の方 

◆定員：15 人（託児希望者優先） 

◆講師：パパママ子育て応援部 Hi タッチ！！ 

     中西 信介 氏 

◆申込み：令和６年 12 月５日（木） 

～令和７年１月 23 日（木） 

午前９時から午後５時までの間に直接または 

電話で公民館白梅分館（042-553-3454）へ 

QR コードからも 

申し込みできます！ 

 
スケジュール（全６回） 

➡ 

【公民館保育室】この講座は、保護者が講座を受講している間、一緒に参加する乳幼児は、公民館保護者に

より別室の公民館保育室で保育します。保育を通じて乳幼児の成長発達を支援するとともに、講座参加者も

乳幼児も共に成長しあう機会としています。 

◆対 象：市内在住の１歳以上の就学前児童（０歳５か月以上は要相談） 

◆定 員：10 人 ※上回る場合は、保育室講座に参加経験の少ない保護者を優先で抽選  

◆費 用：300 円(おやつ代)  

◆申込み：講座と一緒にお申し込みください。 

 
日時：令和７年１月 30 日（木） 

内容：オリエンテーションなど 
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問合せ・申込み：公民館白梅分館 ☎５５３－３４５４ 

 

日時：令和７年２月６日（木） 

内容：子どもの主体性の育み方 

日時：令和７年２月 13 日（木） 

内容：子どもに寄り添う栄養＆食育 

日時：令和７年２月 20 日（木） 

内容：子どもがいる家族のための性教育 

日時：令和７年２月 27 日（木） 

内容：ママに寄り添う睡眠学 

日時：令和７年３月６日（木） 

内容：ママと子どもの大切な場所 

※諸般の事情により変更させていただく場合が

ございます。予めご了承ください。 


