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１ 最初にあなた自身のことについてお聞きします。 

問１ あなたの性別を教えてください。 

１ 男子     ２ 女子 

問２ あなたの学年を教えてください。 

１ 小学（   ）年生  ２ 中学（   ）年生  ３ 高校（   ）年生 

 

２ 「あなたの気持ち」についてお聞きします。 

問３ あなたは、自分のことが好きですか。 

１ そう思う  ２ だいたいそう思う  ３ あまりそう思わない   ４ そう思わない 

問４ あなたは、自分には良いところがあると思いますか。 

１ そう思う  ２ だいたいそう思う  ３ あまりそう思わない   ４ そう思わない 

問５ あなたは、まわりの人から大切にされていると思いますか。 

１ そう思う  ２ だいたいそう思う  ３ あまりそう思わない   ４ そう思わない 

問６ あなたは、自分の命が守られ安心して暮らしていると思いますか。 

１ そう思う  ２ だいたいそう思う  ３ あまりそう思わない   ４ そう思わない 

問７ あなたが、「今打ちこんでいること」や「やりがいを感じていること」は何ですか。 

あてはまるものに３つまで○をつけてください。 

１ 学校の勉強    ２ 学校のクラブ活動・部活動 

３ 学校の児童会・生徒会活動  ４ 学校の運動会・体育大会などの運動行事 

５ 学校の発表会・文化祭などの文化行事 

６ 地域のスポーツ活動（サッカー・野球・剣道など） 

７ おけいこ・習いごと（水泳・ピアノなどの楽器・習字・絵画・バレエなど） 

８ 塾の勉強    ９ ボランティア活動 

10 地域の子ども会活動    11 読書 

12 友だちとの遊びや活動         

13 パソコンやインターネットなど 

14 一人でするゲーム 

15 家の手伝い 

16 今打ちこんでいること、やりがいを感じていることはない 

17 新型コロナウイルスの影響のため、できない 

18 家族の世話をしているため、できない 

19 その他（                                ） 
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３ 困っていること、つらいことの相談についてお聞きします。 

問８ 困ったとき、つらいとき、だれに相談しますか。 

あてはまるものに３つまで○をつけてください。 

１ 親     ２ 兄弟姉妹 

３ 祖父母     ４ 友だち   

５ 担任の先生     ６ 保健室の先生   

７ クラブ・部活動の先生   ８ スクールカウンセラー、相談学級の先生 

９ 塾、習いごとの先生 

10 スポーツ団体などクラブチームの監督・コーチ   

1１ その他（           ） 1２ だれにも相談しない 

 

 

４ 「あなたの意見を言ったりする機会」についてお聞きします。 

問９ 家庭で、あなたの考えや思っていることを聞いてもらっていると思いますか。 

１ そう思う      ２ だいたいそう思う   

３ あまりそう思わない   ４ そう思わない 

問９で、１、２に○をつけた人にお聞きします。 

問 10 聞いてもらった内容は何ですか。あてはまるものに２つまで○をつけてください。 

１ 進路・進学先     ２ 塾や習いごと   

３ 家族の行事    ４ 家のルール 

５ 家の手伝い      ６ その他（             ） 

 

問 11 あなたは、親や家族の人がもっとあなたの意見を聞いてほしいと思うことはありますか。 

１ ある     ２ ない 

３ いえない    

問 11 で、１に○をつけた人にお聞きします。 

問 12 それはどんなことですか。下の中からあてはまるものがあれば全部に○をしてください。 

１ 家族にとって重要なこと    ２ 家族の旅行など遊ぶこと 

３ 進路や進学のこと   ４ 新聞やテレビの話題のこと 

５ その他（                               ） 
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問 13 学校で先生に、あなたの考えや思っていることを聞いてもらっていると思いますか。 

１ そう思う      ２ だいたいそう思う 

３ あまりそう思わない    ４ そう思わない 

問 13 で、１、２に○をつけた人にお聞きします。 

問 14 聞いてもらった内容は何ですか。あてはまるものに２つまで○をつけてください。 

１ クラブや部活動（内容・進め方） ２ 児童会や生徒会の活動 

３ 学習の仕方、学校のルール  ４ 学校の施設  

５ 文化祭や学芸会、運動会、遠足などの学校行事 

６ その他（                                ） 

 

問 15 地域で、あなたの考え、思っていることを聞いてもらっていると思いますか。 

１ そう思う           ２ だいたいそう思う   

３ あまりそう思わない    ４ そう思わない 

 

問 15 で、１、２に○をつけた人にお聞きします。 

問 16 聞いてもらった内容は何ですか。あてはまるものに２つまで○をつけてください。 

１ 遊びやスポーツができる場所   ２ 地域の行事を決めるとき 

３ 地域のボランティア活動     ４ 自然環境を守ること   

５ 文化・芸術の体験活動   

６ その他（                                ） 

 
 
 

５ あなたの生活のことでお聞きします。 

問 17 地域の中で、遊んだりスポーツをしたり、やりたいことができる場所がありますか。 

１ ある      ２ ない 

３ やりたいことはない 

問 18 あなたには、遊んだり休んだり、自分の好きなことをする時間が十分にありますか。 

１ ある         ２ ときどきある     

３ あまりない        ４ ない 
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問 19 あなたにとって、ホッとできる場所はどこですか。 

あてはまるものにいくつでも○をつけてください。 

１ 自分の部屋など、家で一人でいられる場所    

２ リビングなど家で家族といられる場所 

３ 友だちの家、祖父母や親戚の家 

４ 学校の教室 

５ 学校の保健室、中間教室、フリースクール     

６ クラブ活動・部活動・塾・ピアノ・スポーツなどの習い事の教室 

７ 児童館・児童センター・学童クラブ 

８ 図書館、公民館 

９ 青少年の居場所 

10 公園、山や川など自然のある所 

11 ゲームセンター、カラオケボックス、マンガ喫茶などのお店 

12 コンビニエンス・ストア、ファストフードなどのお店 

13 その他（                                ） 

14 ホッとできる場所はない 

 

７ あなたの将来についてお聞きします。 

問 20 あなたは、将来、つきたい仕事はありますか。 

１ ある 

２ いくつかあるが、まだ決めていない 

３ まだわからない   

問 21 そのために、やっていることはありますか。あてはまるものにいくつでも○をつけてく

ださい。 

１ 学校の勉強をしっかりやる    

２ 苦手な科目の勉強もしっかりやる 

３ 学校で習ったことをもっと調べてみる   

４ 興味のあることを自分で調べてみる 

５ 塾や習い事をいっしょうけんめいやる 

６ その他（                               ） 

７ 特にやっていない 

問 22 おとなになって住みたいまちはどこですか。 

１ 福生市に住みたい      ２ 東京都内の別のまちに住みたい 

３ 東京都外のまちに住みたい  ４ 日本以外のまちに住みたい 

５ わからない 
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８ その他についてお聞きします。 

問 23 あなたは、「子どもの権利」を知っていますか？ 

１ 名前も内容も知っている  ２ 名前は知っているが内容は知らなかった 

３ 知らなかった    

問 24 あなたが、福生市や大人に「やってほしいこと」や「こんなことができたらいいな」と

思うことがあったら、自由に書いてください。 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ご協力ありがとうございました。 

 


