
ス ポ ― ツ 推 進 係 

１ スポーツ・レクリエーション推進事業 

（１） 福生市スポーツ推進審議会 

ア スポーツ推進審議会委員 

任期：令和元年６月１日～令和３年５月 31 日 

職 名 氏 名 選 出 分 野 

会 長 池 田 浩 三 市内スポーツ関係者 

副 会 長 清 水 信 好 学識経験者 

委 員 成 末 回天雄 市内スポーツ関係者 

委 員 藤 田 しのぶ 市内健康・保健等の関係者 

委 員 佐 藤 志 保 市内健康・保健等の関係者 

委 員 松 岡 宏 高 学識経験者 

委 員 中 出 雅 俊 市民 

イ スポーツ推進審議会活動状況 

回 開催日 審議内容等 

第１回 ７月 18 日 
○会長・副会長の選出

○市営競技場改修工事について

第２回 中止 （新型コロナウイルス感染症拡大防止のため） 

（２） 福生市スポーツ推進委員 

ア スポーツ推進委員 

任期：平成 30 年４月１日～令和２年３月 31 日 

職 名 氏 名 就任年月日 

委 員 長 沖 山 健 司 平成 21 年 ４月 １日 

副 委 員 長 小 口 健 作 平成 18 年 ４月 １日 

委 員 飯 田 忍 平成 14 年 ４月 １日 

〃 沖 山 裕 子 平成 22 年 ４月 １日 

〃 女 屋 仁 美 平成 26 年 ４月 １日 

〃 篠 田 直 平成 27 年 ７月 １日 

〃 天 野 涼 夢 平成 28 年 ４月 １日 

〃 五十嵐 広 治 平成 30 年 ４月 １日 

〃 荒 井 将 次 平成 30 年 ４月 １日 

〃 阪 上 孝 男 平成 30 年 ４月 １日 

〃 志 村 華 奈 平成 31 年 ４月 １日 
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イ 活動状況 

活  動  日 活  動  内  容 

６月 29 日 二市一町スポーツ推進委員交流会（瑞穂町幹事） 

７月 23 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・第１回スポーツフェスタ部会 

９月 
７日 広域地区別研修会「第７ブロック」（檜原村幹事） 

８日 市民総合体育大会（水泳競技） 

10 月 

７日 西多摩地域広域行政圏体育大会・第２回スポーツフェスタ部会 

13 日 
身障者・手をつなぐ親の会運動会 
（台風の影響により中止） 

14 日 
市民総合体育大会総合開会式 
（台風の影響により中止） 

24 日 高齢者スポーツ大会 

24 日 
西多摩地域広域行政圏体育大会・総合開会式、前夜祭 
（台風の影響により中止） 

26 日 
西多摩地域広域行政圏体育大会・スポーツフェスタ 
（台風の影響により中止） 

27 日 健康まつり 

11 月 
16 日 シニア＆障がい者ウォーキング大会 

17 日 2019 ブラインドサッカーファンフェスタ in 福生 

12 月 14 日 障害者週間講演会ボッチャ体験：福生七小 

１月 18 日 障害者週間講演会ボッチャ体験：福生二小 

３月 
５日 

障害者週間講演会ボッチャ体験：福生三中 
（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止） 

29 日 桜ハイキング（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止） 

通年 全 12 回 
スポーツ推進委員定例会 
（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため３月定例会中止） 

 

（３） スポーツ教室等主催事業実施状況 

区   分 対象 実施日（回数） 場    所 延べ参加者数 

春のウォーキング 市民 ４月 13 日 
川越駅から喜多院、 
三芳野神社、時の鐘 

29 人 

身障者水泳体験教室 身障者 ７月 19 日 市営プール 
中止 

(低水温のため) 

秋のウォーキング 市民 11 月９日 
青梅駅から住吉神社、 
釜の淵公園、 
昭和レトロ商品博物館 

27 人 

健康まつり 〃 10 月 27 日 福生野球場 313 人 

2019 ブラインドサッカー 
ファンフェスタ in 福生 

一般 11 月 17 日 福生野球場 500 人 

新春ウォーキング 市民 令和２年１月 11 日 
中央体育館から、 
旧ヤマジュウ田村家住宅、 
福生不動尊 

60 人 

合   計   
 

929 人 
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（４） 健康増進・スポーツ普及事業 

ア 生活習慣病予防対策事業 

医療保健政策区市町村包括補助事業により、生活習慣病予防を目的とし、現役世代（30 歳から 50 

歳代まで)、高齢者(60 歳以上)を対象に健康維持・増進事業を展開した。 

委 託 先 特定非営利活動法人福生市体育協会 

委 託 料 1,106,406 円 

委託期間 平成 31 年４月１日から令和２年３月 31 日まで 

委託内容 
健康維持・増進事業の企画・立案、また、健康体力づくり教室の指導をスポーツ指導員に

より行った。 

実施事業 

内  容 

〇健康体力づくり教室計画・実施 

全 60 回開催 延べ参加人数 647 名  場所 中央体育館 

〇上記教室に関する各種研修会や講習会への参加 

 

イ ジュニアスポーツ体験・育成事業 

子どもの体力・運動能力の向上を目的とし、就学前児童及び小・中学生を対象に様々なスポーツ 

の体験を通じ、基礎運動能力の育成とスポーツを好きになる子どもの育成事業を展開した。 

委 託 先 特定非営利活動法人福生市体育協会 

委 託 料 2,020,860 円 

委託期間 平成 31 年４月１日から令和２年３月 31 日まで 

委託内容 
就学前児童及び小・中学生を対象にスポーツ教室等事業の企画・立案、また、スポーツ教

室の指導をスポーツ指導員により行った。 

実施事業 

内  容 

〇キッズ体操教室、チャレンジ do スポーツ教室、夏休み子どもスポーツ体験塾計画・実施 

全 110 回開催 延べ参加人数 1,335 名  場所 中央体育館 

〇上記教室に関する各種研修会や講習会への参加 

 

（５） 各種大会 

ア 令和元年度福生市民総合体育大会 

開催期間：令和元年８月 25 日～令和２年１月 26 日     

種    目 開  催  日 延べ参加者数 会     場 主       管 

開 会 式 10 月 14 日 台風の影響 
により中止 中央体育館主競技場 NPO 法人福生市体育協会 

陸 上 競 技 10 月 13 日 台風の影響 
により中止 市営競技場 陸上競技協会 

柔 道 10 月 27 日 39 人 中央体育館柔・剣道場 柔道連盟 

軟 式 野 球 ８月 25 日～10 月 20 日 700 人 福生野球場 軟式野球連盟 

弓 道 11 月 10 日  36 人 中央体育館弓道場 弓道連盟 

ソ フ ト ボ ー ル ９月１日～11 月 3日 1,047 人 福東グランドほか ソフトボール連盟 

剣 道 10 月 27 日 120 人 中央体育館主競技場 剣道連盟 

ス キ ー 令和２年１月 26 日 雪不足 
のため中止 菅平高原スキー場 スキー連盟 

バ ド ミ ン ト ン 10 月５日・12 月 21 日 107 人 中央体育館主競技場 バドミントン連盟 

空 手 道 ９月１日 18 人 中央体育館柔・剣道場 空手道連盟 

バ レ ー ボ ー ル 10 月６日・11 月 14 日・12 月 14 日 152 人 熊川地域体育館 バレーボール連盟 
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卓 球 ９月 22 日 170 人 中央体育館主競技場 卓球連盟 

ソ フ ト テ ニ ス 10 月 19 日・10 月 26 日 142 人 福東テニスコート ソフトテニス連盟 

バスケットボール ９月 15 日・９月 29 日 84 人 中央体育館主競技場 バスケットボール連盟 

サ ッ カ ー ９月 15 日～12 月 15 日 283 人 市営競技場ほか サッカー連盟 

ゲ ー ト ボ ー ル ９月 28 日 雨天中止 多摩川中央公園 ゲートボール協会 

イ ン デ ィ ア カ 11 月３日 179 人 中央体育館主競技場 インディアカ連盟 

グラウンドゴルフ 10 月 17 日 57 人 福生野球場 グラウンドゴルフ協会 

少 年 軟 式 野 球 ９月１日～10 月 20 日 535 人 南公園グランドほか 少年軟式野球連盟 

ミ ニ テ ニ ス ９月 22 日 27 人 福生第七小学校体育館 ミニテニス連盟 

少 林 寺 拳 法 11 月３日 48 人 中央体育館柔・剣道場 少林寺拳法連盟 

バウンドテニス 10 月 20 日 62 人 福生地域体育館 バウンドテニス協会 

早 朝 軟 式 野 球 ９月 21 日～11 月 16 日 140 人 加美平野球場 早朝野球連盟 

テ ニ ス ９月８日～11 月 24 日 304 人 
武蔵野台テニスコート

ほか 
テニス協会 

ビ ー チ ボ ー ル 10 月６日 93 人 中央体育館主競技場 ビーチボール連盟 

ゴ ル フ 10 月 30 日 84 人 立川国際カントリー倶楽部 ゴルフ協会 

太   極   拳 11 月３日 台風の影響 
により中止 多摩川中央公園 太極拳連盟 

スポーツダーツ 10 月 20 日  25 人 福生地域体育館 スポーツダーツ協会 

水 泳 ９月８日 110 人 市営プール 教育委員会 

身障者・手をつなぐ 
親 の 会 運 動 会 10 月 13 日 台風の影響 

により中止 熊川地域体育館 
身体障害者福祉協会 

手をつなぐ親の会 

合   計             4,562 人   29 種目（うち中止５種目） 

前年度実績 7,473 人          29 種目  

 

イ 第 72 回都民体育大会・第 73 回夏季大会（派遣事業） 

開催期間：令和元年５月３日～10 月 17 日 

種   目 延べ参加人数 種   目 延べ参加人数 

開 会 式 25 人 バ レ ー ボ ー ル 16 人 

軟 式 野 球 40 人 テ ニ ス  12 人 

弓        道 13 人 ラ イ フ ル 射 撃  １人 

ソ フ ト ボ ー ル  32 人 ゴ ル フ ８人 

バ ド ミ ン ト ン  15 人   

卓 球 10 人 合          計 ９種目 172 人 
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ウ 第 52 回東京都市町村総合体育大会（派遣事業） 

開催期間：令和元年７月７日～８月 10 日 

開催市町村：第４ブロック（武蔵野市、三鷹市、府中市、調布市、小金井市、狛江市） 

種   目 延べ参加人数 種   目 延べ参加人数 

開 会 式 11 人 軟 式 野 球 20 人 

陸 上 競 技 ５人 弓 道 ６人 

卓 球 12 人 ソ フ ト ボ ー ル 16 人 

ソ フ ト テ ニ ス 22 人 閉 会 式 ６人 

バ レ ー ボ ー ル 16 人   

バ ド ミ ン ト ン 14 人 合計 ８種目 128 人 

   

エ 令和元年度都民スポレクふれあい大会（派遣事業） 

開催期間：令和元年９月７日～９月 21 日  

種   目 参加人数 

ミ ニ テ ニ ス ６人 

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 10 人 

合         計 ２種目 16 人 

 

オ 令和元年度都民生涯スポーツ大会（派遣事業） 

開催期間：令和元年８月 11 日～９月 29 日 

種   目 参加人数 

テ ニ ス 16 人 

弓 道 ６人 

卓 球 ７人 

合     計 ３種目 29 人 

 

 

（６） 西多摩地域広域行政圏協議会スポーツ共同事業 

ア 第 29 回西多摩地域広域行政圏体育大会    

※台風の影響により中止 

開催日予定日：令和元年 10 月６日～10 月 27 日 

開催予定市町村：青梅市・奥多摩町 

  イ スポーツフェスタ 

※台風の影響により中止 

   開催予定日：令和元年 10 月 26 日 

   開催予定市町村：青梅市・奥多摩町 
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（７） 指定管理者制度の導入 

ア 市営プール指定管理委託料   25,049,065 円 

指定期間 平成 30 年４月１日から令和５年３月 31 日まで 

平成 25 年７月１日から市営プールに指定管理者制度を導入し、プール開場期間及び閉場期間にお 

いても民間活力を活用し市民サービスの向上を図った。 

イ 熊川地域・福生地域体育館指定管理委託料   72,405,534 円 

指定期間 平成 31 年４月１日から令和６年３月 31 日まで 

平成 21 年４月１日から熊川地域体育館、福生地域体育館に指定管理者制度を導入し、民間活力を 

活用し市民サービスの向上を図った。 

 

（８） 中央体育館運営委託 

中央体育館運営委託料   33,320,641 円 

委託期間 平成 31 年４月１日から令和２年３月 31 日まで 

平成 22 年４月１日から中央体育館の運営の一部を、特定非営利活動法人福生市体育協会に業務委 

託を開始した。 

 

（９） 学校体育施設開放事業 

ア 学校体育施設の使用状況 

学校名 
学校校庭使用状況 学校体育館使用状況 総計 

件数（件） 人数（人） 件数（件） 人数（人） 件数（件） 人数（人） 

一 小   161     6,862     256     5,662      417    12,524 

二 小     158     5,584     274     4,224      432     9,808 

三 小     112     3,490     121     1,858      233     5,348 

四 小     129     4,375     398     4,826      527     9,201 

五 小     182     6,382      27       393      209     6,775 

六 小     130     3,321     278     4,693      408     8,014 

七 小     182     3,838     288     5,288      470 9,126 

一 中      81     1,836     284     3,262      365     5,098 

二 中      42     1,455     397     5,654      439     7,109 

三 中      11       224     169     2,358      180     2,582 

当該年度合計   1,188    37,367   2,492    38,218    3,680    75,585 

前年度合計   1,090    32,494   2,615    43,014    3,705    75,508 

 

イ 校庭照明の使用状況 

年  度 年間申請件数（件） 年間使用件数（件） 年間使用料（円） 

当該年度合計   82 535 1,220,500 

前年度合計   54 407   765,500 
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２ 屋外体育施設 

（１） 屋外体育施設の整備状況  

ア 屋外施設工事   306,643,980 円 

    ・市営競技場改修工事       294,930,900 円 

    ・その他屋外施設工事        11,713,080 円 

※市営プールシャワー給湯器改良工事、福東テニスコート砂入り人工芝補修工事、 

福東テニスコート砂入り人工芝補修工事（その２）、市営競技場テニスコート改修工事を実施した。 

 

イ 屋外施設修繕   2,278,923 円 

  ※市営プールスライダープール塗装修繕、福生市営プールろ過装置部品交換修繕、市営プール管理

棟等鍵修繕、変形プール排水口修繕、武蔵野台テニスコート倉庫排水設備修繕、福東テニスコー

ト人工芝修繕、福東テニスコートテニスネット修繕、福東テニスコート砂入り人工芝修繕、市営

競技場屋外時計修繕、ブロア修繕、福生野球場スプリンクラーポンプ修繕、スポーツトラクタ修

繕、福生野球場・福東第一少年野球場スプリンクラー修繕、エンジンブロア修繕、加美平野球場

防球ネット修繕、福東グランド防砂ネット修繕を実施した。 

 

（２） 屋外体育施設の利用状況 

施    設    名 

利用状況 使 用 料（円） 

申請件数

（件） 

利用件数

（件） 

利用人数

（人） 
金額（円） 

還付金額

（円） 
合計（円） 

競
技
場 

競技場 
個人 4 4 4 600  600 

団体 119 346 5,093 1,776,070 0 1,776,070 

テニスコート 1,074 1,074 5,488 1,082,050 6,000 1,076,050 

福
東
総
合
グ
ラ
ン
ド 

第一少年野球場 14 116 6,130 226,710 0 226,710 

第二少年野球場 19 90 2,613 133,980 0 133,980 

球技場 38 142 4,319 248,260 19,500 228,760 

テニスコート 3,759 3,757 21,039 6,354,800 1,600 6,353,200 

グランド 84 322 12,558 105,400 0 105,400 

福生野球場 281 499 18,562 4,212,800 176,370 4,036,430 

加美平野球場 168 393 9,180 364,050 7,500 356,550 

武蔵野台テニスコート 3,243 3,301 24,229 6,270,650 1,600 6,269,050 

南
公
園 

テニスコート 656 656 2,919 529,920 102,500 427,420 

グランド 46 237 7,356 32,400 900 31,500 

多摩川中央公園グランド 33 93 2,580 58,040 2,400 55,640 

当該年度合計 
（個人） 4 4 4 600  600 

（団体） 9,534 11,026 122,066 21,395,130 318,370 21,076,760 

前年度合計 
（個人） 12 12 12 1,150  1,150 

（団体） 10,294 11,981 191,220 23,952,050 106,500 23,845,550 

※市営競技場コインロッカー 15 件 750 円 
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（３） プール 

ア 夏季利用状況    

開場期間 
７月 14 日～９月 7 日（52 日間） 

※休場日：７月 14 日、15 日、16 日、27 日 

項    目 
利用者 （人） 使   用   料 （円） 

人   数 １日平均 金   額 １日平均 

大  人 

２  時  間 9,813  188.7  1,962,600 37,742.3 

（超 過 者） （833） （16.0） 83,300  1,601.9 

無料者 380 7.3    

無料者・水の日 191    

合     計 10,384 199.7 2,045,900  39,344.2 

小  人 

２  時  間 1,518  29.2  151,800  2,919.2 

（超 過 者） （595） （11.4） 29,750  572.1 

無料者・水の日 120   

  
無料者・小学２年以下 6,505  125.1 

無料券・小学生 2,885 55.5 

無料券・中学生 319 6.1 

合     計 11,347 218.2 181,550 3,491.3 

当該年度総数 

（52 日間） 

２  時  間 11,331 217.9 2,114,400 40,661.5 

（超 過 者） （1,428） (27.5) 113,050 2,174.0 

無料者・無料券 10,400 200.0   

総合計 21,731 417.9 2,227,450 42,835.6 

前年度総数 

（54 日間） 

２  時  間 13,277 245.9 2,501,400 46,322.2 

（超 過 者） （1,570） (29.1) 125,900 2,331.5 

無料者・無料券 13,385 247.9   

総合計 26,662 493.7 2,627,300 48,653.7 

※ 開場期間中、小学３年生から６年生までを対象に「泳力認定会」を実施し、合格者は 50ｍプールの利

用ができるようにした。  申込者数 25 名、うち合格者 25 名 

 

イ 閉場時開催イベント 

（ア） 50ｍプール プレオープン 

日時：令和元年７月 13 日 10 時 00 分から 14 時 00 分まで 

 

（イ） 忘れ物最終展示 

日時：令和元年９月８日 10 時 00 分から 13 時 00 分まで 

場所：管理棟２階エリア 

 

（ウ） 福春イベント 

   ※新型コロナウイルス感染症拡大防止により中止 

開催予定日：令和２年３月 28 日 

 

（エ） その他 

市内小中学校向けプール管理相談企画、産（民）・学・官連携公開講座カヌー教室開催 
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３ 体育館 

（１） 体育館の整備状況 

ア 中央体育館施設工事      1,666,440 円 

  ※和室空調機改良工事、消防設備改良工事を実施した。 

 

  イ 中央体育館施設修繕      822,295 円 

    ※トレーニング室窓枠修繕、事務室スイッチ修繕、男子便所鍵修繕、二階男子便所外一ヶ所修繕、 

     シャワー室タイル修繕、事務室窓枠修繕、バスケットゴール修繕、消防用機器修繕を実施した。 

    

（２） 体育館の利用状況 

ア 部屋別利用者数                               （単位：人） 

中央体育館 熊川地域体育館 福生地域体育館 

主競技場 40,847  第１体育室 34,233  第１体育室 47,280 

柔道場   7,580  第２体育室 18,964  第２体育室 32,821  

剣道場 12,164  トレーニング 

スペース 5,051  トレーニング室 47,357 
弓道場 11,626  

卓球場 9,695  会議室 4,170 会議室 7,242 

多目的室 11,978      

トレーニング室 20,552 

会議室 6,564 

和室 3,150 

その他 87  

当該年度合計 124,243 当該年度合計 62,418 当該年度合計 134,700 

前年度合計 146,570 前年度合計 70,613 前年度合計 153,387 

 

イ 個人・貸切別利用者数                            （単位：人） 

種     別 中央体育館 熊川地域体育館 福生地域体育館 

個
人
利
用 

大   人  42,991 34,465  83,316 

小   人   2,644 10,194   9,026 

身 障 者     677   309   2,490 

無   料     162    706   3,683 

小   計  46,474 45,674  98,515 

貸

切

利

用 

無 料 教 室   3,864    453     433 

貸 切 利 用  73,905  3,400  17,926 

独 自 事 業  12,891  17,826 

   小   計  77,769 16,744  36,185 

当該年度合計 124,243 62,418 134,700 

前年度合計 146,570 70,613 153,387 

※中 央 体 育 館：５月こどもの日、10 月体育の日市民無料開放   

※熊川地域体育館：毎月第１月曜日無料開放（５月はこどもの日、10 月は体育の日に実施） 

※福生地域体育館：毎月第１月曜日無料開放（５月はこどもの日、10 月は体育の日に実施） 
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（３） 体育館の使用料 

施
設
名 

種別 

個人利用 
貸切利用 

合計金額 

（円） 

大人 小人 

人数

（人） 
金額（円） 

人数

（人） 

金額

（円） 
件数

（件） 
金額（円） 

中
央
体
育
館 

当該年度計 42,991 6,448,650 2,644 185,080 867 4,585,750 11,219,480 

還付金額      7  44,800 44,800 

当該年度合計 42,991 6,448,650 2,644 185,080 860 4,540,950 11,174,680 

前年度合計 46,512 6,976,800 2,683 187,810 959 5,146,800 12,311,410 

熊
川
地
域
体
育
館 

当該年度計 34,465 5,169,750 10,194 713,580 107 197,800 6,081,130 

還付金額       0         0          0 

当該年度合計 34,465 5,169,750 10,194 713,580 107 197,800 6,081,130 

前年度合計 35,473 5,320,950 13,549 948,430 111 180,800 6,450,180 

福
生
地
域
体
育
館 

当該年度計 83,316 12,497,400 9,026 631,820 386 1,040,900 14,170,120 

還付金額      0       0        0 

当該年度合計 83,316 12,497,400 9,026 631,820 386 1,040,900 14,170,120 

前年度合計 95,323 14,298,450 11,065 774,550 433 1,490,500 16,563,500 

 

（４） 体育館事業 

ア 中央体育館：各種スポーツ・レクリエーション事業の実施 

事  業  名 事業数 対 象 延べ回数 延べ参加者数 

キッズ体操３ほか２事業 ３事業 幼児・親子 72 回 888 人 

ジュニアダンスほか６事業 7 事業 小・中学生 153 回 2,298 人 

ナイトストレッチほか 23 事業 24 事業 一 般 945 回 11,944 人 

若草健康体操教室ほか３事業 ４事業 中高齢者 156 回 1,682 人 

合    計 38 事業  1,326 回 16,812 人 

 

イ 熊川地域体育館：各種スポーツ・レクリエーション事業の実施 

事  業  名 事業数 対 象 延べ回数 延べ参加者数 

親子フラダンスほか３事業 ４事業 幼児・親子 106 回 683 人 

キッズホッピングダンスほか３事業 ４事業 小・中学生 150 回 1,679 人 

フラダンスほか 18 事業 19 事業 一 般 728 回 10,097 人 

ほのぼの体操 １事業 中高齢者 45 回 432 人 

合    計 28 事業  1,029 回 12,891 人 
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ウ 福生地域体育館：各種スポーツ・レクリエーション事業の実施 

事  業  名 事業数 対 象 延べ回数 延べ参加者数 

キッズダンスほか２事業 ３事業 幼児 134 回 875 人 

小学生ダンスほか６事業 ７事業 小・中学生 231 回 3,213 人 

ナイトピラティスほか 15 事業 16 事業 一 般 629 回 10,584 人 

転倒防止（ころばん塾）ほか２事業 ３事業 中高齢者 128 回 3,154 人 

合    計 29 事業  1,122 回 17,826 人 

 

（５） 指導援助事業 

ア 中央体育館 

 事業名（地域・団体） 開 催 日   会  場    内   容 

高齢者スポーツ大会 

（社会福祉協議会） 
10 月 24 日 中央体育館 運動会  参加者数：419 人 

 

イ 熊川地域体育館 

 事業名（地域・団体） 開 催 日   会  場     内   容 

れんげ園レクリエーション 

毎月 

第１木曜日 

全 11 回 

(３月中止) 

熊川地域体育館 

レクリエーションゲーム、バランスボ

ール、ボール運動、スティックゴル

フ、輪投げ等  

延べ参加者数：232 人 

内出町会運動会 

（内出町会） 
11 月 24 日 熊川地域体育館 運動会  参加者数：135 人 
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