
保護者の皆様へ

令和５年12月 福生市教育委員会

福生市教育委員会では、不登校のお子さんが社会的に自立できる力を育んでいくために、
お子さんの状況に合った独自の教育課程を編成していく「新たな学びの場」として、７組を
設置しています。

７組は・・・
学びのスタイルを自分でデザインできる教室です

先生と！先生と！
友達と！
一人で！

学校で！
自宅で！

自分の興味・関心のある内容
を！
学年をさかのぼった内容を！

どこで 誰と 何を

どのように学ぶのかを自分で決める！選択する！

福生市教育委員会では、不登校の生徒のための
新たな学びの場「７組」を設置しています

◆学校名・分教室名
福生市立福生第一中学校 ７組

７組は文部科学省認可の「学びの多様化学校」（いわゆる不登校特例校）の、分教室型です。

教科をぎっしり詰め込まず、自分の興味・関心をもったことややりたいことに時間をかけられる独自の時間割

となっています。 （通常の中学校の１割程度減らした時間数となっています。）

朝の時間のゆとりを考え、午前３時間、午後２時間を基本としています。

一人一人に応じた学習レベル、学習量、学習ペースで学習を行います。



入室の対象となる生徒
◆福生市立中学校に在籍している生徒で
①心理的に不安の傾向等があり、連続又は継続して30日以上欠席した不登校生徒
②欠席が30日未満でも、以下の項目の全てが当てはある生徒
・不登校の傾向が見られる生徒
・より小集団での学習が適切であると学校が判断した生徒
なお、福生市立小学校に在籍し、不登校となっている小学校第６学年児童については、事前の御相談
が可能です。まずは、担任の先生にお問い合わせください。

特例の概要
◆各教科等の総授業時数は３年間とも910時間です。（通常の学級は、は1015時間）
◆各教科等の授業時数を削減し、福生版プロジェクト学習の時間と、個別学習の時間を設定します。

個別学習の時間
一人一人の学習状況に応じた指導体制の充実
を図るために、「個別学習」の時間を設定します。不
登校の時期にできなかった学習内容を補ったり、得
意な分野をさらに伸ばしたりすることができます。
ICT等を活用するなど、何をどこでどのように学ぶの
かを、一人一人の生徒自身が決めて、学習できる
ようにします。

福生版プロジェクト学習の時間
自分の興味・関心に基づき、自分なりの問いを立
て、自分なりのやり方で、自分なりの答えにたどり着く
ことができる力を育むための教育活動を設定します。
生徒が自分の問いに向かって探究し続けられる力
を育み、これからの変化の激しい社会において、生
徒がそれぞれの将来像に向けて自発的に行動でき
るようにします。

週の時間割（例）

※希望に応じて、終学活後に福生第一中学校の部活動や行事に参加することもできます。

時程 月 火 水 木 金
～９：００ 登校

９：００～９：１０ 朝読書・朝学習
９：１０～９：１５ 朝学活
９：１５～９：２５ リフレッシュタイム（保健体育）

① ９：３０～１０：２０ 道徳 技/家 個別学習 理科 数/美/社
② １０：３０～１１：２０ 国/数/英 技/家 社/英/国 理科 社/数/美
③ １１：３０～１２：２０ 英/国/数 技/家 国/社/英 数/社/国 美/英/数

１２：２０～１２：５５ 昼食
１２：５５～１３：１０ 昼休み

④ １３：１５～１４：０５ 体育 総合 英/国/社 プロジェクト 保健体育
⑤ １４：１５～１５：０５ 音/美 総合 学活 プロジェクト 音楽

１５：１０～１５：２０ 終学活
１５：２０～１５：３０ 清掃

１６：００ 最終下校
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７組の一日（例）
１時間目：個別学習の時間朝の会 リフレッシュタイム

朝は通いやすいように
９時スタート！
一日の活動内容の確認
を行い、一息ついてから
授業が始まります。

◆学習を進めたい教科や内
容、学年をさかのぼって…な
ど、個々に学べる時間です。
◆ICT機器等を活用して、
様々な学習ニーズに答えます。

４時間目：英語科

２・３時間目：福生版プロジェクト学習の時間
自分が興味をもったことについて、自ら探究する時間です。
言われたことを言われたとおりに行う学習でなく、自分で知りたい
問いに向かって探究し続けられる力を育んでいきます。

◆ALTとの会話やICT機器等
を用いた授業を行います。

給食

清掃帰りの会５時間目：美術科
◆美術や技術・
家庭、音楽は通
常の教育課程の
授業時数より多
く設定されていま
す。

◆一日を振り
返り、翌日の
確認をします。



Ａ４：まずは、現在在籍している学校の先生にお問い合わせください。

Q１：定員は、何名ですか？

Q２：転校は必ずしないといけないのですか？

A１：20名の定員としています。

A２：転校となります。入室するまでに体験入室という形で、しばらく様子
をみてから決めることになります。

Q３：卒業後の進路は、どうなりますか？

A３：お子さんにあった次のステップを、担当教員が相談に応じながら、
丁寧に進路指導を行っていきます。

Q４：入室までの流れは？

在籍校へ「入室申請書を提出

入室が決定（入室に向けた面談）
入室しない場合は、体験入室を継続した

り、在籍校と連絡を取ったりするなど、

お子さんの状況を踏まえて対応します。

Q５：制服はどうしたらよいですか？

A５：制服は特に指定していません。通っていた学校の制服でも構いません
し、 私服でも構いません。

Q６：上履きやジャージなど、持ち物にきまりはありますか？

A６：特に、指定の持ち物はありません。学校でのきまりは、みんなで話し
合って決めていきます。

「７組」に関するＱ＆Ａ

【問い合わせ先】

福生市教育委員会教育部教育指導課 電話：０４２－５５１－１５３８

７組への見学・面談

７組の体験入学

福生第一中学校長と面談

入室検討委員会の開催


