
市の鳥 ･ シジュウカラ 福生市 3月のイベント

17日㈰ 一日プレイパ
ーク

30日㈯～
4月7日㈰

第36回ふっさ
桜まつり

～4月7日
㈰

郷土資料室企
画展示「バー
ドカービング
展」

2 面市民の皆さんからのご意見（パブリックコメント）を募集します  3 面車両の登録・廃車・変更等の手続き場所について  
5 面障害者への医療費助成について　6 面マ ル 乳・ マ ル 子 医 療 証 に 関 す る お 知 ら せ　8 面音 楽 イ ベ ン ト 情 報！

今号の主な記事

平成 31 年

3 月 1 日
No.1018ふっさ

まちの写真ニュース
　　介護予防効果のある福生市オリジナ

ル体操「ふくふく福生体操」が完成！　

3月23日㈯
に、もくせ

い会館 3階

でお披露目

イベントを

開催します。

全 力 投 球
福
生
市
長 

加
藤
育
男 プロボクシング元

日本チャンピオン
のリック吉村氏と

　　

先
日
、
環
境
保
全
の
た
め
の
取

り
組
み
の
一
つ
で
あ
る
、
福
生
市

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
（
略

称
「
F
‐
e
」）
の
監
査
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

市
役
所
で
は
毎
年
、
電
気
や
ガ

ソ
リ
ン
、
再
生
紙
な
ど
の
使
用
量

の
目
標
を
定
め
て
、
職
員
一
人
ひ

と
り
が
環
境
に
配
慮
し
て
行
動
し

て
お
り
、
市
民
の
方
に
も
ご
参
加

い
た
だ
い
て
、
各
職
場
の
取
り
組

み
状
況
の
監
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

監
査
で
の
厳
し
く
か
つ
的
確
な

ご
指
導
を
も
と
に
、
職
員
は
最
大

限
の
努
力
を
し
、
改
善
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。
今
後
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
も
広
く
Ｐ
Ｒ
し
、「
エ
コ
シ

テ
ィ
ふ
っ
さ
」
の
実
現
に
向
け
て
、

市
全
体
で
同
じ
意
識
を
持
っ
て
取

り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
6
月
に
開
催
さ
れ
る

ふ
っ
さ
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
や
、

ふ
っ
さ
花
い
っ
ぱ
い
運
動
、
福
生

水
辺
の
楽
校
、
福
生
打
ち
水
日
和

な
ど
、
市
民
と
の
協
働
で
さ
ま
ざ

ま
な
環
境
事
業
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
環
境
に
つ
い
て
学
び
考
え
る

機
会
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

近
年
、
こ
の
日
本
で
も
さ
ま
ざ

ま
な
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
、
自

然
の
脅
威
を
ま
ざ
ま
ざ
と
感
じ
さ

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
球
の
未
来

を
守
り
、
日
本
の
美
し
い
自
然
を

守
る
た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
考
え
、「
オ
ー
ル
福
生
」

で
環
境
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
。

力
を
あ
わ
せ
て
環
境
に　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

取
り
組
む

3.11 あれから 8年…

「首都直下型大地震�」

地震に対する 10 の備え
▼身の安全の備え
①家具類の転倒・落下・移動防止対策

②けがの防止対策

③家屋や塀の強度を確認

▼初動対応の備え
④消火の備え

⑤火災発生の早期発見と防止対策

⑥非常用品を備えておこう

▼確かな行動の備え
⑦家族で話し合っておく

⑧地域の危険性を把握しておく

⑨防災知識を身につける

⑩防災行動力を高める

　「ローリングストック」とは、文字通り、備蓄

（ストック）を定期的に消費し、回転（ローリング）

させながら備蓄を保っていくことです。

　日ごろから使用している食品・消耗品・衛生品

などを「少し多めに買っておく（備蓄）」「古いも

のから使用する（消費）」「消費した分を買い足す

（補充）」ことで、常に家庭内に一定量の備蓄物を

キープすることができるだけでなく、使わずに賞

味期限が切れてしまうということもなくなりま

す。

　また、食品だけでなく、女性の場合は生理用品、

乳児がいる家庭はベビー用品などもローリングス

トックしておくと役に立ちます。

　特にベビー用

品はミルク、ベ

ビーフード、お

むつ、おしり拭

き、着替えなど

が、一般的に考

えられますが、

お出かけのため

にセットされた

「いつものママ

バッグ」が乳児の非常袋になっています。

　このように、いつもの生活を一度見直してみる

と、ストックすべきものが見えてきます。

【問合せ】福生消防署警防課☎ 552・0119

安全安心まちづくり課防災係☎ 551・1638

今後、「首都直下型大地震」が発生する可能性は？

への　��������はできていますか ?備え

　平成 23 年 3 月 11 日に発生した東日本

大震災から今年で 8 年が経とうとしてい

ますが、マグニチュード 7 クラスの「首

都直下型大地震」は、いつ発生してもお

かしくありません。

　右表のとおり、　マグニチュード 8 ク

ラスの大地震（　印）は、200 年程度の

間隔で発生している一方、その間にマグ

ニチュード 7 クラスの大地震（　印）は

複数回発生しており、都区部直下では、

「今後 30 年間に約 70％」の確率で発生

すると予想されています。

　地震が発生する前にあらかじめできる

「備え」を今一度確認し、できることを

行っておくことが、今皆さんに求められ

ています。

関東直下で発生した過去の大地震
（内閣府「首都直下地震の被害想定対策のポイント」から引用）
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200 年

～日常生活の中でできる「ローリングストック」という備蓄方法～

今日からでもすぐに家庭で始められる「備え」

消費

補充

備蓄

「ローリングストック」をしましょう！



２平成 31 年 3 月 1 日　広報ふっさ　No.1018042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

納税は　納期内で　元気な福生

防
災
無
線
の
放
送
内
容
が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。【
専
用
電
話
番
号
】
☎
539
・

２
０
６
１
ま
た
は
☎
539
・

２
０
６
２

ご
利
用
く
だ
さ
い　
　
　
　
　

 

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
議
会
中
継

　

仕
事
や
子
育
て
な
ど
で
傍
聴

に
出
か
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
も
、
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
等

で
本
会
議
の
様
子
を
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

「
市
民
に
開
か
れ
た
わ
か
り

や
す
い
議
会
」
を
一
層
推
進
す

る
た
め
、
積
極
的
に
議
会
情
報

を
お
届
け
し
ま
す
。

【
配
信
内
容
】
本
会
議
の
ラ
イ

ブ
映
像
と
録
画
映
像

※
録
画
映
像
は
、
過
去
の
会
議

を
会
議
名
や
議
員
名
、
用
語
な

ど
で
検
索
し
て
ご
覧
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
ア
ク
セ
ス
方
法
】
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
、
福
生
市
議
会「
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
」
に
ア
ク

セ
ス
し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市民の皆さんからのご意見（パブリックコメント）
を募集します

　市では、公正で開かれた市政の推進や市民参加によるまちづくり

を目的として、市の基本的な政策等を策定する際に、その内容を公

表し、市民の皆さんからのご意見を募集しています。提出されたご

意見については、計画等の策定にあたって参考とさせていただくと

ともに、意見の概要とそれに対する考え方を公表していきます。

≪意見を募集する案件≫
■第 5 期福生市総合計画基本構想中間答申（福生市基本構想審議会
案件）
　福生市基本構想審議会で検討・審議を行い、中間答申がまとまり

ましたので、ご意見を募集します。

　基本構想は平成 32 年度から 10 年間の第５期福生市総合計画の市

の目指すべき将来像やまちづくりの方向性等を示すものです。

≪意見の募集について≫
【閲覧および意見募集期間】3 月 5 日㈫～ 19 日㈫（郵送は当日消印

有効）

【閲覧場所】市役所、福祉センター、保健センター、子ども応援館、

各児童館、各図書館、各公民館、市民会館、各体育館、輝き市民サポー

トセンター、福東会館

※市役所の閉庁時間、各施設の休館日は閲覧できません。また、本案

件は市ホームページの「パブリックコメント」にも掲載しています。

【意見の提出方法】題名 ･ 住所 ･ 氏名を明記のうえ、直接持参 ･ 郵送

･ ファクスのいずれかの方法で次の提出先へ提出するか、市ホーム

ページの「パブリックコメント」からメールで送信してください。

※直接持参・郵送・ファクスで提出の場合、書式は自由ですが、題名・

住所・氏名を必ず記入してください。

【意見の提出先】
〈直接持参〉市役所第一棟 5階企画調整課企画調整担当

〈郵送〉〒197-8501福生市本町 5福生市役所企画調整課企画調整担当

〈ファクス〉 553・4451

※いただいたご意見およびそれに対する考え方は、市ホームページ

等で公表していきます（いただいたご意見に対する個別の回答は行

いませんので、あらかじめご了承ください）。

【問合せ】福生市基本構想審議会(企画調整課企画調整担当)☎551・1528

要
介
護
認
定
調
査
嘱
託
員
募
集

【
募
集
人
員
】
1
人

【
任
用
期
間
】
２
０
１
９
年
4

月
1
日
～
２
０
２
０
年
3
月
31

日
【
受
験
資
格
】
次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方

①
介
護
支
援
専
門
員
ま
た
は

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
２

級
課
程
以
上
（
介
護
職
員
初
任

者
研
修
課
程
）
を
修
了
し
た
方

で
、
在
宅
で
の
介
護
経
験
の
あ

る
方

②
普
通
自
動
車
運
転
免
許
資
格

の
あ
る
方

【
報
酬
】
月

額

１

６

８
，

６
０
０
円

【
試
験
方
法
】
面
接
（
3
月
15

日
㈮
）

【
申
込
み
】
3
月
1
日
㈮
～
13

日
㈬
の
間
に
（
土
・

日
曜
日
を

除
く
）
、
本
人
が
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
お
よ
び
資
格
を
有

す
る
こ
と
を
証
明
で
き
る
も

の
（
原
本
お
よ
び
写
し
）
を

持
参
の
う
え
、
直
接
、
市
役

所
第
一
棟
5
階
職
員
課
☎
551
・

１
５
８
９
へ
。

「
安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
市
民

ひ
ろ
ば
」
開
催
の
お
知
ら
せ

　

犯
罪
の
な
い
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
、
話
し
合
い
や

情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。
市

内
在
住
・

在
勤
の
方
な
ら
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
予

定
で
す(

雨
天
中
止)

。

【
日
時
】
3
月
14
日
㈭
午
後
7

時
～
8
時
30
分

【
場
所
】
田
園
会
館
学
習
室

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

交
通
安
全
講
習
会
の
お
知
ら
せ

　

交
通
安
全
を
意
識
し
た
行

動
を
と
る
こ
と
で
事
故
に
遭

う
危
険
性
を
軽
減
で
き
ま
す
。

新
し
い
季
節
を
前
に
、
交
通

安
全
意
識
の
再
点
検
を
し
ま

し
ょ
う
。

【
内
容
】
交
通
安
全
映
画
上
映
・

交
通
安
全
講
話
（
手
話
通
訳

有
）

【
日
時
】
3
月
15
日
㈮
午
後
7

時
～
8
時
（
開
場
6
時
30
分
）

【
場
所
】
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

（
つ
つ
じ
ホ
ー
ル
）

【
定
員
】
先
着
240
人

▼
特
別
企
画
①
反
射
材
用
品
着

用
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

反
射
材
用
品
を
身
に
つ
け
て

参
加
さ
れ
た
方
に
、
絆
創
膏

セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
反
射

材
用
品
は
何
で
も
構
い
ま
せ

ん
。

▼
特
別
企
画
②
今
年
も
や
り
ま

す
！　

ふ
っ
さ
桜
ま
つ
り
と
の

コ
ラ
ボ

　

参
加
し
た
人
に
桜
色
に
見

公立福生病院 臨床検査技師募集
募集職種 臨床検査技師

募集人員 若干名 

応募資格

・当該免許を有する方
・細胞検査士資格を有する方
・平成 30 年４月１日時点の年齢が
35 歳以下であること

採用日 2019 年 5 月 1 日

応募受付期間 2019 年 3 月 1 日㈮～ 3月 8日㈮

応募書類

・福生病院組合職員採用試験受験申
込書
・臨床検査技師免許証の写し
・細胞検査士免許証の写し

応募方法
上記の応募書類を郵送またはご持
参ください。

▼選考方法等

選考方法 小論文、面接

選考試験日 2019 年 3 月 23 日㈯
▼労働条件・処遇など

給与
福生病院組合一般職の給与に関す
る条例の定めによる

休日 土・日・祝日

休暇
年末年始休暇、夏季休暇、年次有
給休暇ほか

その他の給与
扶養手当、通勤手当、住居手当、
超過勤務手当

職員の身分 地方公務員　　

▼問合せ先など

問合せ先・
応募書類提出先

〒 197-8511 福生市加美平一丁目６
番地１福生病院組合事務部庶務課
庶務係（担当：関根）☎ 551・1111（内
線 2512）、e-mail：info@fussahsp.
jp

市の計画（素案）についての市民意見の概要と
市の考え方について公表します

　市では、１月８日～ 22 日に次の計画（素案）について市民意見

の募集（パブリックコメント）を行い、ご意見をいただきました。

ご意見の概要と市の考え方は次のとおりです。

■福生市住宅マスタープラン（素案）
【意見提出者】１人（１項目）

【問合せ】まちづくり計画課住宅グループ☎ 551・1961

■第 4次福生市安全安心まちづくり推進計画（素案）
　本計画（素案）に関するご意見はありませんでした。

【問合せ】安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551・1691

立
て
た
ピ
ン
ク
色
の
反
射
材

リ
ス
ト
バ
ン
ド
を
配
布
し
ま

す
。

　

こ
の
反
射
材
を
身
に
つ

け
、
第
36
回
ふ
っ
さ
桜
ま
つ

り
本
部
テ
ン
ト
で
提
示
す
る

と
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

ご
家
族
、
ご
友
人
揃
っ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
（
開
催
期
間

中
の
土
・

日
曜
日
の
み
）
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551
・

１
５
２
３

【市民意見の概要】 【意見に対する市の考え方】

Ｕターン子育て住居制度の

提案

（目的）市外に転出してし

まった 20 代後半～ 30 代の

子どもが結婚、子どもの誕

生で再び福生に住居を持つ

施策を行う。

（内容）親が福生市内に住

んでおり、子どもが結婚、

子どもの誕生・成長（18 歳

まで）において福生に同居・

近居になった場合、転入者

に対して助成する。

　市では現在、市内に新たに長期優良住宅

を建設または取得する子育て世帯に対し

て、家屋に係る固定資産税・都市計画税相

当額を最大 5 年間助成する「優良住宅取得

推進事業」を実施しています。

　また、同制度を利用する方のうち、親世

代と同居、または近居する場合で、住宅金

融支援機構の「フラット 35」を利用する際

に、金利の引き下げを行っています。

　今回ご提案をいただきました制度の趣旨

につきましては、これらの制度の普及を

もって、カバーしているものと考えており

ますが、今後新たな施策を検討する際に参

考とさせていただきます。



３ 平成 31 年 3 月 1 日　広報ふっさ　No.1018 市役所の代表電話番号は 
防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

証
明
書
等
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
停
止
の
お
知
ら
せ

　

3
月
12
日
㈫
・
13
日
㈬
は
、

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

福
生
市
議
会
議
員
選
挙
の
お
知

ら
せ

【
告
示
日
】
４
月
14
日
㈰

【
投
票
日
】
４
月
21
日
㈰

【
投
票
場
所
】
市
内
各
投
票
所

【
投
票
時
間
】
午
前
７
時
～
午

後
８
時

〈
期
日
前
投
票
（
投
票
日
当
日
、

投
票
に
行
け
な
い
人
）〉

【
投
票
期
間
】
４
月
15
日
㈪
～

20
日
㈯

【
投
票
場
所
】
市
役
所
第
二
棟

１
階
（
郵
便
局
側
入
口
付
近
）

【
投
票
時
間
】
午
前
８
時
30
分

～
午
後
８
時

【
投
票
に
必
要
な
も
の
】
入
場

整
理
券
か
本
人
が
確
認
で
き
る

も
の

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
☎
551
・

１
８
０
２

●車両の登録・廃車・変更等の手続き場所
◎原動機付自転車（125cc
以下）
◎小型特殊自動車

市役所 1 階 4 番課税課市民税
係☎ 551・1610

◎軽二輪（125cc 超 250cc
以下）
◎小型二輪（250cc 超）

東京運輸支局八王子自動車検査
登録事務所（八王子市滝山町
1-270-2）
☎ 050・5540・2034

◎三輪・四輪の軽自動車

軽自動車検査協会東京主管事
務所八王子支所（青梅市新町
6-18-2）
☎ 050・3816・3103

車両の登録・廃車・変更等の

手続き場所について

　軽自動車税は、毎年 4 月 1 日現在所有している方に課税

されます。住所（定置場）変更や譲渡および登録・廃車等

をする場合は、下表の各機関で手続きをしてください。

【問合せ】課税課市民税係☎ 551・1610

課
税
課
資
産
税
係
か
ら
の
お
知

ら
せ

①
土
地
・

家
屋
価
格

等
縦
覧
帳
簿
の
縦

覧
に
つ
い
て

　

納
税
者
の
方
が
自
己
の
土

地
、
家
屋
と
ほ
か
の
土
地
、
家

屋
の
価
格
を
比
較
す
る
た
め
、

土
地
・

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧
が
で
き
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】
４
月
1
日
㈪
～

５
月
31
日
㈮
（
日
・

祝
日
を
除

く
）

【
縦
覧
で
き
る
方
】
固
定
資
産

税
の
納
税
者
お
よ
び
そ
の
同
居

（
同
一
世
帯
）
の
親
族
、
も
し

く
は
納
税
者
の
委
任
ま
た
は
代

理
人
の
選
任
を
受
け
た
方
（
納

税
者
の
委
任
状
、
代
理
人
選
任

届
等
の
書
類
が
必
要
で
す
。）

【
縦
覧
方
法
】
印
鑑
お
よ
び
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
納
税

通
知
書
、
課
税
明
細
書
、
運
転

免
許
証
等
）
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

②
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

に
つ
い
て

　

納
税
義
務
者
、
借
地
借
家
人

の
方
は
、
固
定
資
産
の
課
税
内

容
を
確
認
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
該
当
す
る
固
定
資
産
課
税

台
帳
を
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
納
税
義
務
者
の

方
に
は
課
税
台
帳
の
閲
覧
に
代

え
て
、
名
寄
帳
の
写
し
を
交
付

し
ま
す
。

【
閲
覧
期
間
】
通
年
（
日
・

祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

【
閲
覧
で
き
る
方
】
固
定
資
産

税
の
納
税
義
務
者
お
よ
び
同
居

（
同
一
世
帯
）
の
親
族
、
借
地

借
家
人
も
し
く
は
納
税
義
務
者

の
委
任
ま
た
は
代
理
人
の
選
任

を
受
け
た
方
（
納
税
義
務
者
の

委
任
状
、
代
理
人
選
任
届
等
の

書
類
が
必
要
で
す
。）

【
閲
覧
方
法
】
印
鑑
お
よ
び
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
納

税
通
知
書
、
課
税
明
細
書
、

運
転
免
許
証
等
）
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

※
借
地
借
家
人
の
方
が
閲
覧

す
る
場
合
は
、
そ
の
旨
を
証

明
で
き
る
書
類
（
借
地
借
家

契
約
書
、
地
代
家
賃
の
領
収

書
な
ど
）
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

【
手
数
料
】
１
件
200
円（
た
だ
し
、

納
税
義
務
者
の
方
は
、
縦
覧
期

間
中
は
31
年
度
分
の
閲
覧
は
無

料
で
す
。）
※
平
成
31
年
4
月

1
日
㈪
か
ら
、
閲
覧
の
手
数
料

が
1
件
200
円
か
ら
300
円
に
改
定

市
税
等
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

　

２
月
28
日
を
も
っ
て
、
平
成

30
年
度
分
の
市
税
等
の
最
終
納

期
限
が
経
過
し
ま
し
た
。
納
め

忘
れ
が
な
い
か
、
も
う
一
度
お

確
か
め
く
だ
さ
い
。

　

万
が
一
納
め
忘
れ
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
早
急
に
ご
納
付
く
だ

さ
い
。

【
最
終
納
期
限
が
経
過
し
た
平

成
30
年
度
分
の
市
税
等
】

・

市
・

都
民
税
（
第
１
期
～
第

４
期
）

・

固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税

（
第
１
期
～
第
４
期
）

・

軽
自
動
車
税

・

国
民
健
康
保
険
税
（
第
１
期

～
第
８
期
）

・

介
護
保
険
料
（
第
１
期
～
第

８
期
）

・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第

１
期
～
第
８
期
）

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書

に
よ
る
2
年
前
納
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書

に
よ
る
前
納
（
現
金
払
い
）
は
、

最
大
で
2
年
分
と
な
っ
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
、
任
意
の
月

か
ら
翌
年
度
末
ま
で
と
な
り
ま

す
。
前
納
を
す
る
と
、
毎
月
納

付
す
る
場
合
に
比
べ
保
険
料
が

安
く
な
り
ま
す
。

　

平
成
31
年
4
月
分
か
ら
の
2

年
前
納
を
希
望
す
る
場
合
、
申

出
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
申
出
書
の
提
出
後
、
4
月

中
に
2
年
前
納
の
納
付
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
納
付
期
限
は
5

月
7
日
㈫
ま
で
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
納
付
額
が
30
万
円
を
超

え
る
場
合
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
の
納
付
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ご
希
望
の
方
は
市
役
所
1
階

5
番
保
険
年
金
課
窓
口
か
、
年

金
事
務
所
へ
お
早
め
に
申
出
書

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

1
６
７
０
、
青

梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０

市
民
農
園
の
新
規
追
加
募
集
を

行
い
ま
す

　

２
０
１
９
年
４
月
１
日
～

２
０
２
２
年
１
月
末
日
の
期
間

の
市
民
農
園
使
用
者
の
新
規
追

加
募
集
を
し
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
農
園
使
用

者
協
力
会
事
務
局(

シ
テ
ィ

セ
ー
ル
ス
推
進
課)

☎
551
・

１
６
９
９

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
～
急
が

ば
学
べ
～
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
早

期
就
職
を
実
現

　

職
業
訓
練
受
講
（
無
料
）
に

よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
通
じ
て

早
期
就
職
を
実
現
し
ま
し
ょ

う
。
仕
事
に
結
び
つ
く
さ
ま
ざ

ま
な
訓
練
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

青
梅
職
業
相
談
第
二
部
門 

☎
０
４
２
８
・

28
・

８
８
０
８

ふっさ桜まつり写真展

　昨年開催した第 35 回ふっさ桜まつり写真コン

クールの入選作品を展示します。

【日時】3 月 5 日㈫～ 22 日㈮
【場所】市役所 1階郵便局側入口

【問合せ】ふっさ桜まつり実行委員会事務局（シ

ティセールス推進課まちの魅力創造グループ） 

☎ 551・1740

市
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
情
報

　

衣
類
や
家
庭
雑
貨
、
食
器
、

お
も
ち
ゃ
な
ど
品
物
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
福
生
な
ら
で
は
の
掘

り
出
し
物
を
見
つ
け
に
、
ぜ
ひ

熊川フリーマーケット

【日程】3 月 10 日

㈰
【場所】熊川

げんき広場

【問合せ】熊川フリーマー

ケット実行委員会☎ 551・

1374

フレンドシップパークフリーマーケット

【日程】3 月 10 日

㈰※雨天の場合

は 3月 21 日㈷

【場所】フレン

ドシップパーク

【問合せ】福生武蔵野商店

街振興組合☎ 553・6986、

福生アメリカンハウス

（金・土・日曜日のみ） 

☎ 513・0432

め
、
両
日
と
も
サ
ー
ビ
ス
を
終

日
停
止
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・

ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
総
合
窓
口
課
☎
551
・

１
５
９
５

さ
れ
ま
す
。

〈
①
②
共
通
〉

【
縦
覧
・

閲
覧
時
間
】
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
（
た

だ
し
、
水
曜
日
は
午
後
８
時
ま

で
。
土
曜
日
の
正
午
～
午
後
１

時
を
除
く
）

【
縦
覧
・

閲
覧
場
所
】
市
役
所

1
階
4
番
課
税
課
窓
口

【
問
合
せ
】
課
税
課
資
産
税
係

☎
551
・

１
６
１
４

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
左
表
の
問
合
せ
先

へ
。
※
雨
天
等
に
よ
っ
て
、
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

地
場
産
野
菜
の
直
売
会
「
く
る

み
る 

や
さ
い
市
」
を
開
催
し

ま
す
！

　

市
内
農
業
者
が

減
農
薬
に
取
り
組

み
な
が
ら
生
産
し

た
野
菜
を
販
売
し

ま
す
。

【
日
時
】
3
月
16
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
5
時
※
商
品
が
無
く

な
り
次
第
終
了

【
場
所
】
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
前

庭
※
小
雨
決
行

【
共
催
】
福
生
市
農
業
委
員
会

【
協
力
】
Ｊ
Ａ
に
し
た
ま
福
生

支
店

【
出
品
者
】
市
内
農
業
者

【
問
合
せ
】
福
生
市
観
光
案
内

所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１
（
午
前
10
時
～
午
後

6
時
）

※
毎
週
月
曜
日
は
定
休
日
。
月

曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
翌
日
休

み



４平成 31 年 3 月 1 日　広報ふっさ　No.1018毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています

　

　地域猫活動ではボランティア団体

が主体となり、モデル地区における

飼い主のいない猫の捕獲、去勢・不

妊手術等を実施し、猫の数を地域で

コントロールします。市では予算の

範囲内で、ボランティア団体に去勢・

不妊手術費を助成しています。

▼飼い猫は室内で飼いましょう
　現在の交通事情や住宅事情は猫に

とってやさしい環境ではありません。

猫を危険から守ってあげるのも飼い

主の責任です。猫は室内で飼うよう

にしてください。万一迷子になった

場合を考え、首輪と連絡先を書いた

迷子札などをつけましょう。

　また、飼い主のいない猫を増やさ

ないためにも、飼い猫についても可

能な範囲で去勢・不妊手術をお願い

します。

〈室内飼いのポイント〉
・上下運動のできる場所
・清潔なトイレと十分な餌
・去勢・不妊手術
・猫の遊具やおもちゃ
・飼い主の愛情とスキンシップ

▼虐待や遺棄の禁止
　愛護動物を虐待したり捨てる（遺

棄する）ことは犯罪です。違反すると、

懲役や罰金に処せられます。

▼無責任な餌やりはやめましょう
　餌の置きっぱなしやふん・尿の問

題がトラブルとなっています。愛情

と同じだけの責任をもって猫に接し

てください。餌をあげるのであれば、

責任をもって次のことを守ってくだ

さい。

・地域の方の理解を得るようにしま
しょう。
・去勢・不妊手術をしましょう。
・餌場周辺を清潔に保ちましょう。
・餌のあげっぱなしは厳禁です。必
ず回収し、掃除をしましょう。
・周辺で見かけるふんは回収しましょ
う。
▼地域猫制度登録団体「福生地域ネ
コの会」の募集について
　ご都合のつく日時にお手伝い等を

してくれる方を募集しています。

【内容】動物病院への搬入搬出 / バ

ザーの手伝い / バザー品の提供 / 募

金等

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

　輝き市民サポートセン

ターでは、市民活動への関

心を広げ、また実際に活動

する際に活かしてもらうこ

とを目的に、登録団体の活

動を紹介します。

　今回は、音楽を通じて幅

広い仲間づくりを行ってい

る「NPO 法人福生と音楽を

楽しむ会」が、イベント等

で集まった募金を福生の子

どもたちに寄付した事業な

どを紹介し、子どもの健全

育成に貢献している活動を

発表します。

【日時】4 月 6 日㈯午後 2

時～ 4時

【場所】輝き市民サポート

センター

【対象】市民活動をしてい

る方、またはこれから市民

活動を始めたい方

【定員】先着 20 人

【発表団体】NPO 法人福生

と音楽を楽しむ会

【申込み】3 月 5 日㈫午前

10 時から電話またはファ

クスで、輝き市民サポート

センター☎・ 551・0166

へ。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
・
出
張
就

職
相
談

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
扱
う
求
人

の
検
索
や
、
職
員
に
よ
る
職
業

相
談
・

職
業
紹
介
を
行
っ
て
い

ま
す
。

【
日
時
】
3
月
20
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
4
時
30
分
※
予
約
不
要

【
場
所
】
も
く
せ
い
会
館
2
階

202
会
議
室

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
６
９
９

ポ
イ
捨
て
は
禁
止
で
す

　

福
生
市
清
潔
で
美
し
い
ま
ち

づ
く
り
条
例
に
よ
り
、
ポ
イ
捨

て
は
市
内
全
域
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

公
共
の
場
所
等
に
、
空
き
缶

や
た
ば
こ
の
吸
い
が
ら
等
を
み

だ
り
に
捨
て
る
こ
と
は
、
付
近

に
住
む
人
の
生
活
環
境
を
害

し
、
環
境
保
全
の
妨
げ
と
な
り

ま
す
。
自
ら
発
生
さ
せ
た
ご
み

は
必
ず
持
ち
帰
り
、
適
正
に
処

理
し
て
く
だ
さ
い
。

　

環
境
課
で
は
、「
ポ
イ
捨
て
禁

止
」の
看
板
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

必
要
な
方
は
、
環
境
課
ご
み
対

策
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

▲ポイ捨て禁止の看板

人
工
芝
・
筆
お
よ
び
枝
木
の
出

し
方
に
つ
い
て

　

商
品
の
多
種
多
様
化
に
伴

い
、
人
工
芝
・

筆
に
つ
い
て
は

４
月
１
日
㈪
か
ら
左
表
の
と
お

り
素
材
・

形
状
等
に
対
応
し
た

分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
枝
木
に
つ
い
て
は
無

料
で
排
出
で
き
る
幹
の
太
さ

が
、10
㎝
ま
で
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
幹
の
太
さ
が
10
㎝
を

超
え
る
場
合
に
は
粗
大
ご
み
と

し
て
、
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

人工芝

50 ㎝ 未 満 の

もの

ロール式 (シートタイプ） 燃やせるごみ 市指定収集袋（水色）

ジョイント式 硬質プラスチック 透明または半透明の袋

50 ㎝以上のもの 粗大ごみ リサイクルセンターに申込み

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

筆
柄が竹製・木製 燃やせるごみ 市指定収集袋（水色）

柄が金属製・プラスチック製 燃やせないごみ 市指定収集袋（黄色）

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩
か

ら
の
お
知
ら
せ

▼
写
真
展

　

羽
村
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
「
フ
ォ
ト
桜お

う

友ゆ
う
か
い会

」
に
よ

る
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

【
期
間
】
３
月
５
日
㈫
～
17
日

㈰▼
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
拒
否
宣
言
で

き
る
…
か
な
⁉

　

地
球
規
模
の
課
題
で
あ
る
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
に
よ
る
海
洋

汚
染
に
つ
い
て
、
そ
の
実
態
や

解
決
策
を
分
か
り
や
す
く
展
示

し
ま
す
。

【
期
間
】
３
月
12
日
㈫
～
24
日

㈰▼
教
室
案
内

①
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
…
毎
週
水

曜
日
午
後
１
時
～
２
時

②
ヨ
ー
ガ
教
室
…
毎
週
木
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

【
参
加
費 

(

１
回)

】
①
・

②

と
も
、
福
生
市
、
青
梅
市
、
羽

村
市
、
瑞
穂
町
在
住
の
方
は
800

円
、
そ
の
他
の
地
域
に
在
住
の

方
は
１
，
１
０
０
円

※
参
加
費
は
、
教
室
と
入
浴
３

時
間
の
セ
ッ
ト
料
金
で
す
。
ま

た
、
回
数
券
、
サ
ー
ビ
ス
券
な

ど
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ

ン
ド
西
多
摩
☎
０
４
２
・

570
・

２
６
２
６
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
で
は
個
人
住
宅
の
耐
震
化
を

支
援
し
て
い
ま
す

①
簡
易
耐
震

診
断
（
無
料
）

②
耐
震
診
断
費
用
の
一
部
助
成

（
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
二
階
建
て
住
宅
の
耐
震

診
断
に
対
し
て
助
成
）

③
耐
震
改
修
費
用
の
一
部
助
成

【
問
合
せ
】
①
施
設
公
園
課
建

築
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
７
２
、

②
・

③
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
計

画
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
５
２

4
月
の
女
性
悩
み
ご
と
相
談　

　

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

　

自
分
自
身
の
生

き
方
、
家
族
や
職

場
の
人
間
関
係
、

配
偶
者
や
恋
人
か

ら
の
暴
力
な
ど
、

女
性
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。

〈
福
生
市
の
日
時
・

場
所
〉
10

日
㈬
・

24
日
㈬
午
前
9
時
～
午

後
1
時
・

市
役
所
1
階
秘
書
広

手
話
通
訳
奉
仕
員
養
成
講
習
会

の
開
催

　

手
話
通
訳
奉
仕
員
の
養
成
を

目
的
と
し
て
、
必
要
技
術
や
心

構
え
等
を
習
得
す
る
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

〈
講
習
会
①
〉

【
期
間
】
２
０
１
９
年
4
月
9

日
～
２
０
2
０
年
3
月
24
日
の

火
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
全

40
回
）

【
場
所
】
も
く
せ
い
会
館
お
よ

び
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
予
定
）

【
対
象
】
手
話
講
習
会
基
礎
程

度
修
了
者

〈
講
習
会
②
〉

【
期
間
】
２
０
１
９
年
4
月
9

日
～
２
０
２
０
年
3
月
24
日
の

火
曜
日
午
後
7
時
～
9
時
（
全

40
回
）

【
場
所
】
市
民
会
館
お
よ
び
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
予
定
）

【
対
象
】
講
習
会
①
修
了
者
で
、

本
講
習
会
修
了
後
、
福
生
市
手

話
通
訳
奉
仕
員
と
し
て
市
に
登

録
可
能
な
方

【
定
員
】
各
10
人
程
度

報
課
広
報
広
聴
係
内
第
1
相
談

室〈
羽
村
市
の
日
時
・

場
所
〉
3

日
㈬
・

17
日
㈬
午
後
1
時
30
分

～
4
時
30
分
・

羽
村
市
役
所
1

階
市
民
相
談
室

【
申
込
み
】
福
生
市
・

羽
村
市

在
住
の
女
性
の
方
で
し
た
ら
、

ど
ち
ら
の
市
へ
も
申
込
み
が
可

能
で
す
。
予
約
制
で
先
着
3

人
ま
で
。
予
約
は
、
相
談
日

の
1
か
月
前
か
ら
福
生
市
秘

書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９
、
羽
村
市
市
民
相

談
係
☎
555
・

１
１
１
１
（
内
線

541
）
へ
。

【
申
込
み
】
3
月
1
日
㈮
～

29
日
㈮
ま
で
に
、
市
役
所
１

階
11
番
障
害
福
祉
課
（
☎
551
・

１
７
４
２
）
窓
口
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

地域猫制度について

市民活動プレゼンテーション
～できる事から始めよう、素人が作る音楽祭～

品目 素材・大きさ 分別区分 出し方

▼ 4月 1日からの人工芝・筆の出し方
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障害者への医療費助成について

　該当する可能性がある場合はご相談ください。
◆心身障害者（児）医療費助成

【対象】身体障害者手帳 1・2 級（内部障害は 3
級）、愛の手帳 1・2 度、または精神障害者保健
福祉手帳 1級の方
◆精神通院医療

【対象】精神通院している在宅の精神障害者
◆更生医療

【対象】18 歳以上で東京都心身障害者福祉セン
ターの判定に基づき該当すると認められた身体
障害者
◆難病等医療費の助成

【対象】①国または都の指定する難病にり患し
ている方
②次の（ア）または（イ）のいずれかに該当する方
（ア）その病状が厚生労働大臣または知事が定
める程度の方

（イ）（ア）に該当しないが、同一の月に受けた
難病に係る医療費総額について、33,330 円を
超えた月数が、申請を行った日の属する月以前
の 12 か月以内にすでに 3か月以上あった方
◆小児慢性疾患医療費助成

【対象】18 歳未満で、小児慢性対象疾患にり患
している方（ただし、18 歳以降についても、
継続して更新手続を行った場合に限り、20 歳
まで延長可能。）

◆ B型・C型ウイルス肝炎治療医療費助成
【対象】B 型・C 型肝炎のインターフェロン
治療（3 剤併用療法を含む）、B 型肝炎の核
酸アナログ製剤治療および C 型肝炎のイン
ターフェロンフリー治療を要すると診断され
た方
◆肝がん・重度肝硬変医療費助成制度

【対象】次の（ア）～（ウ）のすべてに該当す
る方

（ア）B 型・C 型ウイルスによる肝がん・重度肝
硬変と診断されている方

（イ）医療保険に加入しており、世帯の収入が
おおむね 370 万円未満の方

（ウ）申請月の前の 11 か月以内に、指定医療機
関で高額療養費算定基準額を超えた入院が 3 か
月以上ある方
◆小児精神障害者入院医療費助成

【対象】精神科への入院治療を必要とする 18 歳
未満の方

〈共通〉【問合せ】障害福祉課☎ 551・1742
◆育成医療

【対象】18 歳未満で肢体不自由、視覚障害、心
臓障害等の機能障害があり、手術等により障害
の改善が見込まれる方

【問合せ】子ども育成課子育て支援係☎ 551・
1737

重
度
心
身
障
害
者
あ
ん
し
ん
シ

ス
テ
ム
に
つ
い
て

◆
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

　

家
庭
内
で
緊
急
事
態
に
陥
っ

た
際
に
、
ペ
ン
ダ
ン
ト
等
を
押

す
だ
け
で
東
京
消
防
庁
に
通
報

さ
れ
、
近
隣
の
協
力
員
と
の
地

域
協
力
体
制
に
よ
り
、
速
や
か

な
救
助
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】
18
歳
以
上
の
1
人
暮

ら
し
な
ど
の
重
度
身
体
障
害
者

（
2
級
以
上
）、
難
病
患
者
（
都

の
医
療
券
所
持
者
）

介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収
開
始

の
お
知
ら
せ

　

65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険

料
は
、
原
則
と
し
て
特
別
徴
収

（
年
金
天
引
き
に
よ
る
支
払
方

法
）
に
よ
り
お
支
払
い
い
た
だ

き
ま
す
。

　

現
在
、
普
通
徴
収
（
納
付
書

や
口
座
引
落
し
に
よ
る
支
払
方

法
）
の
方
の
中
で
、
平
成
31
年

度
よ
り
特
別
徴
収
が
新
規
開
始

と
な
る
方
に
は
「
介
護
保
険
料

特
別
徴
収
（
仮
徴
収
）
開
始
通

知
書
」
を
次
の
と
お
り
お
送
り

し
ま
す
。

①
4
月
開
始
の
方
…
3
月
に
通

知②
6
月
開
始
の
方
…
6
月
に
通

知③
8
月
ま
た
は
10
月
開
始
の
方

…
7
月
上
旬
に「
納
入
通
知
書
」

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

平
成
31
年
度
か
ら
特
別
徴
収

が
新
規
開
始
と
な
る
方
の
多
く

は
、
平
成
30
年
中
に
65
歳
に
な

ら
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方
な

ど
で
す
。

　

ま
た
、
特
別
徴
収
開
始
に
際

し
て
の
手
続
き
等
は
不
要
で

す
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
介
護

保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４

家
族
介
護
者
の
交
流
会

　

昨
年
12
月
に
行
わ
れ
た
家
族

介
護
者
交
流
会
で
は
、
日
ご
ろ

話
せ
な
い
介
護
の
苦
労
話
な
ど

を
、
集
ま
っ
た
方
た
ち
で
共
有

し
ま
し
た
。

 

家
族
介
護
者
同
士
が
話
を
す

る
場
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ

ら
れ
る
、　

そ
ん
な
集
い
の
場

を
ま
た
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
3
月
26
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
２
階

第
２
会
議
室

【
対
象
】
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
、
介
護
を
経
験
さ
れ
た
方

【
申
込
み
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

※
「
当
日
は
都
合
が
つ
か
な
い

け
れ
ど
、
今
後
交
流
会
の
情
報

が
あ
っ
た
ら
知
ら
せ
て
ほ
し

い
」
と
い
う
方
も
、
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

コ
ロ
バ
ン
教
室
ス
ペ
シ
ャ
ル

　

こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
地
域

で
「
コ
ロ
バ
ン
教
室
」
を
行
い
、

介
護
予
防
の
お
話
や
転
倒
を
防

ぐ
運
動
を
広
め
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
「
コ
ロ
バ
ン
教
室
ス

ペ
シ
ャ
ル
」
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
専
門
職
が
登
場
し
、
介
護
予

防
に
必
要
な
知
識
を
伝
授
し
ま

す
。
簡
単
な
体
力
測
定
や
運
動

も
行
い
ま
す
。
今
ま
で
コ
ロ
バ

ン
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
が
あ

る
方
も
、
な
い
方
も
ど
う
ぞ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
3
月
28
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
公
立
福
生
病
院
（
多

目
的
ホ
ー
ル
）

【
定
員
】
先
着
50
人　

【
講
師
】
理
学
療
法
士
等
（
公

立
福
生
病
院
所
属
）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
電
話
で

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
お
持

ち
の
方
へ
～
カ
ー
ド
の
更
新
の

お
知
ら
せ
～

　

キ
ッ
ト
を

お
持
ち
の
方

へ
、
更
新
用

の
「
救
急
医

療
情
報
カ
ー

ド
」
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

最
新
の
医
療
情
報
で
な
い
と

救
急
医
療
の
と
き
に
適
切
な
処

置
が
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
医
療
情
報
等
を
書
き

換
え
て
キ
ッ
ト
の
中
に
最
新
の

情
報
を
保
管
し
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。
※
救
急
医
療
情
報
カ
ー

ド
は
各
自
で
保
管
し
て
い
た
だ

く
も
の
で
す
。
提
出
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

福
祉
バ
ス
代
車
運
行
に
つ
い
て

　

福
祉
バ
ス
の
車
検
手
続
き
に

伴
い
、
次
の
日
程
で
代
車
に
よ

る
運
行
を
行
い
ま
す
。
お
間
違

え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

す
。

【
福
生
コ
ー
ス
（
つ
つ
じ
号
）】

３
月
1
日
㈮
・
2
日
㈯

【
熊
川
コ
ー
ス（
も
く
せ
い
号
）】

３
月
7
日
㈭
～
9
日
㈯

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

動
き
で
示
す
あ
な
た
の「
言
葉
」

『
手
話
体
験
講
座
』

　

手
話
は
、
聴
覚
障
害
者
が
他

人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。
手

話
表
現
を
知
る
こ
と
は
、
聴
覚

障
害
者
と
つ
な
が
る
た
め
の
第

一
歩
で
す
。
こ
の
体
験
講
座
で

や
さ
し
く
、
楽
し
く
手
話
を
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
3
月
15
日
㈮
・

22
日
㈮

午
前
10
時
～
正
午(

全
2
回)

【
場
所
】
公
民
館
本
館
視
聴
覚
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方(

優
先)

で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
り
、

手
話
学
習
経
験
の
な
い
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
講
師
】
手
話
講
習
会
運
営
委

員
会

【
参
加
費
】
500
円(

全
2
回
分)

【
申
込
み
】
受
付
中
。(

日
曜

日
を
除
く
午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
15
分
の
間
に
）
ふ
っ
さ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２
へ
。

～
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相

談
を
～
「
心
の
相
談
」

　

対
人
関
係
・

思
春
期
・

高
齢
期
・

子
育
て
な
ど
の
心
の
問
題
や
病

気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

◆
火
災
安
全
シ
ス
テ
ム

　

家
庭
内
で
の
火
災
に
よ
る

緊
急
事
態
に
備
え
て
火
災
警

報
器
等
を
設
置
す
る
こ
と
に

よ
り
、
火
災
発
生
時
に
東
京

消
防
庁
に
自
動
通
報
し
、
迅

速
な
消
火
活
動
お
よ
び
救
助

を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】
18
歳
以
上
の
一
人
暮

ら
し
な
ど
の
重
度
身
体
障
害
者

（
2
級
以
上
）
や
重
度
知
的
障

害
者
（
2
度
以
上
）

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

「
74
歳
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

訪
問
」
に
つ
い
て

　

介
護
福
祉
課
で
は
、
74
～

75
歳
の
方
を
対
象
に
、「
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
訪
問
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は

介
護
予
防
を
目
的
に
、
介
護
状

態
に
な
る
危
険
性
が
高
ま
る

手
前
の
年
齢
の
方
へ
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
活
用
し
た

介
護
予
防
の
普
及
啓
発
を
行
う

も
の
で
す
。

　

市
内
3
か
所
の
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
実
施
し

ま
す
の
で
、
職
員
が
訪
問
す
る

際
は
、
可
能
な
範
囲
で
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

【
日
時
】
3
月
15
日
㈮
午
後
１

時
～
２
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談

室
【
対
象
】
心
の
問
題
や
病
気
を

抱
え
て
い
る
市
民
と
そ
の
家
族

な
ど

【
定
員
】
先
着
２
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限

り
ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密

厳
守

【
申
込
み
】
3
月
4
日
㈪
か
ら

（
土
・

日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
・

成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

介
護
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７
へ
。



６平成 31 年 3 月 1 日 広報ふっさ　No.1018http：//www.city.fussa.tokyo.jp/ です
自
殺
防
止
！　

東
京
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
～
3
月
は
東
京
都
の
自

殺
対
策
強
化
月
間
で
す
～

　

「
居
場
所
が
な
い
。
孤
独
で

不
安
…
」「
も
う
疲
れ
た
。
消

え
て
し
ま
い
た
い
…
」
な
ど
つ

ら
い
気
持
ち
を
ひ
と
り
で
抱
え

こ
ま
な
い
で
、
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

東
京
都
で
は
、「
自
殺
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
～
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の

ほ
っ
と
ラ
イ
ン
～
」
と
し
て
電

「
健
康
長
寿
な
地
域
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
in
福
生
の
お
知

ら
せ

　

活
力
あ
る
健
康
長
寿
な
地
域

づ
く
り
を
目
指
し
、
フ
レ
イ
ル

（
虚
弱
）
予
防
か
ら
健
康
長
寿

延
伸
へ
向
け
て
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

　

目
白
第
二
病
院
副
院
長
水み

ず

の野

公
立
福
生
病
院
か
ら
の
お
知
ら

せ
　

公
立
福
生
病
院
で
、
市
民
公

開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
今
回

の
テ
ー
マ
は
、「
内
視
鏡
検
査
に

つ
い
て
」
で
す
。

【
日
時
】
３
月
19
日
㈫
午
後
２

時
～
３
時
※
申
込
み
不
要

【
場
所
】
公
立
福
生
病
院
１
階

多
目
的
ホ
ー
ル

【
対
象
】
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

【
定
員
】
先
着
70
人

【
講
師
】
星ほ

し
か
わ川

竜た
つ
ひ
こ彦

氏
（
公
立

福
生
病
院
外
科
部
長
）

【
注
意
事
項
】
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
の
う
え
、
ご
来
院
く

だ
さ
い
（
駐
車
場
有
料
）。

【
問
合
せ
】
公
立
福
生
病
院

患
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
551
・

６
２
１
０

【ＭＲ第 2期（麻しん風しん混合）の接種期間が間もなく終了します】次の対象年齢に該当する方で、まだ接種がお済みでない方は、３月31日㈰まで公費で

接種できますので、市内の指定医療機関で接種してください。【対象】平成 24年４月２日～平成 25年４月１日生まれの方【問合せ】保健センター☎ 552・0061 

▼小学校新１年生へマル子医療証をお送り
します
　現在マル乳医療証をお持ちで４月に小学

校新１年生になる方には、４月からお使い

いただくマル子医療証を３月下旬に郵送で

お送りします。改めて申請手続きをしてい

ただく必要はありません。

※お子さんの健康保険証に変更があるとき

は届け出てください。

▼乳幼児から中学生までの医療費助成につ
いて
　中学３年生までのすべての児童が、次の

医療費助成を受けられます。

　医療費助成を受けるための医療証の交付

には、申請手続きが必要です。

　まだ医療証をお持ちでない方はお問い合

わせください。

①乳幼児医療費助成制度（マル乳医療証）
【対象】０歳～就学前の児童

②義務教育就学児医療費助成制度（マル子
医療証）
【対象】小学１年生～中学３年生

〈①②共通〉【注意事項】医療費助成の範囲

は、健康保険が適用される医療費の自己負

担分です（保険診療外分は除く）。

　ただし、②については、通院１回につき

200 円（限度額）は自己負担となりますが、

その場合、調剤および訪問看護は無料です。

医療証についてご不明な点はお問い合わせ

ください。

【問合せ】子ども育成課子育て支援係 

☎ 551・1737

マル乳・マル子医療証に関するお知らせ

　
児童館で遊ぼう！（3月その 1）

　　

＊ひろば事業＊
　乳幼児と保護者を対象とした、子育て支援事業です。

【熊川児童館】☎ 539・1515
▼人形劇鑑賞会「アンパンマンと学ぼう交通安全（誕
生日バージョン）」【日時】5 日㈫午前 10 時 30 分～（約

1 時間）【対象】乳幼児と保護者※福生警察署安全教

育部との共催です。

▼子育ち応援事業きらきらママタイム「バランスボー
ル DE エクササイズ」【日時】14 日㈭午前 10 時 30 分

～ 11 時 30 分【対象】乳幼児のお母さん【定員】先

着 10 人【持ち物】動きやすい服装、飲み物、タオル、

ヨガマットまたはバスタオル【申込み】 5 日㈫午前 10

時から児童館窓口で受付※一人での重複申込みはでき

ません。定員に満たない場合は午後 1 時から電話申込

みもできます。また、当日はお子さんの一時預かりも

行います。

▼ Let's English【日時】19日㈫午後 3時 30分～ 4時 

【対象】小学生以上

【三館合同事業】
▼子育ち応援フェスタ～らくらく子育てのコツ「抱っ
こ編」～【日時】23 日㈯午前 10 時～ 11 時 30 分 

【場所】田園児童館【対象】市内在住の妊婦および

0 歳児と保護者※父親や上のお子さんも参加できま

す。【定員】先着 20 人【内容】森田助産院の助産師

による赤ちゃんの抱っこの仕方や初めての育児のコツ 

【申込み】5 日㈫午前 9 時から田園児童館窓口で受付

※電話での申込みもできます。

＊季節の行事＊
【熊川児童館】☎ 539・1515

▼遠足「バスに乗ってあけぼの子どもの森公園・清水
牧場へ行こう」【日時】26 日㈫午前 9 時～午後 3 時 30

分【対象】小学生以上【参加費】300 円【申込み】11

日㈪から熊川児童館窓口で受付。※時間等の詳細は、

「くまがわじどうかんだより」3 月号または、館内ポ

スターをご覧ください（雨天中止）。

【田園児童館】☎ 552・3133
▼バスででかけよう（多摩六都科学館）【日時】16 日

㈯午前 9 時～午後 4 時【対象】小学生以上【定員】25

人【参加費】 320 円【申込み】 6 日㈬午後 4 時～ 4 時

15 分の間に直接、田園児童館へ（定員を越えた場合

は抽選）。※申込みは 2 人分まで可。申込み後、持ち

物などの詳細を記入した「しおり」を渡します。

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822
▼バスでおでかけ「ロッテ工場見学と動物園の旅」
【日時】29日㈮午前 8時 40分～午後 4時【対象】小学

生以上【定員】30 人【申込み】20 日㈬午後 4 時 15 分

～ 4 時 30 分まで受付（4 時 30 分から抽選）。定員に

満たない場合は午後 5 時 30 分から電話申込みもでき

ます。

※児童館では、ほかにも多くのイベント
を開催しています。詳しくは右記の QR
コードからご覧ください。また、各館と
も、事業終了後、子育ての悩み相談や情
報交換を行っています。詳細は各館へお
問い合わせください。

▲ QR コード

話
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
自
殺
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

【
相
談
時
間
】
午
後
2
時
～
午

前
5
時
30
分
ま
で（
年
中
無
休
）

※
3
月
25
日
㈪
～
29
日
㈮
の
期

間
で
24
時
間
特
別
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

【
電
話
番
号
】
自
殺
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・

０
８
７
４ 

７
８

※
０
５
７
０
で
始
ま
る
ナ
ビ
ダ

イ
ヤ
ル
は
携
帯
電
話
の
無
料
通

話
、
か
け
放
題
プ
ラ
ン
等
の
対

象
外
で
す
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１ 

英ひ
で
あ
き彰

氏
の
基
調
講
演
と
、
フ
レ

イ
ル
度
を
測
定
し
、
多
職
種
に

よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ

る
体
験
教
室
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
3
月
9
日
㈯
午
後
2

時
～
5
時

【
場
所
】
も
く
せ
い
会
館
※
駐

車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

【
定
員
】
先
着
100
人

【
講
師
】
水
野
英
彰
氏
（
目
白

第
二
病
院
副
院
長
）

【
テ
ー
マ
】
今
す
ぐ
役
立
つ
腸

内
細
菌
と
栄
養
の
最
新
知
識

【
申
込
み
】
受
付
中
。
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
西
多
摩
医
師
会 

（
☎
０
４
２
８
・

23
・

2
１
７
１
、 


０
４
２
８
・

24
・
１
６
１
５
）
へ
。

出
張「
子
育
て
な
ん
で
も
相
談
」

の
お
知
ら
せ

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

平
成
31
年
度
ふ
っ
さ
っ
子
グ

ロ
ー
バ
ル
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
説
明
会

を
実
施
し
ま
す

【
日
時
】
３
月
23
日
㈯
午
前
10

時
～
※
申
込
み
不
要
。

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
２
階

第
１
、
２
会
議
室

【
対
象
】
現
在
、
小
学
４
・

５
・

６
年
生
の
児
童
、
中
学
１
・

２

年
生
の
生
徒
ま
た
は
そ
の
保
護

者〈
お
車
で
お
越
し
の
方
〉
市
役

所
地
下
駐
車
場
に
お
停
め
い
た

だ
き
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
か
ら
お

上
が
り
く
だ
さ
い
。

〈
徒
歩
や
自
転
車
で
お
越
し
の

方
〉
丘
の
広
場
入
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進

課
地
域
教
育
支
援
係
☎
551
・

１
９
５
８

「
旧
ヤ
マ
ジ
ュ
ウ
田
村
家
住
宅
」

が
ま
も
な
く
公
開
3
周
年
を
迎

え
ま
す

　

平
成
28
年
5
月
28
日
か
ら
一

般
公
開
を
開
始
し
た
「
旧
ヤ
マ

ジ
ュ
ウ
田
村
家
住
宅
」
が
、
ま

も
な
く
公
開
3
周
年
を
迎
え
ま

す
。

　

現
在
主
屋
で
は
、
桃
の
節
句

に
合
わ
せ
て
旧
ヤ
マ
ジ
ュ
ウ
田

村
家
に
受
け
継
が
れ
て
き
た
雛

飾
り
を
期
間
限
定
で
展
示
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
土
蔵
は
ギ
ャ
ラ
リ
ー

と
し
て
開
放
し
て
お
り
、
市
内

在
住
の
窪く

ぼ

た

せ

い

じ

田
成
司
氏
が
昭
和
初

期
当
時
の
周
辺
地
域
の
様
子
を

描
い
た
記
憶
画
を
公
開
し
て
い

ま
す
。
こ
ち
ら
も
年
4
回
の
展

示
替
え
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
で
、
旧
ヤ
マ

ジ
ュ
ウ
田
村
家
住
宅
に
ご
来
館

く
だ
さ
い
。

【
開
館
時
間
】
午
前
10
時
～
午

後
4
時

【
場
所
】
福
生
１
１
５
８
（
福

生
駅
西
口
か
ら
徒
歩
約
7
分
・

宿
橋
通
り
沿
い
）

【
休
館
日
】
月
曜
日
（
月
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）・

年
末
年
始

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進
課

文
化
財
係
☎
530
・

１
１
２
０

▲去年の活動の様子

の
職
員
が
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ぴ

よ
ぴ
よ
ら
ん
ど
」
へ
出
張
し
、

子
育
て
に
つ
い
て
の
悩
み
や

ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
3
月
14
日
㈭
午
前
11

時
～
正
午

【
場
所
】
福
東
会
館

【
対
象
】
子
育
て
中
の
親
子
や

そ
の
家
族
、
妊
産
婦
等

【
内
容
】
子
育
て
に
つ
い
て
の

情
報
交
換
、
悩
み
相
談
な
ど

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
539
・

２
５
５
５



７ 平成 31 年 3 月 1 日　広報ふっさ　No.1018 福生市のホームページアドレスは

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。 教室名 対象 曜日 時間 期間 定員 参加費

① 4月からリニューアルナイト ZUMBA（12 回）
一般の方

木

午後 7時 30 分～ 8時 30 分

4 月 4 日～ 6月 27 日

15 人 初回 2,400 円と毎回利用券 150 円

②ボディメイクエアロ（13 回） 午前 10 時～ 11 時 15 分 30 人 初回 2,600 円と毎回利用券 150 円

③アロマで体調改善運動（13 回）
女性限定

午後 1時 30 分～ 3時 40 人 毎回 500 円（利用券含む）

④トレーニング教室（13 回） 午後 2時～ 3時 30 分 15 人 初回 1,300 円と毎回利用券 150 円

⑤金曜ヨガ（13 回） 一般の方

金

正午～午後 1時

4月 5日～ 6月 28 日

40 人 初回 2,600 円と毎回利用券 150 円

⑥4月からリニューアル金曜ZUMBA託児付き（12
回）

【託児対象】2

歳～年長児
午前 10 時～ 11 時

（※ 1）
初回 2,400 円と毎回利用券 150 円

※参加毎託児料 500 円

⑦ 4月からリニューアル金曜 ZUMBA （12 回）

一般の方

20 人 初回 2,400 円と毎回利用券 150 円

⑧金曜バランスボールエクササイズ（12 回） 15 人

初回 1,200 円と毎回利用券 150 円

⑨初心者エアロ（12 回） 午後 1時 30 分～ 2時 30 分
25 人

⑩金曜健康ストレッチ（12 回） 午後 2時 40 分～ 3時 40 分

⑪ゼロからのダンス（12 回）
午後 7時 30 分～ 8時 30 分 15 人

⑫美ボディコントロール（12 回） 土 4月 6日～ 6月 29 日

【持ち物】運動できる服装で、室内用運動靴（③・⑤・⑩は不要）・タオル・水分補給できる物（ふた付）

【申込み】3 月 16 日㈯（必着）までに、中央体育館窓口、電子申請（締切日の午後 10 時まで）または、往復はがきに、教室名・氏名・生年月日（⑥は親子の氏名・

生年月日）・住所・電話番号・返信用宛名を記入し、〒 197-0005 福生市北田園 2-9-1 中央体育館へ（申込み多数の場合は抽選）。

（※ 1）⑥の定員は、幼児の年齢により変動します。

教室名 対象 曜日 時間 期間 定員 参加費
①フラダンス〈1〉託児付き（13回）

16 歳以上の方 月
午前 10 時～ 11 時

4月1日～ 7月29日 20 人 初回5,800円と毎回利用券150円
②フラダンス〈2〉託児付き（13回） 午前 11 時 10 分～午後 0時 10 分

③ HIPHOP〈初級〉（12 回） 小学 1 ～ 6 年生

火

午後４時 30 分～５時 30 分

4月2日～ 6月25日
25 人 初回4,800円と毎回利用券70円

④ HIPHOP〈中級〉（12 回） 小学 4 ～ 6 年生 午後 5時 40 分～ 6時 40 分※お迎えが必要

⑤ナイトピラティス（12 回） 16 歳以上の方 午後７時～８時 40 人 初回5,400円と毎回利用券150円

⑥小学生バスケット（12 回） 小学 2 ～ 6 年生 水 午後 4時 15 分～５時 45 分 4月3日～ 6月26日 30 人 初回4,800円と毎回利用券70円

⑦ラク楽体操塾（12 回）
高齢者 木

午前 11 時～正午 4月4日～ 6月27日 15 人 初回5,400円と毎回利用券150円

⑧転ばん塾（14 回） 午後 1時 30 分～ 3時 4月4日～ 7月11日 45 人 初回6,300円と毎回利用券150円

⑨骨盤体操コース型（12 回） 16 歳以上の方 金 午後１時 30 分～ 2時 30 分 4月5日～ 6月28日 15 人 初回5,400円と毎回利用券150円

⑩走り方教室（6回） 小学 3 ～ 6 年生 第二・四金 午後４時 30 分～ 5時 30 分 5月10日～7月26日 25 人 初回2,400円と毎回利用券70円

⑪キッズダンス（16 回） 年中・長児

土

午後 0時 10 分～ 1時 10 分

4月6日～ 7月20日

20 人

初回6,400円と毎回利用券70円⑫小学生ダンス（16 回） 小学 1 ～ 4 年生 午後１時 20 分～ 2時 20 分
30 人

⑬ジャズ HIPHOP（16 回） 小学 3 ～ 6 年生 午後 2時 30 分～ 3時 30 分

⑭ HIPHOP（8 回） 中学生 第二・四土 午後 4時～ 5時 4月13日～7月27日 25 人 初回3,200円と毎回利用券70円

【持ち物】運動できる服装で、室内用運動靴（①・②は不要）・タオル・水分補給できる物（ふた付）

【申込み】　3月 15 日㈮（必着）までに直接福生地域体育館窓口、地域体育館共通ホームページ（http://www.tama-spo.com/fussa/）、または往復はがきに、教室名・

住所・氏名（ふりがな）・生年月日（新学年）・電話番号・返信用宛名を記入し、〒 197-0013 福生市武蔵野台 1-8-7 福生地域体育館教室係へ（申込み多数の場合は抽

選）。※ホームページから申込みの場合、申込受付メールを送信するとともに、受付番号を発行します。その後、当落通知メールは送信しません。結果は、受付番号

を館内掲示および Twitter（@fussachiikigym）、ホームページで公表します。また、期間・料金は変更になることがあります。託児は別途料金がかかります（定員 5

人で 1歳児から未就学児まで要予約）。

教室名 対象 曜日 時間 期間 定員 参加費
①フラダンス（13 回） 16 歳以上の方

火
午後2時 30分～ 3時 30分

4 月 2 日～ 6月 25 日
20 人 初回 5,900 円と毎回利用券 150 円

②親子フラダンス（13 回） 親子 午後 4時 30分～ 5時 30分 20 組 初回 6,500 円と毎回利用券 220 円

③ピラティス (経験者向け )（13 回）
16 歳以上の方 水

午前 9時 15分～10時 15分
4 月 3 日～ 6月 26 日 15 人 初回 5,900 円と毎回利用券 150 円

④やさしいピラティス（13 回） 午前10時 30分～11時 30分

⑤キッズポッピングダンス（13 回） 小学生 火 午後6時～ 7時※お迎えが必要 4月 2日～ 6月 25 日

20 人

初回 5,200 円と毎回利用券 70 円

⑥キッズ HIPHOP（12 回） 年中・長～小学 3年生

水

午後3時 45分～ 4時 45分

4 月 3 日～ 6月 26 日

初回 4,800 円と毎回利用券 70 円
⑦ジュニア GirlsHIPHOP（12 回） 小学 3 ～ 6 年生 午後 4時 50分～ 5時 50分

⑧初めてのバスケット（13 回） 小学 1 ～ 3 年生 午後 3時 30分～ 4時 30分
25 人 初回 5,200 円と毎回利用券 70 円

⑨ジュニアバスケット（13 回） 小学 3 ～ 6 年生 午後 4時 45分～ 6時 00分

⑩コリオスパイラル（13 回） 16 歳以上の方 午後1時 30分～ 2時 30分 20 人 初回 5,900 円と毎回利用券 150 円

【持ち物】運動できる服装で、室内用運動靴（①・②は不要）・タオル・水分補給できる物（ふた付）

【申込み】　3月 15 日㈮（必着）までに直接熊川地域体育館窓口、地域体育館共通ホームページ（http://www.tama-spo.com/fussa/）、または往復はがきに、教室名・

住所・氏名（ふりがな）・生年月日（新学年）・電話番号・返信用宛名を記入し、〒 197-0003 福生市熊川 380-7 熊川地域体育館教室係へ（申込み多数の場合は抽選）。

※ホームページから申込みの場合、申込受付メールを送信するとともに、受付番号を発行します。その後、当落通知メールは送信しません。結果は受付番号を館内

掲示および Twitter（@fussachiikigym）、ホームページで公表します。また、期間・料金は変更になることがあります。

市内体育館で新しい教室が開催されます！

【問合せ】熊川地域体育館☎ 552・1980

【問合せ】福生地域体育館☎ 530・8811

【問合せ】中央体育館☎ 552・5511中央体育館教室一覧

福生地域体育館教室一覧

熊川地域体育館教室一覧

　4月から市内各体育館で、ダンスや球技、ヨガなどのさまざまな教室を開催します。また今年から新しく、託児付きの教室も開講します。

「
第
５
回
福
生
ま
ち
な
か
ア
ー

ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
開
催
！

　

今
年
も

開
催
！

　

み
ん
な

で

つ

く

る
、
誰
も

が
主
役
の

ア

ー

ト

フ

ェ

ス

テ
ィ
バ
ル
！

【
日
時
】
３
月
21
日
㈷
午
前
10

時
～
午
後
４
時
30
分
（
予
定
）

【
場
所
】
市
民
会
館

【
内
容
】〈
大
ホ
ー
ル
、
ロ
ビ
ー

…
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ス
テ
ー

ジ
〉
公
募
で
集
ま
っ
た
約
200
人

の
出
演
者
に
よ
る
バ
ン
ド
、
ピ

ア
ノ
な
ど
の
演
奏
や
ダ
ン
ス
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
！

〈
小
ホ
ー
ル
…
キ
ッ
ズ
ラ
イ
ブ

ペ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
〉
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
の
音
を
聴
き
な
が
ら

プ
ロ
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
ラ
イ

ブ
ペ
イ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
！

〈
展
示
ス
ペ
ー
ス
、
大
ホ
ー
ル

ホ
ワ
イ
エ
…
ふ
っ
さ
も
の
づ
く

り
市
〉
地
域
の
皆
さ
ん
に
よ
る

約
25
店
の
手
作
り
ブ
ー
ス
が
大

集
合
！

※
そ
の
他
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

コ
ー
ナ
ー
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
に

よ
る
大
道
芸
の
ほ
か
、
四し

じ
ゅ
う
か
ら

十
雀

カ
フ
ェ
を
は
じ
め
地
域
の
グ
ル

メ
を
堪
能
で
き
る
フ
ー
ド
コ
ー

ナ
ー
な
ど
、
今
回
も
盛
り
だ
く

さ
ん
の
内
容
で
お
届
け
し
ま

す
。
詳
細
は
市
民
会
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
、Facebook

に
掲

載
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１



８平成 31 年 3 月 1 日　広報ふっさ　No.1018市役所の代表電話番号は 042-551-1511 です 
発
行
・

福
生
市
／
編
集
・

企
画
財
政
部
秘
書
広
報
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／
〒
197
―
８
５
０
１ 

福
生
市
本
町
5
／
☎
０
４
２
・

551
・

１
５
１
１(

市
役
所
代
表)

／
毎
月
１
日
・

15
日
発
行

東日本大震災からもう8年が経とうとしています。計画停電や物流の滞りなど、福生市も他人事ではありませんでした。一面のグラフのとおり、「首都
直下型大地震」の可能性はかなり高いものとなっています。8年前の教訓を活かし、今からできる「備え」をぜひ皆さんも行っていただけたらと思います。

編
記
集

後

自慢のお子さんを広報ふっさで紹介します！

Oh!

My Baby!!

オー　

マイ　　　　 ベイビー

♥♥

～ＱＲコードから簡単応募～

【対象】2017 年 4 月以降に誕生

した市内在住のお子さん

次号掲載のお子さん大募集！

【掲載号】広報ふっさ 4月 1日号

（応募締切は 3月 8日㈮午後 5時）

2017 年 4 月 5 日生まれ

杏
あ ん な

奈ちゃん

元
気
い
っ
ぱ
い
、
み
ん
な
を

笑
わ
せ
る
の
が
大
好
き
！

2018 年 4 月 1 日生まれ

シルバ ネイリー珠
じ ゅ な

愛ちゃん

お
姉
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
い
っ

ぱ
い
遊
ん
で
ね
♥

2018 年 11 月 9 日生まれ

鈴
す ず き

木萌
め い

結ちゃん

パ
パ
と
マ
マ
の
宝
物
！　

か
わ
い
い
笑
顔
大
好
き
だ
よ
！

2017 年 2 月 9 日生まれ

千
ち は や

駿ちゃん

お
散
歩
大
好
き
な
チ
ー
く
ん
。

沢
山
遊
ん
で
大
き
く
な
ー

れ
！

2017 年 5 月 29 日生まれ

たっちゃん

外
で
遊
ぶ
の
大
好
き
‼

2018 年 3 月 14 日生まれ

石
い し か わ そ う た

川蒼大ちゃん

誕
生
日
お
め
で
と
う
！　
　

あ
っ
と
い
う
間
に
１
歳
に
な

り
ま
し
た
！

公
民
館
多
文
化
共
生
講
座
を
開

催
し
ま
す

▼
地
域
社
会
で
活
き
る
や
さ
し

い
日
本
語
と
多
言
語
音
声
翻
訳

～
東
京
２
０
２
０
大
会
に
向
け

て
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
～　

　

福
生
市
は
、

総
人
口
に
占

め
る
外
国
人

の
割
合
が
多

摩
地
域
で
最

も
多
く
、
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。
外
国
人
の
方
に
、
地
域
社

会
に
加
わ
っ
て
も
ら
う
た
め
に
は

相
互
理
解
が
不
可
欠
で
す
。　

　

ま
た
、
来
年
に
迫
っ
た
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向

懐
か
し
の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講

習
会

　

懐
か
し
の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

を
練
習
し
、
青
春
時
代
を
思
い

出
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
３
月
12
日
、４
月
２
日
、

５
月
14
日
、
６
月
４
日
の
各
火

曜
日
午
後
３
時
30
分
～
５
時 

※
６
月
８
日
㈯
・

9
日
㈰
に
開

催
す
る
白
梅
ま
つ
り
に
出
演
し

ま
す
。

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
曲
目
】
オ
ク
ラ
ホ
マ
ミ
キ

サ
ー
、
マ
イ
ム
マ
イ
ム
、
福
生

市
の
歌
ほ
か

【
講
師
】
木
下
和
子
氏

【
協
力
】
福
老
連
女
性
部

【
申
込
み
】
３
月
５
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
白
梅
分
館 

☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

白
梅
歴
史
懇
話
会　
　
　
　
　

　
　
　
　
「
熊
川
村
と
福
生
村
」

　

隣
村
同
士
だ
っ
た
熊
川
村
と

福
生
村
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
成
り
立
ち
や
変
遷
な
ど
の
違

い
や
特
徴
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
す
。

　

白
梅
歴
史
懇
話
会
で
は
、
熊

川
の
昔
を
知
る
方
か
ら
言
い
伝

え
な
ど
の
話
を
聞
き
、
参
加
者

と
一
緒
に
話
し
合
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
10
日
㈰
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
定
員
】
先
着
30
人

【
申
込
み
】
３
月
５
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
白
梅
分
館 

☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

け
て
、
多
様
な
価
値
観
を
受
け

入
れ
る
こ
と
も
大
切
に
な
っ
て

き
ま
す
。

　

や
さ
し
い
日
本
語
だ
け
で
な

く
、
ボ
イ
ス
ト
ラ
（
多
言
語
音

声
翻
訳
ア
プ
リ
）
や
ダ
イ
バ
ー

シ
テ
ィ
＆
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ

ン
（
相
互
理
解
）
に
つ
い
て
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
学
び

ま
し
ょ
う
。
日
本
語
を
勉
強
中

の
方
も
大
歓
迎
で
す
！

【
日
時
】
３
月
24
日
㈰
午
後
１

時
～
３
時

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
３
階
ホ
ー

ル
※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。

【
定
員
】
先
着
30
人

【
講
師
】
萩は

ぎ
も
と元

直な
お
き樹

氏
（
自
治

体
職
員
）

【
申
込
み
】
３
月
５
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
公
民
館
係 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

福生第二中学校スプリングコンサート 2019

【日時】3 月 27 日㈬午後 5時 30 分開場、6時開演

【場所】市民会館大ホール（もくせいホール）

【曲目】交響詩「死の舞踏」、ディズニー・メドレー等

【問合せ】第二中学校☎ 551・1970

音楽イベ ント情報！

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
知
的
書
評
合
戦
！　

ビ
ブ
リ

オ
バ
ト
ル
～
福
生
春
の
陣
～

　

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
と
は
、
本

を
各
自
紹
介
し
、
一
番
読
み
た

く
な
っ
た
本
に
投
票
し
て
チ
ャ

ン
プ
本
を
決
定
す
る
、
ス
ポ
ー

ツ
の
よ
う
な
書
評
会
で
す
。　

　

な
お
、
見
学
は
自
由
で
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
16
日
㈯
午
後
２

時
～
（
最
大
２
時
間
）

【
場
所
】
中
央
図
書
館
２
階
会

議
室

【
対
象
】
小
学
５
年
生
以
上

【
持
ち
物
】
紹
介
す
る
本

【
申
込
方
法
】
現
在
受
付
中
。

中
央
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
出
前
お
は
な
し
会

　

絵
本
・

紙
芝
居
の
読
み
聞
か

せ
や
手
遊
び
等
を
行
い
ま
す
。

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
の
一
つ

と
し
て
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
３
月
28
日
㈭
午
前
11

時
～
※
直
接
ど
う
ぞ

【
場
所
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー（
子
ど
も
応
援
館
１
階
）

【
対
象
】
乳
幼
児
～

【
出
演
】
ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ
ト

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
☎
553
・

３
１
１
１

第 10 回児童・生徒による　

音楽のまちづくりコンサート2019 

　年に 1 回の合同コンサートに向け

て、自分たちのステージをたくさんの

方に見に来ていただけるよう、子ども

たちも練習を重ねています。

【日時】3 月 9 日㈯午後 1 時 30 分～ 4

時 30 分

【場所】市民会館大ホール（もくせい

ホール）

【出演団体】第二・三・六小学校、第一・

二・三中学校、福生吹奏楽団（友情出演）

【問合せ】教育指導課指導係☎ 551・

1538

【日時】3 月 27 日㈬午後５時開場、５

時 30 分開演　

【場所】羽村市生涯学習センターゆと

ろぎ大ホール

【曲目】〈第１部・クラシックステージ〉
「シェヘラザード」（リムスキーコルサ

コフ・作曲）より、「マードックから

の最後の手紙」（樽屋雅徳・作曲）

〈第２部・ジャズ・ポップスステージ〉「瞬き」、

「メイクハーマイン」、「ピースサイン」等 

【問合せ】都立福生高等学校吹奏楽部・

坂本☎ 552・5601

第 16 回都立福生高等学校

吹奏楽部定期演奏会

♫ ♪
♫
♪

環
境
講
座
「
食
品
ロ
ス
を
考
え

る
料
理
」
～
サ
ル
ベ
ー
ジ
・
パ
ー

テ
ィ
®
体
験
～

　

持
て
余
し
て
い
る
食
材
を
持

ち
寄
っ
て
料
理
す
る
「
サ
ル

ベ
ー
ジ
・

パ
ー
テ
ィ 
」
を
体
験

し
ま
す
。

　

当
日
は
、
ご
家
庭
で
余
っ
て

い
る
食
材
を
一
つ
ご
持
参
い
た

だ
き
、
集
ま
っ
た
食
材
を
も
と

に
、
話
し
合
っ
て
メ
ニ
ュ
ー
を

決
め
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
24
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
１
時

【
場
所
】
公
民
館
調
理
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の

方
※
親
子
参
加
可

【
定
員
】
先
着
16
人

【
講
師
】
砥と

わ

た

ひ

さ

え

綿
久
江
氏
（
男
の

台
所
指
導
者
）

【
費
用
】
調
味
料
代
200
円

【
申
込
み
】
３
月
５
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
公
民
館
係 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

白
梅
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
教
室

　

シ
ニ
ア
世
代
も
親
子
も
楽
し

め
る
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
ご
紹
介

し
ま
す
！　

お
子
さ
ん
は
ル
ー

ル
を
守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
、
大
人
は
脳
を
鍛
え
な
が
ら

楽
し
め
ま
す
。

　

子
ど
も
・
大
人
問
わ
ず
参
加

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
23
日
㈯
・

28
日

㈭
午
前
10
時
～
正
午（
全
２
回
）

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学
生

～
大
人

【
定
員
】
先
着
15
人

【
講
師
】
松
本
無む

そ

う双
氏
（
Ｎ
Ｐ

О
法
人
世
界
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

®

を
広
め
る
会
ゆ
う
も
あ
）

【
申
込
み
】
３
月
５
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
白
梅
分
館 

☎
553
・

３
４
５
４
へ
。
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