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　整理収納士の小
こ み や ま り

宮真理氏が、使

い勝手の良い機能的な収納術を伝

授します（簡単な体験ワークあ

り）。自分でできることとやらな

きゃいけないことって違うかも？

　身のまわりのものや仕事を整理

してみる機会を作ってみませんか？

【時間】午前 10 時～正午（初日は

託児保育希望者のみ９時 45 分集

合、それ以外の方は10時30分集合）

【場所】公民館白梅分館集会室※託

児は和室

【対象】市内在住・在勤の方

【定員】先着 20 人※託児保育希望

の 15 人を優先

【講師】小宮真理氏

【申込み】10 月５日㈮午前９時

～ 21 日㈰までに公民館白梅分館 

☎ 553･3454 へ。※休館日（10 月

９日㈫・15 日㈪）を除く

▼託児保育について

　講座参加中に幼児をお預かりま

す。仲間の中で遊びを通して自立

や社会性を育てる支援を公民館保

育者が行います。

【対象】市内在住の１歳以上で就学

前の幼児 (０歳児は定員に満たな

い場合、参加幼児の年齢構成等を

考慮し受け付け。事前にご相談く

ださい )。※実施期間中、保育室

併設講座（本館）、託児保育付講座

（松林）との重複参加は保育定員に

満たない場合に限り、可能です。

【定員】15 人

【費用】おやつ代 250 円を初回講

座で集めます。

【申込み】講座と一緒にお申し込

みください。

日程 内容
11 月８日㈭ 整理とは？収納とは？簡単ワークを体験しましょう！

11 月 15 日㈭ 水回り・共有スペースの整理収納ポイント

11 月 22 日㈭ 個人スペース・思い出のモノの整理収納ポイント

11 月 29 日㈭ コミュニケーションスタイルの違いを知ろう！

12 月６日㈭ 「思考の癖」と「ねばならない呪縛」を手放そう！

12 月 13 日㈭ あなたの強みを棚卸して、キラキラ輝こう！

今号の1面では、老若男女問わず多くの人が防災訓練へ積極的に参加している姿をご紹介しました。過去にはAEDの講習を受けた山口県の中学生が、
意識不明となった男性の救命活動に貢献した事例もあるそうです。ぜひ多くの方に総合防災訓練へご参加いただければと思います。

編
記
集

後

白梅分館託児保育付講座「整理収納から始めよう！　
　　　　　　キラキラかがやく自分を取り戻すために♪」

　公民館運営審議会は、

公民館長の諮問機関で、

諮問に対する答申や公

民館の事業について調

査・審議等を行ってい

ます。

　福生市公民館条例に

基づき、公民館運営審

議会委員 10 人のうちの

２人を公募により選出

します。現在の委員の

任期満了（平成 31 年３

月末）に伴い、公募委

員を募集します。

【活動内容】月１回の定

例会。視察研修、関東

甲信越静公民館研究大

会や東京都公民館連絡

協議会が主催する大会・

研修会等への参加。自

主活動など

【任期】平成 31 年４月

から２年間

【報酬等】市の規定による

【応募資格】市内在住の

20 歳以上の方（平成 31

年４月１日時点）。ただ

し、市が公募した他の

委員との兼務はできま

せん。

【募集人員】２人

【応募方法】「公民館に

期待すること」と題し

た 800 字以内の作文に、

住所、氏名、性別、生

年月日、職業、電話番

号を記載したものを添

えて 11月 15日㈭（必着）

までに郵送（〒 197-0024

福生市牛浜 163 さくら

会館内公民館公民館係

宛）、または公民館公民

館係（さくら会館内）に

直接持参してください。

※提出した書類は返却

できません。選考結果

については、後日通知

します。

【問合せ】公民館公民館

係☎ 552・2118
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・

28
日
、

11
月
11
日
・

25
日
、
12
月
９
日
・

23
日
の
日
曜
日
午
前
10
時
～
午

後
２
時

※
お
菓
子
が
な
く
な
り
次
第
終

了
し
ま
す
。

【
場
所
】
茶
室
福
庵
立
礼
席
（
椅

子
席
）

【
定
員
】
当
日
先
着
25
人
※
直

接
会
場
へ
。

【
費
用
】300
円（
茶
菓
子
代
ほ
か
）

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８

☎
552
・

２
１
１
８

公民館運営審議会委員（市民公募委員）
　　　　　　　　　　　を募集します

　

　

　

　公民館松林分館では、公民館サークルや市民の

方が日ごろの活動の成果を発表する地域のミニ文

化祭、「だれでもなんでも展」を開催します。

　さまざまな作品の展示、ダンスや演奏、体験コー

ナーのほか、模擬店、喫茶室など、楽しさいっぱ

いの文化祭です。

【日時】10 月 13 日㈯・14 日㈰午前 10 時～午後４

時

【場所】公民館松林分館

【内容】〈展示〉篆
てんこく

刻、押し花絵、陶芸、一
いっかんばり

閑張、

生け花、水彩画、鉛筆画、パステル画、塗絵、和

紙絵画、写真、押絵、編み物、手作り雑貨、リメ

イク品、切り絵、盆栽、竹細工、竹工・木製作品、バッ

ク・小物、俳句、絵手紙、書、七宝焼、ドールハウス、

つるし飾り等

〈演示〉・13 日㈯…大正琴、ハーモニカ、手話ダンス、

ウクレレ、アメリカンポップス、カントリーライ

ンダンス、童謡、舞踊

・14 日㈰…ハーモニカ、オカリナ、リコーダー、

ギター、ひょっとこ踊り、かっぽれ踊り、わらべ歌、

腹話術、マジック、コーラス

▼模擬店

　焼きそば、かけそば、赤飯、いなりずし、ちら

しずし、ポップコーン、フランクフルト（13 日㈯
のみ）、クッキーや手作り製品（14 日㈰のみ）

※当日に食券購入が必要なものがあります。

▼喫茶室

　コーヒー、紅茶、パイナップルケーキ、白玉ぜ

んざい

▼子ども向けブース

【日程】14 日㈰・ホットケーキ作り

▼体験コーナー

【日時】13 日㈯〈午前〉切り絵作り教室、俳句を詠

もう〈午後〉バルーン教室

【日時】14 日㈰〈午前〉ハートボックス作り教室

〈午後〉草笛教室

▼健康相談

　保健センター保健師・栄養士による健康相談

【日時】14 日㈰午前 10 時～午後３時

▼平和なとき～松林分館主催事業～

【日時】13 日㈯午前 11 時 30 分～午後 0時 30 分

【内容】絵本の読み聞かせ「かわいそうなぞう」、

ドキュメンタリー映像上映「行き先も、分からず

に～ 20 歳の初年兵、シベリア抑留の記憶～」

【主催】「だれでもなんでも展」実行委員会

【問合せ】公民館松林分館☎ 552・3624

▲昨年の様子

「第 39 回だれでもなんでも展」
　～サンキュー　地域の笑顔　ありがとう～


