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▼前立腺がん検診

　市内在住の 50 歳以上（平成 30 年 4 月 1 日

現在）の男性を対象に、前立腺がん検診を実

施します。

【期間】6 月 1 日㈮～ 10 月 31 日㈬
【場所】市内指定医療機関

【定員】100 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診（国民健康保険に加

入している 50 ～ 74 歳の方および 75 歳以上の方は、市で

実施する健康診査と一緒に受診できます。）・血液検査

【申込み】5 月 15 日㈫までに市ホームページから電子申請（5

月15日㈫午後10時まで）または、往復はがき（当日消印有効）

でお申し込みください。

【往復はがきの書き方】

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125-3 福生市保健セ

ンター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④年齢⑤電話番号 

⑥前立腺がん検診希望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※往復はがき 1 枚につき 1 人の申込みです。記載内容に不

備があると受診できませんのでご了承ください。

▼肝炎ウイルス検査　

　市内在住の 40 歳以上（平成 30 年度内に該当年齢になる

方）で過去に肝炎ウイルス検査を受診していない方を対象

に実施します。※ 40 歳の方にのみお知らせが届きます。

【期間】6 月 1 日㈮～ 10 月 31 日㈬
【場所】市内指定医療機関

【検査方法】医療機関による個別検診（40 ～ 74 歳で国民健

康保険に加入の方および 75 歳以上の方は市で実施する健

康診査と一緒に受診できます。）・血液検査

【申込み】電話で保健センター☎ 552・0061 へ。

　音楽を利用して

心の健康づくりを

楽しく学びません

か？

　日常生活を送る

うえで誰もが少なからずストレ

スを抱えていると思います。心

と身体は密接に関連しているた

め、ストレスによって心が不健

康になると身体にも良くない影

響を与えてしまいます。人との

ふれあいから心の健康づくりに

ついて、一緒に考え実践してい

きましょう。

【日時】6 月 14 日㈭午前 10 時～

11 時 30 分

【場所】保健センター

【対象】市内在住の方

【定員】先着 20 人（予約制）

※音楽に関する知識は必要あり

ません。お気軽にご参加くださ

い。

【講師】音楽療法士

【内容】心の健康と音楽について

の話・珍しい楽器やおなじみの

楽器の演奏・みんなで大きな声

で歌ったり、身体を動かします。

【申込み】5 月 7 日㈪から保健セ

ンター☎ 552・0061 へ。

心の健康教室

「レッツトライ！

　　　　　ミュージック♪」

悪
質
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

市
か
ら
依
頼
さ
れ
た
よ
う
に

装
い
、
個
人
の
宅
地
内
の
排
水

設
備
（
下
水
管
や
ま
す
等
）
の

清
掃
や
点
検
を
言
葉
巧
み
に
勧

誘
す
る
訪
問
業
者
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

市
が
個
人
の
宅
地
内
の
排

水
設
備
を
清
掃
・

点
検
し
た
り
、

業
者
に
そ
の
よ
う
な
依
頼
を

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
訪

問
業
者
の
身
分
証
明
書
の
確

認
や
連
絡
先
の
確
認
を
す
る

な
ど
慎
重
に
対
応
し
、
充
分

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
不
審
に
思
う
よ
う
な

こ
と
が
あ
れ
ば
、
市
役
所
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

集
中
豪
雨
に
備
え
て
集
水
ま
す

等
清
掃
の
お
願
い

　

集
中
豪
雨

に
備
え
て
ご

自
宅
近
辺
の

集
水
ま
す
や

側
溝
の
清
掃

を
お
願
い
し

ま

す
。

ゴ

ミ

や
落
ち
葉
等

が
下
図
の
よ

う
に
堆
積
し

て
い
る
と
集

水
ま
す
が
塞
が
れ
、
冠
水
の
原

因
と
な
り
ま
す
。

　

「
雨
に
強
い
ま
ち
、
冠
水
の

無
い
ま
ち
」
の
実
現
に
は
皆
さ

ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
冠
水
箇
所
を
見
つ
け

た
ら
道
路
下
水
道
課
下
水
道
グ

ル
ー
プ
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
下

水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８ 　　▲ごみが溜まった集水ますのイメージ�

成
年
後
見
制
度
に
係
る
報
酬
費

用
助
成
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
市
長
に
よ
る
審
判

の
請
求
手
続
き
に
よ
っ
て
選
任

さ
れ
た
、
成
年
後
見
人
、
保
佐

人
ま
た
は
補
助
人
に
対
す
る
報

酬
の
支
払
い
が
困
難
な
方
に
、

そ
の
費
用
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

　

制
度
の
詳
細
や
、
申
請
方
法

等
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
福
祉

総
務
係
☎
551
・

１
５
２
２

６
月
の
女
性
悩
み
ご
と
相
談

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

　

自
分
自
身
の
生
き
方
、
家
族

や
職
場
の
人
間
関
係
、
配
偶
者

や
恋
人
か
ら
の
暴
力
な
ど
、
女

性
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。

〈
福
生
市
の
日
時
・

場
所
〉
13
日

㈬
・

27
日
㈬
午
前
9
時
～
午
後

1
時
・

市
役
所
1
階
1
番
秘
書

広
報
課
広
報
広
聴
係
内
第
一
相

談
室

〈
羽
村
市
の
日
時
・

場
所
〉
6
日

㈬
・

20
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～

4
時
30
分
・

羽
村
市
役
所
1
階

市
民
相
談
室

【
申
込
み
】
福
生
市
・

羽
村
市
在

住
の
女
性
の
方
で
し
た
ら
、
ど

ち
ら
の
市
へ
も
申
込
み
が
可
能

で
す
。
予
約
制
で
先
着
3
人
ま

で
。
予
約
は
、
相
談
日
の
1
か

月
前
か
ら
福
生
市
秘
書
広
報
課

広
報
広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９
、

羽
村
市
市
民
相
談
係
☎
555
・

１
１
１
１
（
内
線
541
）
へ
。

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
の
推
進
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

道
路
や
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
上
に

自
転
車
や
物
、
看
板
等
の
路
上

放
置
を
な
く
し
、
通
行
の
妨
げ

と
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
植
栽
等
は
歩
道
に
は

み
出
さ
な
い
よ
う
、
適
切
な
管

理
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
福
祉

総
務
係
☎
551
・

１
５
２
２

特
別
障
害
者
手
当
等
の
振
り
込

み
の
お
知
ら
せ

　

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児

福
祉
手
当
、
経
過
措
置
の
福
祉

手
当
を
5
月
中
旬
ご
ろ
に
振
り

込
み
ま
す
。

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

高
齢
者
家
具
転
倒
防
止
装
置
設

置
事
業
に
つ
い
て

  

常
時
居
住
す
る
家
屋
の
家
具

に
家
具
転
倒
防
止
装
置
を
無
料

で
取
り
付
け
ま
す
。

　

取
り
付
け
る
個
数
は
、
１
家

具
に
つ
き
１
個
と
し
て
、
１
世

帯
あ
た
り
設
置
数
量
は
３
個
以

内
と
し
ま
す
。

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
単
身
世

帯
ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

①
介
護
保
険
要
介
護
認
定
の

「
要
介
護
」「
要
支
援
」「
事
業

対
象
者
」
と
判
定
さ
れ
た
方

②
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛

の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
証
ま

た
は
障
害
手
帳
等
を
ご
持
参
の

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
下

水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・
１
９
６
８

う
え
、
市
役
所
１
階
９
番
介
護

福
祉
課
高
齢
福
祉
係
に
お
越
し

い
た
だ
く
か
、
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

福
生
市
認
定
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研

修
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
が
実
施
す
る
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
は
、

介
護
に
関
す
る
資
格
が
な
く

て
も
市
が
主
催
す
る
研
修
を

受
講
し
、
介
護
事
業
所
等
と

雇
用
契
約
す
る
こ
と
に
よ
り
、

市
独
自
の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

Ａ
事
業
に
従
事
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。　

　

2
日
間
と
も
受
講
す
る
こ
と

で
研
修
修
了
者
と
な
り
ま
す
。

あ
な
た
の
お
力
を
地
域
に
活
か

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
19
日
㈯
・

20
日

㈰
の
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4

時
30
分
（
途
中
休
憩
あ
り
）

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
2
階

第
1
・

第
2
会
議
室

【
対
象
】
18
歳
以
上
で
高
齢
者

の
生
活
支
援
業
務
に
従
事
す
る

意
欲
の
あ
る
方

【
定
員
】
先
着
50
人
程
度

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具

【
申
込
み
】
5
月
1
日
㈫
～
15

日
㈫
ま
で
に
介
護
福
祉
課
介
護

保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４
へ
。

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
病
気
で
す
。
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、
一
緒
に
認
知
症
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
５
月
17
日
㈭
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
都
営
熊
川
ア
パ
ー
ト

富
士
見
台
町
会
集
会
所
（
福
生

市
熊
川
１
３
１
５
熊
川
住
宅
ア

パ
ー
ト
６
号
棟
と
12
号
棟
の

間
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
で
認
知
症
に
関
心
の
あ

る
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
（
当
日

資
料
を
お
配
り
し
ま
す
。）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
川
☎
510
・

２
９
４
５
（
土
曜
日
の
正
午
～

午
後
1
時
、
日
・

祝
日
を
除
く
）

へ
。

各種検診のお知らせ

「
地
域
で
暮
ら
す
、
は
じ
め
の
一
歩
」
町
会
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


