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～西多摩初！ ワーク・ライフ・バランスを推進！！～ 

福生市「イクボス・ケアボス宣言」 

 

「子育てするなら ふっさ」を掲げる福生市では、９月 27 日（水）に、福生市長、

副市長、教育長および管理職が、ともに働く部下のワーク・ライフ・バランスの実現

を目指し、自らも仕事と私生活の充実に取り組む「イクボス・ケアボス宣言」を市役

所で行います。 

 

【イクボス・ケアボスとは】 

 職場で共に働く部下のワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の両立）を考え、そ

の人のキャリアと人生を応援しながら、組織の業績と結果を出し、自らも仕事と生活

を楽しむことができる上司のことです。 

 

福生市では、こうした職員を増やし、より良いワーク・ライフ・バランスの推進を

目指すため、同日にNPO法人ファザーリング・ジャパン理事の高祖
こ う そ

常子
と き こ

氏を講師にお

招きして、管理職を対象とした、イクボス・ケアボス宣言の意義や責務についての研

修会を行います。 

なお、この「イクボス・ケアボス宣言」は西多摩初の取り組みとなります。 

 

●イクボス・ケアボス宣言式 

（１）日時： ９月 27 日（水）午後１時 30 分～ 
（２）場所： 市役所第一棟４階応接室 
（３）宣言者： 市長、副市長、教育長および部長職 
 ※NPO 法人ファザーリング・ジャパン理事、高祖常子氏立会いの下、宣言式

を行います。 
 

●イクボス・ケアボス研修会（宣言式終了後に引き続き実施） 

（１）日時： ９月 27 日（水）午後１時 50 分～3 時（予定） 

（２）場所： 市役所第一棟２階会議室 

（３）講師： NPO 法人ファザーリング・ジャパン理事 高祖常子氏 

（４）対象者： 管理職 50 人程度 

 ※研修会終了後、課長職の宣言を行います。 

 

 

【問合せ】子ども育成課 子ども育成係☎042-551-1733 


