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　暑い夏こそ地元のプール！ 安全・安心で、来場者が

笑顔になれる市営プールに、ぜひお越しください！

【夏休み期間中のイベント・サービスも満載！】

◆水中ウォーキング＆水中エクササイズ「20分無料体

験コース」

【日時】7 月 18日㈫・19日㈬・21日㈮・24日㈪午前 11

時から20分程度（悪天候時は中止）

◆水中ウォーキング＆水中エクササイズ教室

【日時】7 月 20日・27日、8 月 3日・17日・24日の各

木曜日午前11時～ 11時 50分（全 5回）

【費用】1,000円（初回レッスン料一括払い・利用料別）

◆ 7月 2
ふっさ

3 日は「福生 DAY」無料イベントを開催

①管理棟 2階娯楽ゾーンで「自動マッサージチェア 30

分間」先着 5人無料

②「サマーベット」先着 5人無料貸出

③「ライフガード体験コーナー」午後 3時～ 3時 50分

◆水に慣れ親しむ親水活動「水育イベント」

【日時】7 月 23日、8月 6日・13日の各日曜日午前 11

時～ 11時 50分

◆夏休み期間中は土曜日午前 11 時から無料イベント

を開催

【日時・（内容）】7 月 22日（輪投げ大会）・29日（割れ

ないスイカ割り）、8月5日（体感トライアル）・12日（割

れないスイカ割り）・19日（けん玉大会）・26日（輪投

げ大会）

◆ 8月 1日「水の日」環境省ウォータープロジェクト

賛同企画

　中学生以下の方と当日、場内でミネラルウォーターを

購入された一般の方は入場料が無料となります（2時

間分 )。

【注意】当日は営業時間が午前 9時～午後 4時までとな

ります（最終入場午後 3時 30分）。

【問合せ】有限会社ブイフィールド（プール指定管理者）

☎ 042・677・4897（平日午前 10時～午後 5時）

～空より青い、市営プール 2017 ～開場中！ 

〈総合開会式〉【日時】10 月 9日㈷午前９時 30分受付、10時開始

【場所】中央体育館

【問合せ】福生市体育協会☎ 551・0211、スポーツ推進課☎ 552・5511
 平成 29 年度福生市民総合体育大会

種目 開催日時 場所 競技内容 問合せ・申込み

陸上競技
10 月 8 日㈰午前 9 時～午後４時
※雨天中止

市営競技場

【すべて男女とも】100 ｍ（小学 4 年生～壮年）、200 ｍ（中
学生～一般）、400 ｍ（中学生～一般）、1500 ｍ（小学 4 年生
～壮年）、4 × 100 ｍ（小学４年生～一般）、走幅跳（中学生
～壮年）、走高跳（中学生～壮年）、砲丸投（中学生～壮年）

9月 24 日㈰までに中央体育館窓口へ。
【問合せ】田中☎ 551・0090、090・7197・0227　　

柔道   10 月 22 日㈰午前 9 時～午後 1時 中央体育館
トーナメント戦：幼児の部、小学生1・2年生の部、3・4年生の部、
5・6年生の部、中学生の部、高校・一般の部（3位決定戦なし）

9月 30 日㈯までに中央体育館窓口へ。
【問合せ】勝田☎ 553・8870

軟式野球 
9 月 3日㈰～ 12 月 10 日㈰午前 8
時 30 分～午後 5時

福生野球場トーナメント戦：Ａ・Ｂ・Ｃの３クラス別
7月 23 日㈰締切。登録チームに申込書を郵送します。
【問合せ】吉澤☎ 552・2344

弓道 10 月 8 日㈰午後 2時～ 6時 中央体育館
個人戦（新人、成年、壮年、女子の部）、団体戦３人１組（男
女混合）個人戦、団体戦ともに1人 8射の的中数で順位を決定

10 月 1 日㈰までに練習日に中央体育館弓道場へ。
【問合せ】万場☎ 553・3732

ソフトボー
ル 

9 月10日㈰～ 10月15日㈰午前 8
時 30 分～午後 5時※予備日：10
月22日㈰・29日㈰、11月5日㈰

福東グラン
ドほか

トーナメント戦：町会・自治会の部（男子、実年）、一般男
子の部、シニアの部（60 歳以上）

町会・自治会対抗は 7月31日㈪締切。申込書を町会長宅へ配布。
一般男子、シニアの部は8月31日㈭までにソフトボール連盟へ。

【問合せ】兒島☎ 553・3618

剣道   10 月 29 日㈰午前 9時～午後 4時 中央体育館
トーナメント方式による個人戦、（男子）小学1～ 6年（女子）
小学1・2年、小学 3・4年、小学 5・6年、（男女とも)中学1年、
中学 2・3年、高校、一般

10 月 14 日㈯までに連盟事務局へ。
【問合せ】緑川☎ 513・7876

スキー 
平成 30 年 1 月 28 日㈰午前 11 時
～午後 4時※荒天中止　　

菅平高原ス
キー場

大回転競技
平成 30年 1月25日㈭までに参加申込書を提出してください。
【問合せ】升澤☎ 090・7830・4215

バドミント
ン 

10 月 8 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館ダブルス個人戦
9月 28 日㈭までに問合せ先または市内各体育館窓口へ。

【問合せ】福士☎ 552・8649

空手道  9 月 3 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館形競技７種目、組手競技３種目
8月 3日㈭までに練習日に練習場所へ。

【問合せ】小杉☎ 090・6348・1138
バレーボー
ル

10 月 8 日㈰午前 9時～午後 6時
福 生 地 域
体育館

一般男子（６人制）、一般女子 (9 人制 )、家庭婦人 (９人制 )、
小学生 (６人制 )、中学生（６人制）

9月 9日㈯午後 5時までに中央体育館窓口へ。
【問合せ】三森☎ 551・2827

卓球  9 月 24 日㈰午前 9時～午後 6時 中央体育館ダブルス、シングルス
9月15日㈮午後5時までに中央体育館窓口、問合せ先（郵送）へ。
【問合せ】成末☎ 530・4220( 福生市福生 1113-17)

ソフトテニ
ス 

10 月 14 日㈯・21 日㈯午前 9 時
～午後 5時
※雨天の場合は 10 月 28 日㈯

福東テニス
コート

中学男子・女子の部（トーナメント戦）、一般男子・女子及
びシニアの部 (予選リーグ・決勝トーナメント戦 )

10 月 6 日㈮までに菊地へメール (fussasofttennis@gmail.
com）または電話かファクスで浦野☎・ 552・6868 へ。

【問合せ】菊地☎ 090・9106・2822
バスケット
ボール

9 月 17 日㈰、10 月 1 日㈰午前 9
時～午後 6時

中央体育館一般男子の部、一般シニアの部（40 歳以上 )
8 月 25 日㈮までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】後藤☎ 090・7183・9910

サッカー 
9 月 18 日㈷～ 11 月 26 日㈰午前
9時～午後 9時 30 分

市営競技場
リーグ戦：学年別小学生（３～６年生）の部、トーナメント
戦：一般の部

8月 20 日㈰までに中央体育館窓口へ。
【問合せ】野中☎ 090・2763・7305

ゲートボー
ル 

10 月 7 日㈯午前 9 時 30 分～午後
3時※予備日：10 月 8 日㈰

多摩川中央
公園

団体戦（競技者５人）
9月 19 日㈫までに協会事務局へ。
【問合せ】市川☎ 553・0571

インディア
カ

11 月 5 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館
リーグ戦：女子の部（パワー・マイルド・レインボー部門）、
男子の部

10 月 10 日㈫までに中央体育館窓口へ。
【問合せ】今井☎ 530・1893

グラウンド
ゴルフ

10 月 23 日㈪午前 9時～正午
※雨天の場合は 10 月 25 日㈬ 福生野球場個人対抗戦：32 ホールストロークプレイ

10 月 16 日㈪までに協会員は各ブロック長へ。協会員以外は
問合せ先へ。

【問合せ】清水☎ 551・0922
少年軟式野
球 

9 月 3 日㈰～ 10 月 22 日㈰午前 9
時～午後 4時

南公園グラ
ンド

リーグ戦：[ Ⅰ部 ] 小学５～６年生、[ Ⅱ部 ] 小学４～５年
生

8月 27 日㈰までに連盟事務局・設樂☎ 090・5543・8169 へ。

ミニテニス 
9 月 17 日㈰午前 9 時～午後 6 時
※練習日：9月 10 日㈰

第七小体育
館

男女ペアの部、女女ペアの部、男男ペアの部 9月 9日㈯までに連盟事務局・小川☎ 530・3977 へ。

少林寺拳法 11 月 5 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館演武大会：少年の部、一般の部、複合の部、団体の部 10 月 6 日㈮までに連盟事務局・久保田☎ 551・0787 へ。
バウンドテ
ニス

10 月 15 日㈰午前 9時～午後 5時
福 生 地 域
体育館

リーグ戦：［シングルス］ジュニア、[ダブルス］男子、女子、
混合

10 月 7 日㈯までに協会事務局・久松☎ 553・7717 へ。

早朝野球 
9 月 9日㈯～ 10 月 14 日㈯午前 5
時 30 分～ 7時 30 分

加美平野球
場

総当りリーグ戦 8月 12 日㈯までに連盟事務局・北瀬☎ 552・2212 へ。

テニス  

9 月 3 日㈰～ 12 月 2 日㈯午前 9
時～午後 5 時※雨天の場合の予
備日：9月 17 日㈰、10 月 1 日㈰・
15 日㈰、11 月 26 日㈰、12 月 3
日㈰

武蔵野台テ
ニスコート
ほか

トーナメント戦：［ダブルス ]一般男子・女子、シニア、ミッ
クス [ シングルス ] 一般男子・女子 [ 団体戦ダブルス ] 一般
男子・女子、シニア
※定員は一般男子シングルス ( 先着 24 人 )、一般女子シン
グルス ( 先着 16 人 )、ミックスダブルス ( 先着 32 組 )、団
体対抗ダブルス (８人まで登録可能 )

シニア、一般男女ダブルスは7月31日㈪～ 8月13日㈰、一般
男女シングルスは9月4日㈪～17日㈰、ミックスダブルスは10
月9日㈷～22日㈰、団体対抗ダブルスは10月30日㈪～ 11月
12日㈰の間にメール(fussa.Tennis.1@gmail.com）でお申し込み
ください。メールの件名には参加大会を明記し、必ず住所（在
勤の場合は勤務先）、氏名、電話番号を記載してください。

【問合せ】阪上☎ 552・8758       

ゴルフ 11 月 1 日㈬　
立川国際カ
ントリー倶
楽部

18 ホールストロークプレー、新ぺリア方式：一般男子の部、
シニア男子の部（60 歳以上）、レギュラー男子の部、男子グ
ロスの部、一般女子の部、シニア女子の部（55 歳以上）、レギュ
ラー女子の部、女子グロスの部

10 月 21 日㈯までに問合せ先へ。
【問合せ】北村☎ 551・0493

ビーチボー
ル

10 月 15 日㈰午前 9時～午後 6時 中央体育館
女子 [15 歳以上 (高校生以上）、50 歳以上の部］、混合の部（高
校生以上、コート内男子２人まで）

9月 15 日㈮までに各体育館窓口へ。
【問合せ】富永☎ 552・2073（午前 9時～午後 6時）

太極拳
10 月 29日㈰午前 9時～午後 1時
※雨天の場合は11月12日㈰

多摩川中央
公園

太極拳演舞
当日、直接会場へ。

【問合せ】久下☎ 0428・48・0414
ス ポ ー ツ
ダーツ

10 月 21 日㈯午後 1時～ 5時
福 生 地 域
体育館

男子 01 ゲーム（予選 301、決勝 501）、女子 01 ゲーム（予選・
決勝とも 301）、ハーフイット競技

10 月 14 日㈯までに問合せ先へ。
【問合せ】森田☎ 551・0241

水泳
9 月 3 日㈰午前 8 時 30 分～正午
※雨天中止

市営プール 67 種目 8月 25 日㈮までに中央体育館窓口☎ 552・5511 へ。

身障者・手
をつなぐ親
の会運動会

10 月 8 日㈰午前 10 時～午後 3時
熊川地域体
育館

障害を持っている方ができる楽しいレクリエーションゲーム
会員以外は中央体育館窓口へ。

【問合せ】中央体育館☎ 552・5511


