
　

　８月より若年健康診査・後期高齢者健康

診査・特定健康診査（年度中途加入者対象）・

無保険者健康診査が始まります。

　対象の方には７月下旬に受診券を個別送

付します。

　若年健康診査は申込みがあった方に随時

受診券を送付します。早めの受診をお願い

します。

▼若年健康診査
【対象】市内在住の 30 歳と 35 歳の方で健診

を受ける機会がない方 ( 平成 29 年 4 月 1 日

現在の年齢 )

【定員】先着 220 人

【申込み】受付中。電話で保健センター 

☎ 552・0061 へお申し込みください。

▼後期高齢者健康診査
【対象】75 歳以上で後期高齢者医療制度に加

入をしている方

▼特定健康診査（年度中途加入者対象）
【対象】40 歳以上で、平成 29 年 4 月 2 日～

6 月 30 日までに国民健康保険加入の手続き

をされた方（期間を過ぎてから手続きをさ

れた方については、保健センターへ直接お

申し出ください。）

※特定健康診査は６月から開始しています

ので、早めの受診をお願いします。特定健

康診査の結果、生活習慣病のリスクがある

と認められた方には、後日特定保健指導 (無

料 )の利用案内を送付します。

▼無保険者健康診査
【対象】40 歳以上で健康保険に加入できない方

※いずれも実施期間は 8 月 1 日㈫～ 10 月 31
日㈫となります。健診項目、実施医療機関
等の詳細については個別送付の受診券等を
ご覧ください。
【問合せ】保健センター☎ 552・0061

５ 平成 29 年 7 月 15 日　広報ふっさ　No.979

＊ひろば事業＊
　乳幼児と保護者を対象とした、子

育て支援事業です。

【熊川児童館】 ☎ 539・1515
▼親子 DE 体操 20 日㈭午前 10 時 50

分～ 11 時 30 分【対象】乳幼児と保

護者

【田園児童館】☎ 552・3133
▼よちよちすくすくひろば 25 日㈫午

前 10 時 30 分～正午【対象】0、1 歳

児と保護者

▼親子であそぼう 8 月 1日㈫午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分【対象】1 歳 6

か月以上の幼児と保護者

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822
▼遊具開放 DAY20 日㈭午前 10 時 30

分～正午【対象】1 歳 6 か月以上の

幼児と保護者

▼ぴよぴよひろば 24 日㈪午前 10 時

30 分～正午【対象】0 歳児と保護者

▼とことこひろば 25 日㈫午前 10 時

30 分～正午【対象】1 歳児と保護者

▼わんぱくひろば 27 日㈭午前 10 時

30 分～正午【対象】2 歳以上の幼児

と保護者

▼わくわくひろば 8 月 1日㈫午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分【対象】2 歳以

上の幼児と保護者

＊季節の事業＊
【熊川児童館】 ☎ 539・1515

▼おばけやしき 22 日㈯午後 1 時 30

分～ 3時 30 分【対象】幼児以上

【田園児童館】☎ 552・3133
▼おばけやしき「おばけの館へよう
こそ」〈幼児コース〉23 日㈰午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分

〈小学生以上コース〉午後 2時～ 4時 

【対象】幼児以上

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822
▼納涼おばけやしき 23 日㈰午後 2時

～ 4時【対象】幼児以上　

※ 3館いずれも幼児は保護者同伴

＊小学生対象事業＊
【田園児童館】☎ 552・3133

▼夏はやっぱり川あそび 8 月 10 日

㈭午前 9 時～午後 4 時【対象】小学

生以上【定員】30 人【費用】650 円 

【持ち物】詳しくは申込み後、しおり

を渡します。【申込み】7 月 28 日㈮
午後4時～4時15分まで受け付け。（2

人分まで申込み可）。定員を超えた場

合は午後 4時 15 分から抽選、満たな

い場合は午後 5 時から電話申込みが

できます。雨天時は児童館で活動し

ます。

※各館とも、事業終了後、子育ての
悩み相談や情報交換を行っています。
詳細は各館へお問い合わせください。

児童館で遊ぼう！（７月その 2）

助
産
師
と
は
な
そ
う

　

地
域
の
助
産
師
に
よ
る
無
料

防
災
食
育
セ
ン
タ
ー
施
設
見
学

会
・

竣
工
記
念
式
典
を
開
催
し

ま
す

　

平
成
29
年
９
月
１
日
㈮
か
ら

稼
動
す
る
防
災
食
育
セ
ン
タ
ー

の
、
施
設
見
学
会
お
よ
び
竣
工

記
念
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

①
施
設
見
学
会

　

普
段
は

見
学
す
る

こ
と
が
で

き
な
い
調

理
場
内
が

見
学
で
き

ま
す
。

【
日
時
】
７
月
23
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
３
時
（
受
付
終
了
時

刻
）

②
竣
工
記
念
式
典

　

関
係
者
を
招
待
し
、
記
念
式

典
を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
式

典
終
了
後
に
は
、
施
設
の
一
般

開
放
を
行
い
、
災
害
時
に
調
理

す
る
応
急
給
食
（
お
に
ぎ
り
、

汁
物
）の
試
食
も
実
施
し
ま
す
。

※
試
食
は
な
く
な
り
次
第
終
了

【
日
時
】
８
月
27
日
㈰
午
前
10

時
～
※
一
般
開
放
は
式
典
終
了

後
か
ら
午
後
３
時
ま
で

【
場
所
】
福
生
市
大
字
熊
川

１
６
０
６
番
地
１
（
拝
島
駅
北

口
よ
り
徒
歩
約
15
分
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で

ご
来
場
の
際
は
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
①
②
と
も
申
込
み

不
要
で
す
。
直
接
、
現
地
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
学
校
給
食
課
給
食

管
理
係
☎
551
・

１
３
４
４
、
教

育
総
務
課
学
校
施
設
係
☎
551
・

１
９
３
７

の
相
談
会
で
す
。
お
一
人
で
も

お
子
さ
ん
連
れ
で
も
、
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
間
内
は
出
入
り
自
由
で
す
。

　

「
助
産
師
か
ら
の
ち
ょ
こ
っ

と
話
」
は
午
前
11
時
か
ら
開
催

し
ま
す
。7
月
の
テ
ー
マ
は「
母

乳
育
児
を
継
続
し
て
い
く
コ

ツ
！
」
で
す
。　
　

【
日
時
】
7
月
28
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
子
ど
も
応
援
館
1
階

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
保
護
者
や
そ
の
子
ど
も
（
0

歳
児
か
ら
可
）、
祖
父
母
等

【
主
催
】
西
多
摩
助
産
師
会

【
問
合
せ
】
森
田
助
産
院
☎
551
・

０
３
２
３

夏
休
み
小
学
生
見
学
会
「
葛
西

臨
海
水
族
園
に
行
こ
う
」
参
加

者
募
集

　

市
内
在
住
の
小
学
生
を
対
象

に
、
普
段
な
か
な
か
見
る
こ
と

が
で
き
な
い
海
の
生
物
た
ち
を

観
察
す
る
見
学
会
を
実
施
し
ま

す
。

　

葛
西
臨
海
水
族
園
ま
で
は
、

市
の
バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
（
往

復
）。
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
8
月
22
日
㈫
午
前
8

時
30
分
～
午
後
4
時
30
分
（
予

定
）

【
場
所
】
中
央
図
書
館
正
面
玄

関
前
（
集
合
・

解
散
）

【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学
生

【
定
員
】
先
着
20
人
※
申
込
み

多
数
の
場
合
は
ご
希
望
に
添
え

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
持
ち
物
】
昼
食
・

飲
み
物
等

【
申
込
み
】
7
月
23
日
㈰
午

前
9
時
か
ら
電
話
で
生
涯
学

習
推
進
課
文
化
財
係
☎
530
・

１
１
２
０
へ
。

※
電
話
受
付
後
、
手
続
き
の
た

め
保
護
者
の
方
に
郷
土
資
料
室

へ
ご
来
室
い
た
だ
き
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
に　
　
　

～
熱
中
症
の
発
生
は
７
～
８
月

が
ピ
ー
ク
～

　

熱

中

症

は
、

高
温
多
湿
な
環

境
で
、
体
内
の

水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩

れ
た
り
、
体
温
調
節
機
能
が
う

ま
く
働
か
な
く
な
っ
た
り
す
る

こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。
体
内
に

熱
が
た
ま
り
、
筋
肉
痛
や
大
量

の
発
汗
、
さ
ら
に
は
吐
き
気
や

倦け

ん

た

い

か

ん

怠
感
な
ど
の
症
状
が
現
れ
、

重
症
に
な
る
と
意
識
障
害
が
起

こ
り
ま
す
。

　

室
内
に
い
る
と
き
や
、
急
に

暑
く
な
っ
た
日
は
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
地
面
か
ら

近
い
ベ
ビ
ー
カ
ー
や
子
ど
も
の

身
長
で
は
地
面
か
ら
の
照
り
返

し
や
輻ふ

く
し
ゃ
ね
つ

射
熱
も
あ
り
、
温
度
が

高
い
環
境
下
と
な
り
や
す
い
た

め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

〈
熱
中
症
の
予
防
〉

・

こ
ま
め
な
水
分
・

塩
分
の
補

給・

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
っ

た
温
度
調
節
で
、
室
内
環
境
を

整
え
る

・

通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
・

速
乾

の
衣
服
の
着
用
。
保
冷
剤
、
冷

た
い
タ
オ
ル
な
ど
で
の
体
の
冷

却
。
ま
た
、
高
齢
者
や
子
ど
も

な
ど
は
こ
ま
め
に
体
温
測
定

・

外
出
時
は
、
日
傘
や
帽
子
の

着
用
。
日
陰
の
利
用
と
、
こ
ま

め
な
休
息

・

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心

が
け
、
普
段
の
体
調
を
整
え
る

〈
熱
中
症
に
な
っ
た
時
の
処
置
〉

・

涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ
せ
る

・

衣
服
を
ゆ
る
め
、
体
を
冷
や

す・

水
分
・

塩
分
、
経
口
補
水
液

な
ど
を
補
給
す
る

・

体
調
が
良
く
な
ら
な
い
場
合

は
、
医
療
機
関
へ
受
診
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
人
ひ
と
り
が
周
囲
に
気
を

配
り
、
特
に
熱
中
症
に
か
か
り

や
す
い
高
齢
者
や
子
ど
も
な
ど

に
つ
い
て
は
、
周
囲
が
協
力
し

て
注
意
深
く
見
守
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

～
季
節
を
問
わ
ず
、
手
洗
い
・

う
が
い
を
わ
す
れ
ず
に
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

健康診査を受けましょう！

成
人
・

高
齢
者
歯
科
健
康
診
査

　

「
成
人
・

高
齢
者
歯
科
健
康

診
査
」
を
行
い
ま
す
。
お
口
の

中
の
衛
生
や
歯
周
疾
患
の
予
防

の
た
め
に
、
ぜ
ひ
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

※
口
腔
が
ん
検
診
を
含
む
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
受
診
期
間
】
9
月
1
日
㈮
～

30
日
㈯
※
医
療
機
関
に
よ
っ
て

土
・

日
曜
日
が
休
診
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
場
所
】
市
内
の
指
定
歯
科
医
院

【
対
象
】〈
成
人
歯
科
〉
40
・

50
・

60
・

70
歳
の
市
内
在
住
の
方 

〈
高
齢
者
歯
科
〉
65
歳
以
上
の

方
（
70
歳
を
除
く)

※
年
齢
は
平
成
29
年
4
月
1
日

現
在

【
定
員
】〈
成
人
歯
科
〉
約
140
人

〈
高
齢
者
歯
科
〉
約
600
人　
　

【
健
診
方
法
】
医
療
機
関
に
よ

る
個
別
健
診

【
申
込
み
】
8
月
下
旬
に
、
対

象
者
に
は
が
き
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
は
が
き
に
記
載
し
て
あ

る
医
療
機
関
に
、
8
月
28
日
㈪

か
ら
直
接
予
約
を
入
れ
て
く
だ

さ
い
。
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
の
申

込
み
は
不
要
で
す
。

※
定
員
に
な
り
し
だ
い
受
付
を

終
了
し
ま
す
。

　

ま
た
、
健
診
の
結
果
、
精
密

検
査
や
治
療
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
の
費
用
は
自
己
負
担
で

す
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）


