
５ 平成 28 年 9 月 15 日　広報ふっさ　No.959 市役所は一部の部署で毎週土曜日開庁しています 
災
害
等
の
非
常
時
は
福
生
市
防
災
ブ
ロ
グ(http://blogs.yahoo.co.jp/fussacityhall)

か
ら
も
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

　平成 27 年 10 月 1 日から平成 28 年９月 30 日までの介護

サポーターの活動ポイントの認証を 10 月１日から開始

します。

　介護サポーターの登録申請をしている方は介護サポー

ター手帳を持参し、ポイントの認証を受けてください。

　介護サポーター活動ポイントは認証を受けないと失効し

てしまいますのでご注意ください。その際に、新しい手帳

の交付と介護サポーター交付金の手続きをご案内します。

【対象】介護サポーター登録をしている方

【申込み】市役所１階９番介護福祉課高齢福祉係（☎ 551・

1751）窓口へお越しください。

※印鑑をご持参ください。

介護サポーターの活動ポイントの認証を開始します

マッサージサービスを受けられます

介
護
者
交
流
・
お
れ
ん
じ
パ
ー

ク
開
催

認
知
症
の
方
や

そ
の
家
族
の
方
な

ど
、
日
ご
ろ
の
悩

み
や
困
っ
て
い
る
こ
と
を
、
介

護
経
験
者
の
方
な
ど
と
一
緒
に

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
１
日

午
後
２

時
～
４
時
（
表
記
の
時
間
内

で
、
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。）

【
場
所
】
市
役
所
１
階
情
報
ス

ペ
ー
ス　
　
　

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

～
読
み
語
り
で
ひ
ろ
が
る
本
と

人
の
輪
～
「
地
域
で
活
か
そ

う
！　

読
み
語
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座
」

　

子
ど
も
向
け
だ
け

で
は
な
く
、
高
齢
者

向
け
の
読
み
語
り
の

魅
力
に
つ
い
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

　

講
師
の
読
み
語
り
を
聞
き
な

が
ら
、
読
み
語
り
の
際
の
ポ
イ

ン
ト
を
解
説
し
ま
す
。

　

二
日
目
に
は
、
読
み
語
り
体

験
も
行
う
予
定
で
す
。

第
39
回
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

体
育
館
で
行
う
高
齢
者
向

け
の
運
動
会
で
す
。

パ
ン
食
い
競
争
、
障
害
物
競

走
、
玉
入
れ
、
も
ぐ
ら
た
た
き

き
リ
レ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
20
日

午
前
10

時
～
午
後
３
時

【
場
所
】
中
央
体
育
館

【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
方

【
主
催
】
社
会
福
祉
協
議
会

【
申
込
み
】
受
付
中
。
老
人
ク

ラ
ブ
加
入
者
は
各
ク
ラ
ブ
の
会

長
へ
。
そ
の
他
の
方
は
10
月
11

夏
バ
テ
な
ら
ぬ　
　
　
　
　
　

 

　
　
　
　

秋
バ
テ
に
ご
注
意
を

～
秋
バ
テ
予
防
、
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
？
～

　

今
年
の
夏
も
暑
い
日
が
続
き

ま
し
た
ね
。
皆
さ
ん
夏
バ
テ
は

防
げ
ま
し
た
か
。

　女性スタッフによる検診で乳がん・子宮頸がんの検診を一度

に受けられます。これまで受けたことがない方も気軽にご利用

ください。

【日時】11 月 20 日午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

※受付時間は抽選です。受診者へ個別にご案内します。

【場所】保健センター

【対象】乳がん検診…40 歳以上の女性、子宮頸がん検診…20 歳

以上の女性

※市内在住で年齢は平成 28 年 4 月 1 日現在。平成

27・28 年度中に検診を受診した方は、お申し込みで

きません。

【定員】乳がん検診…70 人、子宮頸がん検診…70 人（定

員を超えた場合は抽選です。）

【検診方法】検診車による集団検診

乳がん検診…視触診及びマンモグラフィ、子宮頸がん検診…細

胞採取、細胞検査

【費用】乳がん検診…1,600 円、子宮頸がん検診…無料

※乳がん検診無料クーポン券をお持ちの方は、当日クーポン券

を受付に提出すると全額無料で受診できます。生活保護を受給

中の方は、生活保護法適用証明書を当日受付に提出すると全額

無料で受診できます。

【申込み】　市ホームページから電子申請（9 月 30 日午後 11

時 59 分まで）または、往復はがき（9月 30 日当日消印有効）

でお申し込みください。

◆次のような方はご注意ください

・子宮の手術を受けたことがある方は事前に主治医にご相談く

ださい。全摘出の手術を受けられた方は受診できません。

◆次のような方は受診できない可能性がありますので、事前に

主治医にご相談のうえ保健センターへご連絡ください。

・ペースメーカーやＩＣＤポート等の医療器具を装着している方

・豊胸手術を受けた方

・授乳中の方

・肋骨骨折や肋骨にヒビが入っている方

・妊娠している方、またはその可能性がある方

・受診日当日に月経中の方※当日の問診結果によっては検診が

受診できない場合があります。

【往復はがきの書き方】
〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125 番地 3 福生市保健セ

ンター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④年齢⑤電話番号⑥女性

医師による○○検診希望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※ 40 歳以上の方は、1 枚のはがきで両方の検診の申込みがで

きます。記載内容に不備があると受診できません。受診の結果、

精密検査や治療が必要な場合は自己負担となります。受診結果

によっては保健センターから連絡が行く場合があります。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

　

と
こ
ろ
で
、
過
ご
し
や
す
い

季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、
夏
バ

テ
の
よ
う
に
、
疲
れ
や
す
い
、

頭
痛
な
ど
身
体
の
不
調
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

近
年
で
は
、
夏
が
終
わ
り
、

涼
し
く
な
り
始
め
る
季
節
に
、

身
体
に
不
調
が
現
わ
れ
る
こ
と

を
「
秋
バ
テ
」
と
い
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

秋
バ
テ
に
な
る
ひ
と
つ
の
原

因
は
、
身
体
を
冷
や
す
こ
と
だ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

初
秋
は
気
温
が
安
定
せ
ず
、

暑
い
日
も
あ
り
ま
す
の
で
、
冷

た
い
も
の
を
多
く
摂
取
し
が
ち

で
す
。
特
に
冷
え
た
ア
ル
コ
ー

ル
は
身
体
を
冷
や
す
だ
け
で
な

く
、
血
管
を
収
縮
さ
せ
る
チ
ラ

ミ
ン
と
い
う
物
質
を
含
ん
で
お

り
、
偏
頭
痛
を
起
こ
し
や
す
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
と
き
に
は
、
か
ぼ

ち
ゃ
や
生
姜
な
ど
身

体
を
温
め
る
食
材
や

温
か
い
飲
み
物
を
積

【期間】10 月 17 日㈪～ 12 月 13 日㈫
【場所】指定治療院または訪問治療

【対象】市内在住の 70 歳以上の方（昭和 21 年 9 月 1 日以

前生まれの方）

【定員】先着 100 人

【申込み】9 月 27 日㈫～ 30 日㈮の間に直接窓口または電

話で市役所 1階 9番介護福祉課高齢福祉係☎ 551・1751 へ。

※マッサージ師については、申込み受付時にご案内しま

す。また、申し込まれた方には10月11日㈫までにマッサー

ジ券を送付します。

【
日
時
】
10
月
27
日
、
11
月
10

日
の
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
及
び
市
内
で
活
動
し
て
い
る

極
的
に
摂
取
し
た
り
、
38
度
か

ら
40
度
の
ぬ
る
ま
湯
で
半
身
浴

を
す
る
と
、
身
体
が
芯
か
ら
温

ま
り
睡
眠
モ
ー
ド
に
な
る
の

で
、寝
つ
き
が
よ
く
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。　

　

秋
バ
テ
に
気
を
つ
け
て
毎
日

を
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

女性医師による乳がん・子宮頸
けい

がん検診を実施します

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
※
全
２
回

に
出
席
可
能
な
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
参
加
費
】
各
回
500
円

【
講
師
】
山
花
郁
子
氏

【
申
込
み
】
９
月
20
日

か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
社
会
福
祉

協
議
会
ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２
へ
（
日
・

祝
日
を
除

く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
）。

日

ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
552
・
２
１
２
１
へ
（
日
・
祝 

日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
）。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談

を
「
身
近
な
法
律
相
談
」

 

高
齢
者
・
障
害

者
の
皆
さ
ん
の
遺

産
相
続
・
財
産
管

理
・
遺
言
書
作
成
・

人
権
擁
護
・
成
年
後
見
な
ど
に

つ
い
て
、
弁
護
士
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
初
め
て
の
相
談
の
方

に
限
り
ま
す
。
相
談
内
容
は
秘

密
を
厳
守
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
19
日

午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談

室【
対
象
】
高
齢
者
・
障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

【
申
込
み
】
９
月
23
日

か
ら 

社
会
福
祉
協
議
会
・
成
年
後 

見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・
５ 

０
２
７
へ
（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
）。

時
～
４
時

その他の介護福祉課からのお知らせ
4 面の続き

【広報ふっさ 9 月 1 日号記事の訂正について】7 面に掲載の「市民団体発表会共催事業『新春歌声音楽会ｉｎ福生』チケット発売」の記事で【日時】平成

28 年 1 月 8 日とあるのは、平成 29 年 1 月 8 日の誤りでした。お詫びして訂正します。【問合せ】市民会館☎ 552・1711


