
実
行
委
員
長

菅
原
久
仁
子
さ
ん
（
コ
ー
ル
白
梅
）

白
梅
ま
つ
り
は
、
実
際
に
は
お
正
月
か
ら
準
備

が
始
ま
る
の
で
、
無
事
に
終
わ
り
ホ
ッ
と
し
た
。

皆
さ
ん
が
一
生
懸
命
支
え
て
下
さ
り
、
演
示
の

部
門
し
か
手
伝
え
な
か
っ
た
が
、
展
示
や
屋
外
の

こ
と
も
気
に
な
っ
て
い
た
。
で
も
、
交
流
会
の
代

表
の
方
々
が
い
ろ
い
ろ
や
っ
て
く
だ
さ
る
の
で
、

と
て
も
心
強
か
っ
た
。

副
実
行
委
員
長

野
島
智
美
さ
ん

（
ア
ト
リ
エ
ク
レ
ヨ
ン
）

十
年
間
、
参
加
者
と
し
て
ま
つ
り
に
関
わ
っ
て

き
た
が
、
委
員
に
な
り
一
か
ら
立
ち
上
げ
、
時
に

は
お
酒
な
ど
も
飲
み
交
わ
し
な
が
ら
作
り
上
げ
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
全
体
や
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
見
え
て
き
た
。
展
示
が
少
な
か
っ
た
り
参
加
し

な
か
っ
た
サ
ー
ク
ル
の
こ
と
も
気
に
な
っ
た
。
世

代
を
超
え
た
交
流
が
楽
し
く
、
福
生
住
民
で
な
い

の
が
残
念
に
思
え
た
。

副
実
行
委
員
長

前
田
政
一
さ
ん

（
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
子
ど
も
向
け
の
コ
ー
ナ
ー

が
会
館
の
裏
の
広
場
に
な
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、

キ
ャ
ン
プ
用
の
テ
ン
ト
の
前
に
は
子
ど
も
た
ち
の

行
列
が
で
き
て
、
こ
ん
な
こ
と
は
初
め
て
で
す
。

今
回
の
実
行
委
員
も
、
来
年
も
ま
た
、
ま
つ
り
の

サ
ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
に
も
な
る
の
で
、
二
十
九

回
目
も
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
。

福生市公民館白梅分館だより                    平成２１年６月

たまり場つうしん 第３号

―大人も子どもも気軽に立ち寄ってお茶のみ話に花が咲く、そんな地域の公民館をめざして名づけましたー                           

5 月 30 日（土)・31 日（日）雨にも負けず、第 28 回白梅まつりが行われました

「
コ
ー
ル
白
梅
」
の
皆
さ
ん
の
合
唱

舞
台
の
上
も
観
客
席
も
人
、
人
、
人

一
緒
に
な
っ
て
「

朧
お
ぼ
ろ

月
夜
」
を
大
合
唱
し
ま
し
た



初
め
て
の
白
梅
ま
つ
り
を
体
験
し
て

新
人
嘱
託
職
員

成
末
雅
恵

私
は
、
今
春
か
ら
手
島
育
さ
ん
の
後
任
と
し
て

仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
、
初
め
て

白
梅
ま
つ
り
に
参
加
し
ま
し
た
。
「
ナ
ル
さ
ん
は
、

た
ま
り
場
つ
う
し
ん
第
３
号
の
ま
つ
り
の
コ
ー
ナ

ー
を
取
材
す
る
よ
う
に
。」
と
の
命
を
受
け
て
、
二

日
間
に
わ
た
っ
て
で
き
る
だ
け
多
く
の
展
示
や
演

示
を
拝
見
し
、
参
加
者
の
お
声
を
拾
う
よ
う
に
努

め
ま
し
た
。
今
年
の
ま
つ
り
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
ま
ん
延
が
あ
り
、
直
前
ま
で
中
止
に
な

る
か
と
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、
無
事
予
定
通
り

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
人
か
ら
見
た
ま
つ
り
の
様

子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

■
今
回
の
参
加
状
況

今
年
の
参
加
団
体
は
、
昨
年
と
同
じ
延
べ
五
十

四
団
体
で
し
た
。
演
示
部
門
が
四
団
体
増
え
、
屋

外
部
門
が
一
団
体
、
会
場
整
理
部
門
の
団
体
が
三

団
体
減
り
ま
し
た
。
来
場
者
は
、
昨
年
並
み
の
約

一
二
〇
〇
人
、
た
だ
し
昨
年
に
比
べ
て
子
ど
も
の

参
加
が
飛
躍
的
に
増
え
た
よ
う
で
す
。
五
団
体
か

ら
は
、
売
上
金
３
万
円
余
り
を
社
会
福
祉
協
議
会

に
届
け
ま
し
た
。

■
初
日
の
様
子

初
日
は
十
時
か
ら
屋
外
や
屋
内
で
各
サ
ー
ク
ル

が
店
開
き
し
ま
し
た
。
十
一
時
か
ら
は
和
室
で
「
第

二
陽
青
会
」
の
お
茶
席
体
験
、
大
集
会
室
で
は
「
人

形
劇
サ
ー
ク
ル
こ
す
も
す
」
が
、
同
時
に
ス
タ
ー

ト
し
、
そ
れ
ぞ
れ
に
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が

嬉
々
と
し
て
参
加
し
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
来
場
者
に
わ
か
り
に
く
い
場
所

に
あ
っ
た
た
め
、
見
逃
し
た
方
も
多
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
反
省
し
て
い
ま
す
。

■
２
日
目
の
様
子

翌
日
も
雨
で
し
た
が
、
午
後
か
ら
は
演
示
も
始

ま
り
、
終
始
満
員
御
礼
で
、
座
席
に
座
れ
な
い
ほ

ど
の
賑
わ
い
で
し
た
。
お
囃
子
の
狐
や
お
か
め
、

ひ
ょ
っ
と
こ
に
心
を
奪
わ
れ
、
朗
読
劇
「
修
禅
寺

物
語
」
の
世
界
に
引
き
込
ま
れ
た
り
、
日
頃
の
活

動
を
垣
間
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
白
梅
ま
つ

り
は
、
初
め
て
の
参
加
だ
っ
た
の
で
す
が
、
と
に

か
く
多
く
の
知
り
合
い
に
会
い
ま
し
た
。
地
域
の

縁
の
繋
が
り
を
感
じ
ま

し
た
。
写
真
は
、
陶
芸
サ

ー
ク
ル
「
つ
く
し
の
会
」

で
活
躍
し
て
い
る
仲
間

と
、
販
売
中
の
作
品
の
前

で
記
念
撮
影
を
し
た
も

の
で
す
。

昨
年
、
白
梅
ま
つ
り
に
初
め
て
来
場
し
て
陶
器

に
魅
せ
ら
れ
た
Ａ
さ
ん
は
、
そ
の
後
「
桜
陶
会
」

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
動
を
始
め
、
今
年
の
ま
つ

り
に
は
自
分
の
作
品
を
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

白
梅
分
館
あ
れ
こ
れ

こ
こ
だ
け
の
話

★
前
田
さ
ん
が
公
運
審
委
員
に

市
川
重
一
さ
ん
の
任
期
終
了
に
よ
り
、
前
田
政ま

さ

一か
ず

さ
ん
（
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
福
生
第
二
団
所
属
）

が
白
梅
分
館
利
用
者
交
流
会
か
ら
選
出
さ
れ
ま
し

た
。前

田
さ
ん
の
談
「
昨
年
は
体
調
を
崩
し
ま
し
た

が
、
現
在
で
は
回
復
し
て
サ
ー
ク
ル
活
動
に
励
ん

で
い
ま
す
。
今
後
は
、
公
運
審
委
員
と
し
て
公
民

館
と
利
用
者
の
パ
イ
プ
役
に
な
る
よ
う
力
を
注
い

で
い
き
た
い
で
す
。
」

市
川
さ
ん
、
四
年
間
お
疲
れ
様
で
し
た
。
前
田

さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

★
「
前
向
駐
車
」
の
看
板
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

黄
色
に
黒
字
の
目
立
つ
看
板
に
替
わ
り
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
の
方
の
手
づ
く
り

で
す
。
駐
車
場
ご
利
用
の
方

は
ご
近
所
の
迷
惑
に
な
ら
な

い
よ
う
前
向
き
駐
車
に
御
協

力
願
い
ま
す
。

ち
な
み
に
、
ベ
ン
チ
も

手
づ
く
り
で
す
。

感
謝
、
感
謝
！

★｢

思
い
や
り
傘｣

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

白
梅
会
館
の
入
口
に
置
か
れ
て
い
る
こ
の
傘
は
、

福
生
市
町
会
長
協
議
会
に

よ
っ
て
、
誰
で
も
い
つ
で

も
使
え
る
よ
う
に
設
置
さ

れ
た
も
の
で
す
。
急
な
雨

に
お
困
り
の
時
は
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

★
今
年
も
学
童
ク
ラ
ブ
芋
ほ
り
体
験
講
座

昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年

も
六
月
上
旬
に
、
公
民
館
職

員
、
ク
ラ
ブ
の
先
生
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
と
一
緒
に

苗
を
植
え
ま
し
た
。
十
月
下

旬
の
芋
ほ
り
が
楽
し
み
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
赤
尾

さ
ん
は
、
今
年
の
三
月
ま

で
羽
村
動
物
園
の
園
長
を

し
て
い
ま
し
た
。
楽
し
い

お
話
と
動
物
の
写
真
に
子

ど
も
た
ち
は
目
を
輝
か
せ

て
い
ま
し
た
。

★
た
ま
り
場
に
は
宝
が
い
っ
ぱ
い

「
た
ま
り
場
つ
う
し
ん
」
の
名
の
と
お
り
、
白

梅
分
館
の
ロ
ビ
ー
は
人
が
集
ま
り
交
流
の
場
と
し

て
日
頃
か
ら
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
の
他

愛
な
い
話
の
中
に
、
公
民
館
事
業
に
結
び
つ
く
ヒ

ン
ト
が
見
つ
か
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
た
ま

り
場
は
宝
の
山
な
の
で
す
。
持
ち
腐
れ
に
注
意
！



私
の
く
ら
し
、
地
域
の
歴
史
③

現
在
、
公
民
館
や
地
域
で
活
動
し
て
い
る
黒
沢

吉
信
さ
ん
に
熊
川
分
水
の
活
動
に
つ
い
て
お
聞
き

し
ま
し
た
。
公
民
館
と
の
出
会
い
は
、
平
成
十
五

年
に
開
催
さ
れ
た
白
梅
分
館
主
催
「
趣
味
開
発
講

座
」
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
知
り
驚
き
ま
し
た
。

分
水
の
活
動
は
ハ
イ
キ
ン
グ
や
気
功
の
サ
ー
ク
ル

活
動
か
ら
の
延
長
線
上
と
の
こ
と
で
、
地
域
に
寄

せ
る
思
い
な
ど
あ
れ
こ
れ
お
聞
き
し
ま
し
た
。

○
「
熊
川
分
水
」
と
の
出
会
い

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
詰
ま
っ
て
い
て
忙
し
い
日
々

の
中
か
ら
日
程
調
整
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

ん
な
毎
日
を
送
っ
て
い
る
せ
い
か
、
と
て
も
若
い

感
じ
が
し
ま
す
。
昭
和
三
十
年
代
に
結
婚
さ
れ
て

日
野
市
か
ら
福
生
へ
、
現
在
の
住
ま
い(

熊
川)

に
定

住
し
ま
し
た
。
水
と
緑
が
好
き
で
、
子
ど
も
さ
ん

を
連
れ
て
多
摩
川
に
遊
び
に
出
掛
け
た
り
、
レ
ン

ゲ
畑
や
用
水
で
も
よ
く
遊
び
ま
し
た
。
こ
ん
な
時

代
を
過
ご
し
な
が
ら
、
熊
川
分
水
の
存
在
を
知
り

ま
し
た
。
当
時
は
、
存
在
を
知
っ
て
い
る
と
い
う

程
度
の
認
識
で
し
た
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
に
『
定

年
後
の
過
ご
し
方
』
の
研
究
テ
ー
マ
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
の
で
、
定
年
後
は
抵
抗
な
く
公
民
館

活
動
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
、

「
熊
川
分
水
再
開
発
講
座
」
に
出
会
い
ま
し
た
。

分
水
の
歴
史
と
文
化
財
的
価
値
を
知
り
、
分
水
の

歴
史
保
存
、
自
然
景
観
を
守
る
た
め
に
講
座
終
了

後
に
受
講
者
有
志
と
「
熊
川
分
水
を
考
え
る
会
（
後

に
熊
川
分
水
に
親
し
む
会
）
」
と
い
う
サ
ー
ク
ル
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
ま
ち
づ
く
り
景
観
連

絡
会
議
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

な
ど
へ
参
画
し
、
啓
発
活
動
・
保
存
活
動
の
取
り

組
み
を
続
け
、
会
員
約
五
〇
名
の
市
民
活
動
団
体

へ
と
大
き
く
変
貌
し
ま
し
た
。

○
と
こ
ろ
で
熊
川
分
水
っ
て
？

も
と
も
と
は
、
産
業
と
し
て
の
動
力
源
（
水
車

を
動
か
す
＝
石
川
酒
造
の
精
米
用
と
森
田
製
糸
の

機
械
用
）、
た
ん
ぼ
の
用
水
、
生
活
用
水
の
た
め
に

旧
奥
多
摩
街
道
沿
い
に
作
ら
れ
た
用
水
で
、
玉
川

上
水
の
青
梅
橋
・
幸
楽
園
脇
か
ら
ど
う
ど
う
橋
（
南

公
園
）
ま
で
奥
多
摩
街
道
沿
い
を
流
れ
る
幅

一
・
二
ｍ
、
全
長
は
二
〇
七
五
メ
ー
ト
ル
、
そ
の

流
れ
の
区
間
を
「
熊
川
分
水
」
と
い
い
ま
す
。
分

水
を
つ
く
る
た
め
に
寛
政
三
年
（
一
七
九
一
年
）

に
出
さ
れ
た
許
可
願
は
、
一
〇
〇
年
近
く
経
っ
た

明
治
二
二
年
（
一
八
八
九
年
）
に
認
め
ら
れ
、
翌

明
治
二
三
年
に
工
事
が
完
成
し
ま
し
た
。
約
九
割

が
民
地
で
、
現

在
は
全
体
の
三

五

％

が

暗

渠

（
ふ
た
な
ど
で

塞
い
で
い
る
状

態
）
で
す
。
昔

か
ら
熊
川
分
水
は
住
民
の
貴
重
な
生
活
用
水
と
し

て
大
切
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
熊
川
分
水
で

オ
シ
メ
を
洗
っ
て
し
ま
っ
た
お
嫁
さ
ん
が
離
縁
さ

れ
た
と
い
う
話
も
あ
る
ほ
ど
で
す
。
水
量
も
豊
富

で
子
ど
も
が
流
さ
れ
て
下
流
で
助
け
ら
れ
た
と
い

う
話
も
あ
り
、
所
々
に
鉄
柵
が
あ
る
の
も
そ
の
予

防
策
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

熊
川
分
水
の
、
空
石
積
み
（
か
ら
い
し
づ
み
＝

コ
ン
ク
リ
ー
ト
な
ど
の
詰
め
物
が
な
い
）
の
石
垣

が
残
り
、
日
本
で
も
数
少
な
い
文
化
財
的
な
価
値

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
空
石
積
の
土
の
お
か
げ
で
、

ホ
タ
ル
の
生
息
に
適
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

季
節
に
は
ホ
タ
ル
を
観
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

し
サ
ワ
ガ
ニ
な
ど
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
活
動
の
広
が
り

主
催
事
業
か
ら
出
発
し
た
活
動
は
、「
地
域
遺
産

の
保
全
」
「
歴
史
を
学
ぶ
」
「
自
然
景
観
の
保
護
」

な
ど
を
目
的
に
続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
会
員
の

中
に
、
地
権
者
も
含
ま
れ
て
い
る
た
め
に
、
よ
り

身
近
で
現
実
的
な
問
題
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
発
足
二
年
間
は
「
公
民
館
の
つ
ど
い
」
の
分

科
会
に
も
参
加
し
ま
し
た
。
環
境
課
主
催
の
「
市

民
環
境
大
学
」
に
参
加
し
て
発
表
す
る
機
会
も
あ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
親
し
む
会
発
足
当
時
、
行
政
・

議
員
・
町
会
の
三
者
に
よ
る
「
熊
川
分
水
対
策
会

議
」（
現
在
は
消
滅
か
？
）
が
あ
り
ま
し
た
が
、
親

し
む
会
で
は
行
政
と
一
緒
に
な
っ
て
熊
川
神
社
前

の
整
備
や
保
全
に
つ
い
て
検
討
し
力
を
注
い
で
き

ま
し
た
。
社
会
福
祉
協
議
会
や
輝
き
市
民
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
に
も
活
動
団
体
と
し
て
登
録
し
て
、

地
域
住
民
に
分
水
の
こ
と
を
知

っ
て
も
ら
う
努
力
を
重
ね
て
い

ま
す
。

○
目
に
見
え
る
進
展
は
？

熊
川
神
社
前
に
「
歴
史
由
来

板
」
と
「
分
水
全
体
図
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
片

倉
跡
地
の
一
時
開
放
や
、
「
文
化
と
自
然
を
守
ろ

う
！
」
の
立
て
看
板
の
設
置
（
九
基
）
に
よ
り
、

住
民
の
中
に
関
心
を
持
つ
人
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

○
最
後
に
黒
沢
さ
ん
に
と
っ
て
公
民
館
と
は
？

ふ
れ
あ
い
と
学
習
の
場
、「
め
だ
か
の
学
校
」
か

な
？黒

沢
さ
ん
、
お
忙
し
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
私
を
含
め
て
こ
れ
が
き
っ
か
け
と
な
っ

て
、
熊
川
分
水
に
興
味
や
関
心
を
持
つ
人
が
増
え

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

片倉跡地の中を流れる分水

千手院前の空石積みの石垣の様子

熊川神社近くの立て看板の様子



☆ただいま会員募集中！☆

≪英会話同好会 Ｓ．Ｅ．Ｃ≫

米国人教師を囲んでの英語学習を通して、日米の文化交流や会員同志の親睦を図っています。前半の１時間はフリートーク、後

半はテキストを使った学習です。初級～上級まで毎回新しい発見があり楽しくレベルアップできます。Ｊｏｉｎ ｕｓ！！

＜活動日＞毎週水曜日（月３～４回）午前 10：00～12：00  ＜会費＞月額：3,５00 円

≪熊川子供囃子連≫

元旦の招福囃子、夏まつり、七夕まつり、イトーヨーカドーへの出演等で、皆様にお囃子を楽しんでいただいています。重松流

のお囃子・踊りを「見て、聞いて、楽しんで」、演ってみてください。見学も可です。

＜活動日＞毎週土曜日 午後 7：00～９：00  ＜会費＞入会時 2,000 円。以後、無し

≪ヨガの会 すみれ≫

先生の声に呼吸を合わせながら、伸ばす・曲げる・ねじる等、一日の疲れを忘れ、心身ともにリフレッシュできます。色々なヨ

ガのポーズで体のバランスを整え、肩こりや腰痛の予防、老化の防止、美容と健康のために皆さんいつでも見学にきて下さい。

＜活動日＞毎週木曜日 午後 7：30～9：00   ＜会費＞月額：2,500 円

≪コール白梅≫

混声合唱団です。福生市民音楽祭、市民文化祭等に参加しています。年齢の高いサークルですが、大勢で楽しんでいます。特に

男性会員の入会をお待ちしています。

＜活動日＞毎週火曜日 午前９：30～12：00  ＜会費＞月額：1,000 円

≪白梅太極拳の会≫

楊名時太極拳二十四式と八段錦の練習をしています。細く長く、をモットーにみんなで健康づくり、仲間づくりをしています。

初心者大歓迎です。ぜひご参加ください。

＜活動日＞毎週水曜日 午後７：30～９：00  ＜会費＞月額：2,000 円

白梅分館を利用しているサークルの会員募集です。興味のある方、事務所に声をかけてください

―編集後記― ようやく第３号の発行にたどり着きました。カメのような歩みです。今回、編集をしていて、億劫に思わない、どち

らかというと楽しんでいる自分がいることに気づきました。読み手の顔をイメージしたり思い浮かべたり、ターゲット

がはっきりしてきたことを実感します。地域のお知り合いが増えてきたことの表れです。皆さんに、公民館をもっと知

っていただこうと、いろんな角度からご紹介しました。ぜひ一度お出かけください。お待ちしています。

        編集・発行 公民館白梅分館    電話 042-553-3454    FAX 042-530-2513

     

≪絵手紙かたつむり≫

身近にある花や果物、野菜、置物等なんでも題材になります。時には動物園や神社などに行きスケッチすることがあります。

絵心がないからムリ！ということはありません。小さい方から年輩の方までどなたにも描けます。一度見学に来てください。

＜活動日＞毎月第３金曜日 午前 10：00～12：00  ＜会費＞月額：1,000 円

≪みふじ会≫

山藤先生の指導で、日舞、新舞踊、民舞等楽しく練習しています。身体を動かすので若返りますよ！男女を問わず参加をお待

ちしています。

＜活動日＞毎週金曜日 午後７：00～９：00   ＜会費＞月額：5,000 円

≪アンパンマン≫

季節の行事、工作、お誕生日会、室内での自由遊びを親子で楽しむサークルです。スイカ割り、消防署見学、芋掘りなどを予

定しています。まずは見学にお出かけください。

＜活動日＞毎週火曜日 午前 10：30～12：00   ＜会費＞月額：１歳以上 500 円、1 歳未満 250 円


	

