
４ 

お
花
と
野
菜
の
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン 

 

見
て
美
し

く
食
べ
て
お

い
し
い
、
野
菜

や
ハ
ー
ブ
、
草

花
で
寄
せ
植

え
を
作
り
ま

せ
ん
か
？
小

さ
な
空
間
で
、

素
敵
な
景
色

を
演
出
し
ま

し
ょ
う
。 

日
時 

５
月
19
日
・
６
月
９
日
・
７
月
14

日
の
火
曜
日
・
午
後
２
時
～
４
時
、
全

３
回 

場
所 

公
民
館
白
梅
分
館
２
階
集
会
室 

講
師 

伊
藤
康
仁
氏
（
Ｒ
Ｈ
Ｓ
Ｊ
コ
ン
テ

ナ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
マ
ス
タ
ー
、
ハ
ン
ギ

ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
マ
ス
タ
ー
、
園
芸
研

究
家
） 

定
員 

先
着
15
人 

対
象 

市
内
在
住
在
勤
の
方
。 

参
加
費 

材
料
費
５
千
円
（
全
３
回
分
） 

持
ち
物 

薄
手
の
手
袋
・
土
入
れ
・
園
芸

バ
サ
ミ
他
。 

申
込
み 

現
在
受
付
中
！ 

参
加
費
を

添
え
て
公
民
館
白
梅
分
館
窓
口
へ 

託
児
保
育
付
「
手
づ
く
り
絵
本
教
室
」 

 

子
ど
も
の
誕
生
や
成
長
、
大
切
な
思
い

出
や
創
作
し
た
お
話
な
ど
を
絵
本
に
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
手
作
り
の
世
界
に
た
っ

た
一
冊
し
か
な
い
絵
本
は
親
子
に
と
っ

て
大
切
な
宝
物
に
な
る
は
ず
で
す
。 

日
時 

５
月
21
日
（
木
）
午
前
10
時
～

正
午 

以
後
、
７
月
９
日
ま
で
の
毎
週

木
曜
日 

全
８
回 

場
所 
公
民
館
白
梅
分
館
２
階
集
会
室 

対
象 
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
託
児
保

育
希
望
の
方
は
市
内
在
住
に
限
る
。
） 

定
員 

先
着
20
人
（
託
児
保
育
希
望
者

15
人
を
優
先
） 

講
師 

木
住
野
利
明
氏
（
絵
本
作
家
） 

材
料
費 

実
費
（
８
０
０
円
程
度
） 

申
込
み 

５
月
３
日
（
日
）
か
ら
17
日

（
日
）
ま
で
に
公
民
館
白
梅
分
館
へ
。 

 

【
託
児
保
育
に
つ
い
て
】 

 

講
座
参
加
者
の
保
護
す
る
幼
児
を
預

か
り
ま
す
。
仲
間
の
中
で
遊
び
を
通
し
て

自
立
や
社
会
性
を
育
て
る
支
援
を
公
民

館
保
育
者
が
し
ま
す
。 

対
象 

市
内
在
住
の
１
歳
以
上
未
就
学

の
幼
児
（
０
歳
児
は
定
員
に
満
た
な
い

場
合
に
限
り
参
加
幼
児
の
年
齢
構
成

等
を
考
慮
し
受
付
。
あ
ら
か
じ
め
ご
相

談
く
だ
さ
い
） 

定
員 

先
着
15
人 

費
用 

お
や
つ
代
１
回
50
円 

申
込
み 

講
座
と
一
緒
に
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。 

※
期
間
中
、
松
林
分
館
の
保
育
室
併
設
講

座
と
の
重
複
参
加
は
保
育
定
員
に
満

た
な
い
場
合
に
限
り
可
と
し
ま
す
。 

 

白
梅
歴
史
懇
話
会
① 

「
熊
川
村
の
成
り
立
ち
と
変
遷
」 

今
年
度
の
第
１
回
目
と
し
て
今
回
は

熊
川
村
の
成
り
立
ち
と
変
遷
に
つ
い
て

講
師
の
お
話
を
中
心
に
た
ど
っ
て
い
き

ま
す
。 

地
域
の
移
り
変
わ
り
や
人
々
の
暮
ら

し
の
変
化
に
つ
い
て
考
え
合
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。 

日
時 

６
月
14
日
（
日
）
午
前
10
時
～

正
午 

場
所 

公
民
館
白
梅
分
館
２
階
集
会
室 

講
師 

髙
﨑
勇
作
氏
（
文
化
財
保
護
審
議

会
会
長
） 

定
員 

先
着
30
人 

申
込
み 

５
月
19
日
（
火
）
か
ら
白
梅

分
館
へ 

※
白
梅
歴
史
懇
話
会
は
来
年
３
月
ま
で

の
月
１
回
（
第
二
日
曜
日
）
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
興
味
や
関
心
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
熊
川
の
昔
を
語
っ

て
い
た
だ
け
る
方
も
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。 

※
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
は
公
民
館
白
梅
分
館
☎
０
４
２
‐
５
５
３
‐
３
４
５
４
へ 

大人のための食育講座 

「カリカリ梅」 
 

季節に応じた伝統食の作り方を学び、

次世代につなげていきましょう。今回は

お茶受けにぴったり、子どもも大好きな

梅の砂糖漬けを作ります。 

日時 ６月６日（土）午後２時～４時・

６月７日（日）午前 10 時～正午（全

２回） 

場所 公民館白梅分館 2 階集会室 

対象 市内在住在勤の成人 

定員 15 人※応募多数の場合は初めて

の方を優先し責任抽選とします。 

講師 小宮三紀子氏（管理栄養士）、森田

芳伸氏（地域の食育実践者） 

用意するもの 梅を入れる容器など（詳

しくはお問い合わせください。） 

参加費 1,500 円程度（梅２キロなどの

材料費） 

申込み ５月 19 日（火）から 31 日（日）

までに白梅分館へ。 


