
健 康 管 理 係 
１ 予防接種 

 （１） 定期予防接種（Ａ類疾病）                        （単位：人） 

種   別 対象者数 
実 施 者 数 

備 考 
接種完了者 予診のみの者 合 計 

ヒブワクチン 

（Hib感染症） 

※１ 

初回接種 1,404 1,538 34 1,572 
２箇月～５歳未

満 
追加接種 468 344 14 358 

小計 1,872 1,882 48 1,930 
小児用肺炎球菌 

ワクチン 
（肺炎球菌感染症） 

      ※１ 

初回接種 1,404 1,496 28 1,524 
２箇月～５歳未

満 
追加接種 473 354 8 362 

小計 1,877 1,850 36 1,886 

三種混合 
（ジフテリア・百日せ

き・破傷風） 

Ⅰ期初回 1,293 59 2 61 
３箇月～７歳６

箇月未満 Ⅰ期追加 436 354 4 358 

小計 1,729 413 6 419 

四種混合 
（ジフテリア・百日せ

き・破傷風・ポリオ） 

Ⅰ期初回 1,293 1,360 44 1,404 
３箇月～７歳６

箇月未満 Ⅰ期追加 436 64 0 64 

小計 1,729 1,424 44 1,468 

二種混合（ジフテリア・破傷風） 489 303 1 304 11歳～13歳未満 

不活化ポリオワ

クチン（急性灰白

髄炎） 

Ⅰ期初回 1,293 221 3 224 
３箇月～７歳６

箇月未満 Ⅰ期追加 436 316 6 322 

小計  1,729 537 9 546 

麻しん※２ 

Ⅰ期 438 0 0 0 １歳～２歳未満 

Ⅱ期 462 0 0 0 ５歳～７歳未満 
(小学校就学1年前) 

小計 900 0 0 0  

風しん※２ 

Ⅰ期 438 0 0 0 １歳～２歳未満 

Ⅱ期 462 0 0 0 ５歳～７歳未満 
(小学校就学1年前) 

小計 900 0 0 0  

ＭＲ（麻しん

風しん混合） 

Ⅰ期 438 388 14 402 １歳～２歳未満 

Ⅱ期 462 348 1 349 
５歳～７歳未満 
(小学校就学1年前) 

小計 900 736 15 751  

日本脳炎※３ 

Ⅰ期 

初回 

１回目 501 513 2 515 
３歳～７歳６箇

月未満 ２回目 501 518 3 521 

Ⅰ期追加 452 512 4 516 

Ⅱ期 474 124 0 124 ９歳～13歳未満 

小計 1,928 1,667 9 1,676  

子宮頸がん 

予防ワクチン 
（ヒトパピローマ

ウイルス感染症） 

第1回 491 52 0 52 
小学校6年生～高

校1年生相当の女

子 

第2回 491 35 0 35 

第3回 491 28 1 29 

小計 1,473 115 1 116 

ＢＣＧ（結核） 406 351 3 354 
５箇月～８箇月

未満 

合   計 15,932 9,278 172 9,450  

※１ ヒブワクチン及び小児用肺炎球菌ワクチンは、標準的な接種開始年齢である２箇月～７箇月の

子を対象者としているが、７箇月を過ぎて接種を開始しても５歳未満までは接種回数を減らして

接種する事ができるため、接種完了者に計上する。 

※２ 麻しん、風しんは現在、ＭＲ（麻しん風しん混合）ワクチン接種に変更されているため、保護

者の希望がない限り接種は行っていない。 

※３ 日本脳炎予防接種の積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した方に対し、特例措置として

平成７年４月２日から平成 19年４月１日に生まれた方を対象に４回接種のうち未接種分を定期

接種として実施 
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 (２) 定期予防接種（Ｂ類疾病） 

インフルエンザ   （単位：人） 

対象者 対象者数 実施者数 備   考 

65歳以上 13,230 4,565 

60歳以上65歳未満 63 6 心臓、じん臓、呼吸器及び免疫機能が極度に制限される者 

合 計 13,293 4,571 

前年度合計 12,711 4,321 

（３）任意予防接種 

高齢者肺炎球菌ワクチン    （単位：人） 

対象者 定員 申込者数 実施者数 備   考 

65歳以上 500 584 503 
過去５年間に高齢者肺炎球菌ワクチン

を接種していないことが接種条件 

(４) 予防接種説明会 

実  施  回  数 参 加 者 数 備   考 

12 回 354人 新生児の保護者を対象に実施 

２ 防 疫 

畜犬登録及び狂犬病予防注射接種状況    （単位：頭） 

平成 24年度末 

登 録 数 
新規登録数 

（転入を含む。） 死亡等登録抹消数 
平成 25年度末 

登 録 数 
接 種 状 況 

2,864 237 255 2,846 1,843 

３ 保健事業 

（１） 特定健康診査

区分 対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％）

25 年度 11,414 5,286 46.3 

前年度 11,370 5,195 45.7 

（２） 特定保健指導

区分 対象者数（人）

参 加 者 数（人）

実施率（％） 積極的支援

参加者数

動機づけ支援

参加者数
合  計

25 年度 604 12 53 65 10.8 

前年度 644 29 91 120 18.6 

（３） 後期高齢者健康診査

区分   対象者数（人）   受診者数（人）  受診率（％） 

25 年度 5,331 2,837 53.2 

前年度 5,210 2,793 53.6 
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（４） 無保険者健康診査 

区分 

対象者数 受診者数 受診率  結 果 別 人 数（人） 

（人） （人） （％） 異常認めず 要経過観察 要指導 治療中 要医療 

40歳以上

で健康保険

に加入でき

ない者 

819 170 20.8 ６ 10 26 97 31 

 
 

前年度 782 160 20.5 10 12 22 82 34 

 

（５） 肝炎ウイルス検査 

区分 

 

年齢 

人口

（人） 

Ｃ型肝炎ウイルス検診 Ｂ型肝炎ウイルス検診 

受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

結果別人数（人） 受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

結果別人数（人） 

陽性 陰性 陽性 陰性 

40歳～49歳 9,097 100 1.10 ０ 100 100 1.10 ０ 100 

50歳～59歳 7,667 10 0.13 ０ 10 10 0.13 ０ 10 

60歳～69歳 8,147 20 0.25 ０ 20 20 0.25 ２ 18 

70 歳以上 9,267 ９ 0.10 ０ ９ ９ 0.10 ０ ９ 

合  計 34,178 139 0.41 ０ 139 139 0.41 ２ 137 
 

前年度 33,790 162 0.48 １ 161 162 0.48 １ 161 

  

（６） 胸部レントゲン検査  

    区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

 結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

35 歳～39歳 4,209 104 2.5 101 ３ 

40 歳～49歳 9,097 870 9.6 827 43 

50 歳～59歳 7,667 934 12.2 874 60 

60 歳～69歳 8,147 2,754 33.8 2,544 210 

70 歳以上 9,267 4,344 46.9 3,843 501 

合   計 38,387 9,006 23.5 8,189 817 

 

前年度 38,326 8,855 23.1 8,059 796 

 

（７） 特定健康診査等追加項目健診                       （単位：人） 

 

 

区分 
対象者数 

（40歳以上） 

健康保険者別対象者内訳数 

受診者数 特定健康診査 

対 象 者 数 

後 期 高 齢 者 

健康診査対象者数 

無保険者健康診査

対 象 者 数 

 

その他 

 

各 種 健 康 

診査対象者 
34,178 11,414 5,331 819 16,614 9,055 

 
前年度 33,790 11,370 5,210 782 16,428 8,805 

 

※健康保険者別対象者内訳数のその他欄は、市の国民健康保険被保険者、後期高齢者医療被保険者

及び無保険者を除く健康保険組合等の被保険者数等を計上 
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（８） 歯科健康診査 

ア 成人歯科健康診査 

区  分 対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 
 結 果 別 人 数（人） 

異常なし 要指導 要精検 

40 歳 1,021 32 3.1 ５ ２ 25 

50 歳 759 30 4.0 ３ ０ 27 

60 歳 814 43 5.3 ９ ２ 32 

70 歳 749 43 5.7 12 ３ 28 

合計 3,343 148 4.4 29 ７ 112 
 

前年度 3,356 119 3.5 15 ２ 102 

 

イ 高齢者歯科健康診査 

区  分 対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 
 結 果 別 人 数（人） 

異常なし 要指導 要精検 

65 歳以上の 
高 齢 者     E 12,213 482（１） 3.9 66 14 402 

 

前年度 11,553 416（１） 3.6 65 21 330 

                       ※受診者数中（  ）は訪問健診の件数 

※対象者は成人歯科健康診査対象者を除いたもの 

 

（９） 胃がん検診 

    区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

 結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

35 歳～39歳 4,209 53 1.3 52 １ 

40 歳～49歳 9,097 80 0.9 77 ３ 

50 歳～59歳 7,667 93 1.2 88 ５ 

60 歳～69歳 8,147 237 2.9 213 24 

70 歳以上 9,267 110 1.2 101 ９ 

合   計 38,387 
573 

1.5 
531 42 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 
22,187 2.6 

 

前年度 38,326 
564 

1.5 
545 19 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 22,152 2.5 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（胃がん検診対象人口率：57.8％） 
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（10） 肺がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

35 歳～39歳 4,209 46 1.1 46 ０ 

40 歳～49歳 9,097 54 0.6 51 ３ 

50 歳～59歳 7,667 82 1.1 74 ８ 

60 歳～69歳 8,147 179 2.2 162 17 

70 歳以上 9,267 93 1.0 87 ６ 

合   計 38,387 
454 

1.2 
420 34 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 24,759 1.8 
 

前年度 38,326 
415 

1.1 
384 31 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 24,720 1.7 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（肺がん検診対象人口率：64.5％） 

 

（11） 大腸がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

35 歳～39歳 4,209 97 2.3 86 11 

40 歳～49歳 7,141 540 7.6 497 43 

50 歳～59歳 6,166 668 10.8 620 48 

60 歳～69歳 7,331 2,277 31.1 2,091 186 

70 歳以上 9,267 3,606 38.9 3,202 404 

合   計 34,114 
7,188 

21.1 
6,496 692 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 21,150 34.0 
 

前年度 34,125 
7,045 

20.6 
6,441 604 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 21,157 33.3 

※対象者 は人口からがん検診推進事業（大腸がん検診）の対象者を除いたもの 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（大腸がん検診対象人口率：62.0％） 

 

（12） 乳がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

40 歳～49歳 3,426 139 4.1 126 13 

50 歳～59歳 3,005 122 4.1 106 16 

60 歳～69歳 3,683 198 5.4 180 18 

70 歳以上 5,472 49 0.9 37 12 

合   計 15,586 
508 

3.3 
449 59 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 11,393 4.5 
  

前年度 15,320 
402 

2.6 
343 59 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 11,198 3.6 

※対象者は人口からがん検診推進事業（乳がん検診）の対象者を除いたもの 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（乳がん検診対象人口率：73.1％） 
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（13） 子宮がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

20 歳～29歳 2,770 47 1.7 45 ２ 

30 歳～39歳 2,974 90 3.0 88 ２ 

40 歳～49歳 3,841 149 3.9 147 ２ 

50 歳～59歳 3,712 160 4.3 158 ２ 

60 歳～69歳 4,065 190 4.7 190 ０ 

70 歳以上 5,472 46 0.8 46 ０ 

合   計 22,834 
682 

3.0 
674 ８ 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 15,321 4.5 
 

前年度 22,845 
553 

2.4 
538 15 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 15,328 3.6 

※対象者は人口からがん検診推進事業（子宮頸がん検診）の対象者を除いたもの 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（子宮がん検診対象人口率：67.1％） 

 

（14）がん検診推進事業 

ア 乳がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

40 歳 479 125 26.1 112 13 

45 歳 415 84 20.2 75 ９ 

50 歳 360 83 23.1 76 ７ 

55 歳 347 71 20.5 64 ７ 

60 歳 382 93 24.3 82 11 

合   計 1,983 
456 

23.0 
409 47 対象人口率に基づく対

象者数及び受診率 1,449 31.5 

 

前年度 2,056 
489 

23.8 
416 73 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 1,502 32.6 

※国のがん検診推進事業実施要綱に定める基準日に基づき、平成 25年４月 20日時点において   

 上記年齢に該当する市民を対象者とした。 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（乳がん検診対象人口率：73.1％） 
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イ 子宮がん検診 （子宮頸がん検診） 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

20 歳 329 41 12.5 41 ０ 

25 歳 334 72 21.6 69 ３ 

30 歳 343 102 29.7 102 ０ 

35 歳 354 86 24.3 85 １ 

40 歳 479 115 24.0 113 ２ 

合   計 1,839 
416 

22.6 
410 ６ 対象人口率に基づく対

象者数及び受診率 1,233 33.7 

 

前年度 1,907 
430 

22.5 
412 18 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 1,279 33.6 

※国のがん検診推進事業実施要綱に定める基準日に基づき、平成 25年４月 20日時点において 

 上記年齢に該当する市民を対象者とした。 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（子宮がん検診対象人口率：67.1％） 

 

ウ 大腸がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

40 歳 1,023 189 18.5 169 20 

45 歳 933 167 17.9 158 ９ 

50 歳 759 139 18.3 130 ９ 

55 歳 742 144 19.4 130 14 

60 歳 816 227 27.8 212 15 

合   計 4,273 
866 

20.3 
799 67 対象人口率に基づく 

対象者数及び受診率 2,649 32.7 

 

前年度 4,201 
891 

21.2 
830 61 対象人口率に基づく

対象者数及び受診率 2,604 34.2 

※国のがん検診推進事業実施要綱に定める基準日に基づき、平成 25年４月 20日時点において   

 上記年齢に該当する市民を対象者とした。 

※対象人口率…対象年齢の住民のうち、職場や人間ドック等でがん検診の受診の機会がある人と、 

入院や治療中等で検診を受診できない人を除いた割合（大腸がん検診対象人口率：62.0％） 
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 （15）前立腺がん検診 

   区分 

 年齢  
対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

異常認めず 要精検者 

50 歳～54歳 1,962 11 0.6 11 ０ 

55 歳～59歳 1,993 18 0.9 16 ２ 

60 歳～64歳 2,259 60 2.7 56 ４ 

65 歳～69歳 1,823 85 4.7 76 ９ 

70 歳以上 3,795 84 2.2 77 ７ 

合   計 11,832 258 2.2 236 22 

 

前年度 11,702 231 2.0 205 26 

 

（16）口腔がん検診 

区分 対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 
結 果 別 人 数（人） 

異常なし（人） 経過観察（人） 要精検（人） 

40 歳以上 34,178 107 0.3 86 ８ 13 

 

前年度 33,790 105 0.3 87 16 ２ 

 

（17）骨密度測定健診                                     

区分 対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） 

結 果 別 人 数（人） 

骨    の    密   度 

平均より 
高い 

平均的 
平均より 
やや低い 

平均より 
低い 

40,45,50,55,
60,65,70 歳の

女性 
2,849 189 6.6 46 90 32 21 

        

前年度 2,779 148 5.3 37 66 31 14 
 
 

４ 精神保健 

発生状況   市長同意書発行入院  11 件    解除  12件 

 

５ 献血の状況  

・会場 ：福生市役所 

 ・時間 ：午前 10時～午後 1時、午後２時～午後３時 30分          （単位：人） 

実 施 日 協力者数 
採  血  者  数 

不採血者数 
200ml 献血 400ml 献血 献血者数（計） 

平成 25年６月 25日 44 ５ 29 34 10 

平成 25年 10月 22 日 51 11 32 43 ８ 

平成 26年３月４日 49 10 30 40 ９ 

合  計 144 26 91 117 27 
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６ 休日診療所 

 （１） 休日診療事業状況                               （単位：人） 

月 
回 
数 

第  １  次 第  ２  次 合    計 
内 科 小児科 小 計 内 科 小児科 小 計 内 科 小児科 小 計 

４ ５ 25 29 54 １ ０ １ 26 29 55 

５ ７ 46 47 93 １ ０ １ 47 47 94 

６ ５ 12 30 42 ０ １ １ 12 31 43 

７ ５ 14 38 52 １ １ ２ 15 39 54 

８ ４ 20 14 34 １ １ ２ 21 15 36 

９ ７ 27 27 54 ０ １ １ 27 28 55 

10 ５ 22 16 38 １ ２ ３ 23 18 41 

11 ６ 47 34 81 １ ０ １ 48 34 82 

12 ８ 88 55 143 １ ０ １ 89 55 144 

26 年１ ８ 172 50 222 １ １ ２ 173 51 224 

２ ５ 70 64 134 ２ ７ ９ 72 71 143 

３ ６ 55 59 114 ０ ０ ０ 55 59 114 

合計 71 598 463 1,061 10 14 24 608 477 1,085 
 

前年度 72 576 510 1,086 ７ ０ ７ 583 510 1,093 

 

（２） 準夜診療事業状況                             （単位：人） 

月 回 
数 

第  １  次 第  ２  次 合    計 
内 科 小児科 小 計 内 科 小児科 小 計 内 科 小児科 小 計 

４ ３ ６ 11 17 ０ ０ ０ ６ 11 17 

５ ６ 29 11 40 ０ ０ ０ 29 11 40 

６ ３ ６ 13 19 ０ ０ ０ ６ 13 19 

７ ３ ５ 14 19 １ １ ２ ６ 15 21 

８ ３ ８ 10 18 ０ ０ ０ ８ 10 18 

９ ３ ５ ８ 13 ０ ０ ０ ５ ８ 13 

10 ３ ７ ５ 12 １ ０ １ ８ ５ 13 

11 ３ 10 ８ 18 ０ ０ ０ 10 ８ 18 

12 ３ ６ ８ 14 ０ ０ ０ ６ ８ 14 

26 年１ ４ 28 22 50 １ ０ １ 29 22 51 

２ ３ ６ ９ 15 ０ ０ ０ ６ ９ 15 

３ ３ 11 21 32 ０ ０ ０ 11 21 32 

合計 40 127 140 267 ３ １ ４ 130 141 271 
 

前年度 40 177 140 317 ２ ４ ６ 179 144 323 
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７ 休日歯科診療事業                                （単位：人） 

月 回 
数 

年 齢 内 訳 地 域 内 訳 
受診者数 

成 人 小 児 市 内 市 外 
４       
５ ７ 14 ３ 17 ０ 17 

６ ５ ８ ２ ６ ４ 10 

７ ５ 14 ３ 12 ５ 17 

８ ２ １ ０ ０ １ １ 

９       

10       

11 ３ 11 ０ ７ ４ 11 

12 ８ 36 ２ 23 15 38 

26 年１ ５ 15 ２ 14 ３ 17 

２ ５ ５ ０ ４ １ ５ 

３ ５ 14 ４ 13 ５ 18 

合計 45 118 16 96 38 134 
 

前年度 45 119 ８ 62 65 127 

※回数が０及び少ない月は、近隣市町の歯科医療機関で実施 

 

 

８ 健康まつり 

  次の内容で実施を計画していたが、台風の影響により開催中止となった。 

（１） 名  称   第 24 回ふっさ健康まつり 

（２） 日  時   平成 25 年 10月 27日（日）午前 10時から午後４時まで 

（３） 場  所   市営福生野球場 

（４） 協力団体   23団体 

（５） 内  容   各種健康相談、体力測定、模擬店、展示ほか 

 

 

９ 公立福生病院 

（１） 利用状況（延べ患者数） 

ア 平成 25 年度                                                     （単位：人） 

             区 分 
 市町別 外    来 入    院 合     計 

福  生  市 81,713 29,118 110,831 

羽  村  市 46,565 18,745 65,310 

瑞  穂  町 30,024 10,194 40,218 

小   計 158,302 58,057 216,359 

あきる野市 16,844 8,598 25,442 

青 梅 市 12,430 5,020 17,450 

昭 島 市 6,162 3,411 9,573 

武蔵村山市 1,839 1,198 3,037 

そ の 他 12,059 8,491 20,550 

小   計 49,334 26,718 76,052 

合   計 207,636 84,775 292,411 
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イ 前年度                                                             （単位：人） 

            区 分 
 市町別 外    来 入    院 合     計 

福  生  市  80,542 28,714 109,256 

羽  村  市 44,715 18,412 63,127 

瑞  穂  町 30,194 11,063 41,257 

小   計 155,451 58,189 213,640 

そ  の  他 46,352 28,139 74,491 

合      計 201,803 86,328 288,131 

 

（２） 救急外来患者数                                   （単位：人） 

            区 分 
 市町別 救急車搬送 自力で来院 合     計 

福  生  市 642 2,085 2,727 

羽  村  市 456 1,190 1,646 

瑞  穂  町 235 644 879 

そ  の  他 1,022 1,589 2,611 

合      計 2,355 5,508 7,863 

 
（３） 負担金 

    ア 運営負担金 

区   分 福  生  市 羽  村  市 瑞  穂  町 合      計 

平成25年度 
負担金（円） 344,894,000 204,433,000 146,024,000 695,351,000 

構成比（％） 49.6 29.4 21.0 100 

前 年 度 
負担金（円） 345,612,000 196,324,000 139,744,000 681,680,000 

構成比（％） 50.7 28.8 20.5 100 

  

イ 建設負担金 

区   分 福  生  市 羽  村  市 瑞  穂  町 合      計 

平成 25年度 
負担金（円） 366,130,000 195,594,000 134,340,000 696,064,000 

構成比（％） 52.6 28.1 19.3 100 

前 年 度 
負担金（円） 423,720,000 226,360,000 155,472,000 805,552,000 

構成比（％） 52.6 28.1 19.3 100 

  

ウ 負担金合計 

区   分 福  生  市 羽  村  市 瑞  穂  町 合      計 

平成 25年度 
負担金（円） 711,024,000 400,027,000 280,364,000 1,391,415,000 

構成比（％） 51.1 28.8 20.1 100 

前 年 度 
負担金（円） 769,332,000 422,684,000 295,216,000 1,487,232,000 

構成比（％） 51.7 28.4 19.9 100 

 

10 健康ふっさ２１ 

（１）健康づくり推進員（平成 26年３月 31日現在）   103人 

 

（２）健康づくり推進員会議回数             計 12回 
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（３）健康づくり推進員実施イベント 

事業名 開催日時 会場 内容 

七夕まつり流

し踊り参加 

H25.８.９（金） 流し踊りルート  

福生駅西口～福生市

役所前 

健康づくり推進員活動 PRのた

め、「ふっさ七夕まつり」の流し

踊りに参加した。           

参加人数：45名（推進員 33 名、  

職員 12名） 

ラジオ体操を

しよう！！ 

H25.８.12（月）～

H25.８.26（月） 

午前６時 30 分～ 

午前７時 00 分 

自由広場 市民の体力づくりと健康増進の

ため早朝ラジオ体操を実施した。 

対象：市民 

実施日数：14日 

延べ参加者数：1,139人 

ラジオ体操を

しよう！！ 

※各会場により開

催日は異なる。 

福東町会 

原ヶ谷戸町会 

長沢町会 

加美平団地自治会 

牛浜第二町会 

南田園一丁目町会 

南田園二丁目町会 

福生熊川住宅自治会 

熊川牛浜町会 

  （計９箇所） 

健康づくり推進員等のスタッフ

の派遣を行い、早朝ラジオ体操を

実施した。 

対象：市民 

延べ参加者数：2,429人 

市内健康ウォ

ーキング 

H25.６.30（日） 

 

H25.10.12（土） 

 

 

H25.12.８（日） 

 

せせらぎコース(福祉

センター～田園地区) 

福東森林コース(拝島

～湯楽の里～どんぐり公

園) 

加美平コース(東福生

～かに坂公園～東福生) 
 

体グループで作成したウォーキ

ングマップをもとに市内健康ウ

ォーキングを実施した。 

対象：市民 

実施回数：３回 

延べ参加者数：104 名 

あいさつ運動

キャンペーン 
H25.３.31（日） 

 

 

 

ふっさ桜まつり会場 

 

 

 

ふっさ桜まつり会場にてあいさ

つ運動 

参加：健康づくり推進員７名、職

員２名 

ティッシュ配布 750個 

H25.６.２(日) 

 

 

 

 

ふっさ環境フェステ

ィバル 

 

 

 

ふっさ環境フェスティバル会場

にてあいさつ運動 

参加：健康づくり推進員７名、職

員３名 

ティッシュ配布 430個 

H25.８.12（月）～

H25.８.26（月） 

 

 

ラジオ体操会会場 

 

 

 

ラジオ体操会会場にてあいさつ

運動 

参加：健康づくり推進員延べ 28

名、職員１日２名 

H25.10.14（月） 市総合体育大会開会

式 

 

 

総合体育大会開会式にてあいさ

つ運動とラジオ体操 

参加：健康づくり推進員 19 名、

職員５名 

ティッシュ配布 500個 

健康課
－ 308 －



こころの健康

出前講座 

H26.３.19（水） 熊牛会館 健康づくり推進員と職員が心の

健康をテーマに出前講座を行っ

た。 

・同時合唱 

・簡単脳トレ（ボール回し、ボデ

ィ音階） 

参加：健康づくり推進員８名 

   職員５名 

   市民 10名前後 

～バランス良

く食べていま

すか？～シニ

ア簡単料理教

室 

H26.２.27（木） 

午前 10 時 00 分～

午後１時 00 分 

福祉センター 市民からの公募、食グループで作

成した簡単レシピを基に料理教

室を開催した。 

対象：60 歳以上の市民 

参加人数：市民 18名、健康づく

り推進員９名 
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