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はじめに 

 

 

 

 

 

介護保険制度は、創設から 20年以上が経過し、老後の安心を支える仕組みと

して発展、定着してきました。この間、高齢化は急速に進み、新型コロナウイル

ス感染症の影響による生活様式の変化などとともに、高齢者を取り巻く環境も大

きく変化しました。 

令和７（2025）年には、団塊の世代全てが 75歳以上となり、国民の５人に１

人が後期高齢者になると見込まれています。また、厚生労働省の推計によると、

同年には、認知症高齢者は 65歳以上の約 5人に 1人に達するとも言われていま

す。 

令和５（2023）年６月には、認知症の人を含めた国民一人ひとりがその個性と

能力を十分に発揮し、相互に人格と個性を尊重しつつ支え合いながら共生する活

力ある社会の実現を推進するため、「共生社会の実現を推進するための認知症基本

法」が成立しました。 

こうした背景も踏まえ、福生市では共生社会実現のため、「住み慣れた地域で、

安心して、心豊かに生活するために ～地域包括ケアシステムの深化・推進～」

を基本理念に掲げ、令和６年度から令和８年度までを対象期間とする「福生市高

齢者福祉計画・介護保険事業計画（第９期）」を策定しました。 

高齢期を豊かに送るため、健康寿命を延伸し、住み慣れた地域で生きがいを持

って生活ができるよう、高齢者福祉の充実と介護保険制度の推進に取り組んでま

いります。 

結びに、本計画の策定に当たり、貴重な御意見、御提言をいただきました福生

市地域福祉推進委員会の委員の皆様をはじめ、策定の前段として実施いたしまし

た「高齢者生活実態調査」に御協力をいただいた皆様、パブリックコメントなど

において御協力いただきました市民、関係者の皆様に心から感謝を申し上げます。 

令和６年３月 
                   

 福生市長 加藤 育男 
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