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全国親子クッキングコンテスト東京大会 

優勝料理を学校給食で再現 

福生第六小 5年生・石井涼音さんレシピ 

「ほのかに甘い酒粕入り豚汁」 

 

10月 5日に開催された「第 8回ウィズガス全国親子クッキングコンテスト東京大会」で

優勝した福生市立第六小学校 5 年生の石井涼音（すずね）さん、保護者の真紀さん親子の

受賞レシピ「ほのかに甘い酒粕入り豚汁」を学校給食で再現します。 

 

学校給食課では、涼音（すずね）さん、真紀さん親子のうれしいお知らせを聞き、福生

市の地場産物において、古くからある二つの造り酒屋の酒粕を使用した学校給食を提供で

きることもあり、はじめて市内小学校の児童が考案したレシピを、学校給食の献立に採用

します。 

 

【実施日】平成 27年 1月 19日（月） 

【実施する小学校】市内全小学校 7校（約 2,800食） 

【酒粕の調達】第一給食センターで作る給食は石川酒造の酒粕を使用 

第二給食センターで作る給食は田村酒造の酒粕を使用 

 

食育や地産地消を進められることや、何よりも学校給食が単なる食事の提供でなく、よ

り子どもたちや保護者に身近なものになり、食の大切さを感じてもらえる契機になればと

期待しています。 

※ウィズガス CLUB は、住環境に携わる４つの団体（住宅生産団体連合会、キッチン・バス工業会、日

本ガス石油機器工業会、日本ガス体エネルギー普及促進協議会）が設立した企業団体連合（コンソーシ

アム）で、本コンクールで応募 3921 作品中、石井さん親子は見事最優秀賞を受賞しました。 

 

【問合せ】 第一給食センター 電話 042-551-1344 


