
７ 平成 24 年 10 月 15 日　広報ふっさ　No.865 市役所の代表電話番号は 
御
岳
渓
谷
遊
歩
道
と
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
ト
レ
イ
ル
～
イ
ー
ジ
ー
・

ハ
イ
キ
ン
グ
～

　

紅
葉
シ
ー
ズ
ン
、
多

摩
川
沿
い
、
里
山
、
渓
谷
な
ど
、

景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
ま
す
。
ハ
イ
キ
ン

グ
気
分
も
味
わ
え
ま
す
よ
。

【
日
程
】
11
月
11
日

※
雨
天

中
止

【
集
合
】
軍
畑
駅
前(

午
前
9

時
15
分
受
付
）　

【
コ
ー
ス
】
軍
畑
駅
前
→
も
え

ぎ
の
湯
（
約
14
㎞
）

※
も
え
ぎ
の
湯
（
奥
多
摩
駅
ま

で
徒
歩
10
分
）
解
散
と
な
り
ま

す
。
足
湯
の
み
の
利
用
も
で
き

ま
す
（
有
料
・

自
己
責
任
と
な

り
ま
す
）。

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
関
東

リ
ー
グ
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

　

第
一
中
学
校
の
生
徒
の
サ

ポ
ー
ト
を
得
て
開
催
さ
れ
ま

す
。
日
本
代
表
選
手
が
目
の
前

で
プ
レ
ー
し
ま
す
。
皆
さ
ん
応

援
に
来
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】11
月
10
日
（
開
会
式
）

午
前
11
時
30
分
～
（
予
備
日
11

月
17
日

）　


対
戦
カ
ー
ド

【
第
1
試
合
・

正
午
】 

ｂ
ｕ
ｅ

ｎ　

ｃ
ａ
ｍ
ｂ
ｉ
ｏ　

ｙ
ｏ
ｋ

ｏ
ｈ
ａ
ｍ
ａ
対
山
梨
キ
ッ
カ
ー
ズ

【
第
2
試
合
・

午
後
1
時
30
分
】

順
位
決
定
戦

【
場
所
】
第
一
中
学
校

※
体
験
イ
ベ
ン
ト
（
ア
イ
マ
ス

ク
を
か
け
て
Ｐ
Ｋ
な
ど
）あ
り
。

【
主
催
】日
本
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ

カ
ー
協
会

【
後
援
】
福
生
市
教
育
委
員
会

【
問
合
せ
】
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
552
・

５
５
１
１

【
対
象
】
市
民
の
方
が
一
緒
の

場
合
、
市
外
の
方
も
参
加
可
。

【
ガ
イ
ド
】
福
生
市
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員

【
参
加
費
】
一
人
150
円
（
小
学
生

以
下
50
円
、雨
天
の
返
金
な
し
）

【
持
ち
物
】
弁
当
、
飲
料
水
、

履
き
な
れ
た
運
動
靴
、
温
度
調

整
で
き
る
服
装
、帽
子
、リ
ュ
ッ

ク
サ
ッ
ク
、
タ
オ
ル
、
雨
具
な
ど

【
申
込
み
】
11
月
7
日

午
後

5
時
ま
で
に
、
参
加
費
を
添
え

て
直
接
市
内
3
体
育
館
窓
口
へ
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１

平
成
24
年
度
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

振
興
事
業　

シ
ニ
ア
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会

【
日
時
】
11
月
25
日

午
前
9

時
15
分
集
合
※
小
雨
決
行

【
場
所
】
多
摩
川
中
央
公
園

▽
約
10
㎞
と
6
㎞
の
2
コ
ー
ス

で
す
。

▽
出
発
前
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

講
習
会
が
あ
り
ま
す
。

【
参
加
費
】
1
人
１
，
０
０
０

円(

荒
天
等
の
中
止
に
よ
る
返

金
は
あ
り
ま
せ
ん
。
参
加
賞
に

つ
い
て
は
お
渡
し
し
ま
す
。)

【
参
加
賞
】
参
加
者
全
員
に
オ

リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ッ
プ
と
完
歩
後

に
豚
汁
を
用
意
し
ま
す
。

【
対
象
】
お
お
む
ね
60
歳
以
上

(

50
歳
代
で
も
可)

で
市
内
在

住
・

在
勤
の
方
。
健
康
で
歩
行

に
支
障
の
な
い
方
。

【
持
ち
物
】
雨
具
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、弁
当(

自
由)

、お
椀
・

箸(

豚
汁
用)

、
歩
数
計

【
主
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
福
生
市

体
育
協
会

【
協
力
団
体
】
福
生
市
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
会
、
福
生
市
健
康

づ
く
り
推
進
員
の
会
、
福
生

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・

タ
ー
ト
ル
ズ
、

福
生
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

【
後
援
】
福
生
市
・

福
生
市
教

育
委
員
会

【
申
込
み
】
11
月
11
日

ま

で
に
、
中
央
体
育
館
内
福
生

市
体
育
協
会
事
務
局
☎
551
・

０
２
１
１
へ
。　

熊
川
地
域
体
育
館

①
筋
ト
レ
体
操

【
日
時
】
10
月
17
日
～
12
月
19

日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
1
時
～

2
時

【
対
象
】
中
高
年
者

【
定
員
】
15
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
150
円

②
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
利
用
開
放

【
日
時
】
10
月
17
日
～
12
月
19

日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30

分
～
9
時
30
分

【
対
象
】
一
般
の
方

【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
150
円

③
幼
児
体
操
（
年
長
）

【
日
時
】
10
月
18
日
～
12
月
20

日
の
毎
週
木
曜
日
午
後
3
時
～

4
時

【
対
象
】
年
長
児

【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
70
円

④
ス
ペ
シ
ャ
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

【
日
時
】
10
月
18
日
～
12
月
20

日
の
毎
週
木
曜
日
午
後
7
時
30

分
～
9
時

【
対
象
】
一
般
の
方

【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
150
円

⑤
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
利
用
開
放

【
日
時
】
10
月
20
日
～
12
月
22

日
の
毎
週
土
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
午
後
0
時
30
分

【
対
象
】
一
般
の
方

【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
150
円

【
①
～
⑤
共
通
】

【
持
ち
物
】
動
き
や
す
い
服
装
、

室
内
履
き
、水
分
補
給
用
飲
料
、

タ
オ
ル
等

【
申
込
み
】
当
日
参
加
制
で
す
。

直
接
体
育
館
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０

福
生
地
域
体
育
館

①
託
児
付
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ボ
ク

サ
サ
イ
ズ

【
日
時
】
10
月
19
日
～
12
月
21

日
の
毎
週
金
曜
日
（
11
月
23
日

は
休
み
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

【
定
員
】
40
人

②
託
児
付
や
さ
し
い
エ
ア
ロ

【
日
時
】
10
月
16
日
～
12
月
18

日
の
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
～

11
時

【
定
員
】
40
人

【
①
②
共
通
】
託
児
は
別
途
料

金
が
か
か
り
ま
す
。

【
託
児
定
員
】
５
人
（
要
予
約
）

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

③
ナ
イ
ト
ヨ
ガ

【
日
時
】
10
月
15
日
～
12
月
17

日
の
毎
週
月
曜
日
※
休
館
日

（
第
四
月
曜
日
）
を
除
く
午
後

7
時
30
分
～
8
時
30
分

【
定
員
】
20
人

【
①
②
③
共
通
】

【
対
象
】
一
般
の
方

【
参
加
費
】
参
加
毎
500
円

【
申
込
み
】
当
日
先
着
順
。
時

間
前
に
受
付
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
福
生
地
域
体
育
館

☎
530
・

８
８
１
１

★
地
域
体
育
館
共
通
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://www.tama-

spo.com/fussa

）

　

　お気に入りの写真などを取り

込んで年賀状、カレンダーをパ

ソコンで作ります。シルバー人

材センターの講師陣が親切丁寧

に指導します 。

【場所】さくら会館 1階シルバー

人材センター内

【対象】おおむね 20 歳以上で、2

日間のコースを両日参加できる方

★年賀状講座（Ｗｏｒｄ 2007

使用）

【費用】1,500 円（材料費）

★カレンダー講座（Ｅｘｃｅｌ

2007 使用）

【費用】2,000 円（材料費）

【申込み（共通）】往復はがきで

往信用裏面に住所、氏名（ふり

がな）、年齢、電話番号、希望

の講習番号 ( 下表から選択 ･第

二希望まで )、返信用宛先にご

自分の郵便番号、住所、氏名

を明記し、11 月 7 日必着で

〒 197-0024 福生市牛浜 163（さ

くら会館内）福生市シルバー人

材センターへ。※定員を超えた

場合は 1 人 1 講習、抽選となり

ます。結果は 11 月 10 日まで

に通知します。受講料は無料で

す（材料費は必要）。

【問合せ】シルバー人材センター

☎ 553･3261

【対象】60 歳以上の男女

【会費】月 2,500 円、入会金 1,000 円

【申込み】ザ ･ ベーシック ･ 長島☎ 552･

2624、☎ 090･6028･7888 または上記日時

に直接会場へ。

【催し物】

◆ボーイスカウト一日体験

　ゲーム（宝探し、手裏剣など）にチャ

レンジしよう！

【日時】11月 11日午前9時 30分～正午

【場所】多摩川中央公園

【対象】年長児～小学 2年生（男女）

※保護者同伴

【定員】先着 30 人（保護者含む）

【主催】ボーイスカウト福生第1団 ･第 2団

【申込み】10 月 17 日からボーイスカウ

ト福生第 2団 ･向井☎ 090･4078･2788 へ。

中
央
体
育
館
事
業

●
ア
ロ
マ
セ
ル
フ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ

【
日
時
】
毎
週
木
曜
日
午
後
1

時
30
分
～
3
時

【
場
所
】
中
央
体
育
館
多
目
的

室【
対
象
】
18
歳
以
上
の
女
性

【
定
員
】
毎
回
先
着
30
人

【
指
導
】
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

【
参
加
費
】
参
加
毎
500
円

【
参
加
方
法
】
当
日
参
加
費
を

受
付
に
提
出
後
、
直
接
会
場
に

お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、バ
ス
タ
オ
ル
、

飲
料
水
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
事
前
申
込
み
は
不

要
で
す
。
初
回
の
方
は
中
央
体

育
館
受
付
窓
口
で
簡
単
な
登
録

が
あ
り
ま
す
の
で
、
10
分
前
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１

講習番号 日程 時間 定員

年
賀
状

Ｎ－ 1 11 月 15 日
･16 日
（2日間）

午前 10 時～正午 8人

Ｎ－ 2 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 8 人

Ｎ－ 3 11 月 20 日
･21 日
（2日間）

午前 10 時～正午 8人

Ｎ－ 4 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 8 人

カ

レ

ン

ダ
ー Ｋ－ 1 11 月 26 日

･27 日
（2日間）

午前 10 時～正午 8人

Ｋ－ 2 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 8 人

市民のひろば

年賀状およびカレンダー

講習会開催

第
68
回
国
民
体
育
大
会
・

第
13
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

福
生
市
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
（
成
年
女
子
）
の
開
催
地
で
す

費用の記載のない事業は無料です

【会員募集】

◆コール・コスモス（女声コーラス）

　童謡から本格的な合唱曲まで、ワンラ

ンク上を目指しているグループです。

【活動日時】毎月 3 回火曜日午前 10 時～

正午

【場所】公民館松林分館

【会費】月 3,500 円

【問合せ】コール ･コスモス ･竹島☎ 551･

2573

◆ザ・ベーシック（社交ダンス初心者募集）

　社交ダンス初心者募集。第一歩から正

しく学びます。元気が出て健康になります。

【活動日時】毎週火曜日午後 2時～ 4時

【場所】田園会館


