
５ 平成 24 年 10 月 15 日　広報ふっさ　No.865 市役所は一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談
を

①
「
成
年
後
見
制
度
相
談
」

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
た

い
が
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
と
き
な
ど
に
、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
８
日
㈭
午
後
２

ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

『
家
族
介
護
者
教
室
～
高
齢
者

の
食
事
に
つ
い
て
～
』

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
市

内
の
高
齢
者
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
等
を
会
場
に
、
家
族
介

護
者
教
室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
16
日
㈮
午
後
１

時
30
分
～
３
時

【
場
所
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
第
2
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ビ
ラ
内

【
対
象
】
市
内
在
住
で
介
護
を

し
て
い
る
ご
家
族
や
、
地
域
で

関
わ
っ
て
い
る
援
助
者

【
定
員
】
先
着
20
人

【
内
容
】「
食
べ
て
み
よ
う
介
護
食
」

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具

【
申
込
み
】
10
月
17
日
㈬
か
ら

11
月
15
日
㈭
（
午
前
９
時
か
ら

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
教
養
講
座

「
男
性
の
料
理
教
室
」

【
日
時
】
11
月
～
平
成
25
年
３

月
の
原
則
と
し
て
第
二
・

四
火

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分
（
全
10
回
）

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

調
理
実
習
室

【
対
象
】
市
内
在
住
で
60
歳
以

上
の
男
性
の
方

【
定
員
】
先
着
15
人

【
講
師
】
谷
口
美
津
子
氏
（
管

理
栄
養
士
）

【
持
ち
物
】
エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾
・

ふ
き
ん
２
枚
・

毎
回
米
１
カ
ッ
プ

【
費
用
】
毎
回
500
円
（
材
料
費
）

【
申
込
み
】
10
月
17
日
㈬
か
ら 

(

日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
の
間

に
）
社
会
福
祉
協
議
会
☎
552
・

２
１
２
１
へ
。

更
新
は
お
済
み
で
す
か
？

「
ふ
っ
さ
子
育
て
ま
る
と
く

カ
ー
ド
」

　

す
で
に
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
も
、
平

成
24
年
３
月
31
日
で

有
効
期
限
が
切
れ
て

い
る
場
合
は
、
再
申
請
の
手
続

き
を
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
子
育
て
世
帯
（
中
学

生
以
下
の
子
ど
も
ま
た
は
妊
婦

が
い
る
世
帯
）

【
申
込
方
法
】
子
ど
も
の
年
齢

や
妊
婦
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る

も
の
（
健
康
保
険
証
や
母
子
健

康
手
帳
な
ど
）
と
印
鑑
を
持
参

の
う
え
、
子
ど
も
の
保
護
者
ま

た
は
妊
婦
の
方
が
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
申
請
書
に
は
世
帯

全
員
の
氏
名
、
生
年
月
日
の
記

入
が
必
要
で
す
。

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

※
カ
ー
ド
の
発
行
枚
数
は
世
帯

に
つ
き
１
枚
で
す
。

【
受
付
場
所
】
市
役
所
１
階
８

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人

②
「
心
の
相
談
」

　

対
人
関
係
・

思
春
期
・

高
齢
期
・

子
育
て
な
ど
の
心
の
問
題
や
病

気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
16
日
㈮
午
後
１

時
～
２
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
心
の
問
題
や
病
気
を

持
つ
市
民
と
そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
２
人　

【
①
②
共
通
】
初
め
て
の
相
談

の
方
に
限
り
ま
す
。
相
談
内
容

は
秘
密
厳
守
で
す
。

【
申
込
み
】
10
月
22
日
㈪
か

ら
（
日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

午
後
５
時
ま
で
）
の
間
に
高
齢

者
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
加

美
☎
553
・

３
７
２
０
へ
。

―
１
番
子
ど
も
育
成
課
、
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
子
ど

も
応
援
館
１
階
）、
保
健
セ
ン

タ
ー
、
武
蔵
野
台
児
童
館
、
熊

川
児
童
館
、
田
園
児
童
館
、
わ

か
た
け
会
館
（
た
だ
し
、
土
曜

日
の
正
午
か
ら
午
後
１
時
、
わ

か
た
け
会
館
の
夜
間
、
各
施
設

の
閉
庁
・

休
館
日
は
受
付
で
き

ま
せ
ん
。）

●
新
規
申
請
も
随
時
受
付
し
て

い
ま
す
！

　

対
象
、
申
込
方
法
、
受
付
場

所
は
更
新
の
方
と
同
じ
で
す
。

●
10
月
28
日
㈰
中
央
体
育
館
で

行
わ
れ
る
第
23
回
ふ
っ
さ
健
康

ま
つ
り
に
、
申
請
受
付
ブ
ー
ス

を
設
置
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
子

ど
も
育
成
係
☎
551
・

１
７
３
３

推進標語
「こころを支える～災害時の心の
ケアと地域の絆～」

【期間】10 月 22 日㈪～ 28 日㈰
〈こころの健康相談〉
　市の相談窓口は、健康課が市役

所 1 階ロビー等で実施している ｢

健康相談 ｣ や、障害福祉課の窓口

相談などで、ご本人やご家族など

からの相談に応じています。

　また、社会福祉協議会が福祉セ

ンターで実施している「こころの

相談」などのほか、次の相談窓口

もありますので、一人で悩まず、

お早めにご相談ください。

※「健康相談」「こころの相談」は、

2 面に掲載している「11 月の無料

相談」をご参照ください。

◆精神保健相談 ･相談窓口
●東京都西多摩保健所（保健対策
課地域保健係）

【内容】こころの病気について心配

な本人 ･ 家族 ･ 関係者からの相談

等 ( こころの病気かどうか、アル

コール ･ ギャンブル ･ 薬物依存 ･

認知症 ･思春期問題等 )

【電話相談】☎ 0428･22･6141 へ。

【来所相談】電話予約のうえ、来

所してください。

【受付時間】月～金曜日午前 9 時

～午後 5時

●東京都立多摩総合精神保健福祉
センター
【内容】①対人関係、こころの悩

み ･ 病気に関する相談②センター

の利用に関する相談③思春期 ･ 青

年期の精神保健上の問題に関する

相談④薬物 ･ アルコール等の依存

症に関する相談など

【こころの電話相談】☎ 042･371･

5560 へ。

【来所相談】こころの電話相談に

相談のうえ、予約してください。

【受付時間】月～金曜日午前 9 時

～午後 5時

◆東京都夜間こころの電話相談
　精神的な問題で困った時や、よ

く眠れない、やる気がでない、死

にたくなるなどつらい時は気軽に

ご利用ください。専門の相談員が

対応します。

【電話相談】☎ 03･5155･5028 へ。

【開設時間】午後 5 時～ 10 時※受

付は午後 9時 30 分まで

【問合せ】保健センター☎ 552･0061

障害福祉課☎ 551･1742

【献血にご協力をお願いします】例年 10 月以降から冬にかけて、気温の低下に伴い血液が不足します。皆さんのご協力をお願いします。【日時】10 月 30 日

㈫午前 10 時～午後 1時、午後 2時～ 3時 30 分【場所】市役所栄通り側広場※当日は骨髄バンク登録会も実施します。【問合せ】保健センター☎ 552･0061

家
族
介
護
者
の
た
め
の
リ
フ
レ 

ッ
シ
ュ
旅
行(

介
護
者
の
集
い)

【
日
時
】
11
月
15
日
㈭
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時

【
場
所
】
山
梨
県
方
面
（
桔
梗
屋

本
社
と
勝
沼
ワ
イ
ナ
リ
ー
見
学
）

【
対
象
】
市
内
で
寝
た
き
り
や

認
知
症
高
齢
者
等
を
介
護
し
て

い
る
家
族　

【
定
員
】
先
着
25
人

※
な
お
、
申
込
み
が
10
人
以
下

の
場
合
は
中
止
に
な
り
ま
す
。

【
参
加
費
】
無
料
（
た
だ
し
、

食
事

代
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。）

【
申
込
み
】
10
月
17
日
㈬
か
ら

11
月
５
日
㈪(

日
・

祝
日
を
除

く
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
）
の
間
に
社
会
福

祉
協
議
会
☎
552
・

２
１
２
１
へ
。

　交通事故や脳卒中などで脳が損傷を受けると、集中
力や記憶力が落ちたりすることがあります。これらの
症状をまとめて「高次脳機能障害」といいます。関心
のある方はぜひご参加ください。
【日時】12 月 8 日㈯午後 1時 30 分～ 4時 30 分
【場所】市役所第一棟 2階第１･2 会議室
【対象】18 歳以上の高次脳機能障害に関心のある方
【定員】先着 50 人 ( 相談会は先着 5組 )
【内容】
〈講演会〉「高次脳機能障害とは」
[ 講師 ] 伊藤正一氏（医療法人財団
利定会大久野病院医療相談室室長）
〈相談会〉高次脳機能障害について
の相談
〈上映会〉高次脳機能障害（短期記
憶障害）を持つヒロインが登場する
映画『50 回目のファーストキス』
【申込み】11 月 9 日㈮までに市役所
1 階 10-1 番障害福祉課窓口または
電話☎ 551･1742　へ。

高次脳機能障害特別相談会・講演会

(c)2004 COLUMBIA PICT
URES INDUSTRIES, INC. 
ALL RIGHTS RESERVED

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

西多摩地域市町村（青梅市 ･ 羽村市 ･ あきる野市 ･ 瑞穂町 ･ 日の出町 ･ 奥多摩町 ･ 檜原村）
の医療機関でも接種することができます。詳しくは保健センターへお問い合わせください。

【期間】平成 25 年 1 月 31 日㈭まで

【接種医療機関】下表を参照ください。

【問合せ】保健センター☎ 552･0061　

医療機関名 電話
番号 住　所 予約

あいざわ整形
クリニック

553・
3498

福生市牛浜 158 メ
ディカルビーンズ
1階

青山医院 530・
3011 福生市福生 656-1

牛浜内科クリ
ニック

539・
1951 福生市志茂 62

内山耳鼻咽喉
科医院

551・
0989 福生市福生 1298

大野耳鼻咽喉
科

530・
8714

福生市牛浜 158 メ
ディカルビーンズ
2階

岡村クリニッ
ク

530・
5644 福生市福生 886-4

笠井クリニッ
ク

551・
6611

福生市加美平 1-15
-6 フルヤビル 1階

桂川内科医院 552・
1031 福生市熊川 428

木野村医院 551・
0283 福生市牛浜 130

熊川病院 553・
3001 福生市熊川 154

ささもと整形
外科形成外科
クリニック

539・
2300 福生市福生 657 要予

約

島井内科小児
科クリニック

553・
6151

福生市牛浜 118-1
コートエレガンス
Ｅｌｌｅ -Ｋ 2階

セザイ皮フ科
クリニック

551・
7889

福生市本町 7-1 プ
リマヴェール福生
2階

要予
約

大聖病院 551・
1311 福生市福生 871

医療機関名 電話
番号 住　所 予約

高村内科クリ
ニック

530・
2710

福生市福生 767 フ
ルヤビル 2階　　

津田クリニッ
ク

513・
3656

福生市福生二宮
2461

田園皮フ科ク
リニック

552・
8779

福生市南田園 1-
14-25

つじ内科脳神
経外科クリニ
ック

551・
5861

福生市本町 53 丸
澤ビル１階

要予
約

西村医院 553・
0182 福生市熊川 927

波多野医院 551・
7545

福生市福生 1046-1
コヤマビル 3階

東福生むさし
の台クリニッ
ク

539・
1223

福生市武蔵野台
1-1-7 センチュリ
ー武蔵野台 1階

ひかりクリニ
ック

530・
0221 福生市志茂 35-1 要予

約
平沢クリニッ
ク

539・
0551

福生市南田園 1-3-
11

福生クリニッ
ク

551・
2312

福生市加美平 3-
35-13

福生団地クリ
ニック

539・
3026

福生市南田園 2-
16-12-111

公立福生病院 551・
1111

福生市加美平 1-6-
1

要予
約

目白第二病院 553・
3511 福生市福生 1980

山口外科医院 553・
1177 福生市志茂 233 要予

約

渡辺医院 553・
0815 福生市熊川 452 要予

約

高齢者インフルエンザワクチン予防接種を実施しています

※対象となる条件等の詳細は、広報

ふっさ 10 月 1 日号をご覧ください。

第 60 回精神保健福祉普及運動


