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費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

思
春
期
講
演
会
の
お
知
ら
せ

「
思
春
期
っ
て
ど
ん
な
時
期
？

～
見
過
ご
さ
な
い
で
、
子
ど
も

の
気
持
ち
～
」

　

子
ど
も
た
ち
が
思
春
期
に
入

る
と
、
口
を
き
か
な
く
な
っ
た

り
反
抗
的
に
な
っ
た
り
し
て
、

子
ど
も
の
心
の
中
が
分
か
り
づ

ら
く
、
周
囲
も
戸
惑
う
も
の
で

す
。
し
か
し
思
春
期
は
、
実
は

そ
の
後
の
人
生
に
お
い
て
と
て

も
大
き
な
意
味
を
持
つ
こ
と
を

ご
存
じ
で
す
か
？

　

子
ど
も
た
ち
が
、
周
囲
の
影

響
を
受
け
な
が
ら
、
一
人
の
大

人
と
し
て
自
分
を
確
立
で
き
る

よ
う
、
子
ど
も
へ
の
言
葉
か
け
、

接
し
方
、
距
離
の
と
り
方
な
ど

を
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
9
月
26
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
2
階

第
一
・

二
会
議
室

【
対
象
】
小
学
校
高
学
年
ま
た

は
中
学
生
の
子
を
も
つ
保
護

者
、
そ
の
年
代
に
関
わ
る
関
係

機
関
の
方
及
び
今
回
の
テ
ー
マ

に
関
心
の
あ
る
方

【
定
員
】
先
着
50
人
（
予
約
制
）

【
講
師
】
五
月
女
友
美
子
氏
（
公

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
中
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験

【
願
書
受
付
】
８
月
24
日
㈪
～
９

月
11
日
㈮
（
郵
送
の
場
合
は
、
９

月
11
日
㈮
の
当
日
消
印
有
効
）

【
試
験
科
目
】
国
語
・

社
会
・

数
学
・

理
科
・

外
国
語
（
英
語
）

【
試
験
日
】
10
月
28
日
㈬

【
申
込
み
】
文
部
科
学
省
生
涯

学
習
政
策
局
生
涯
学
習
推
進
課

☎
03
・

５
２
５
３
・

４
１
１
１

【
受
験
案
内
等
の
配
布
・
問
合
せ
】

東
京
都
教
育
庁
地
域
教
育
支
援

部
義
務
教
育
課
小
中
学
校
係 

☎
03
・

５
３
２
０
・

６
７
５
２

熊
川
地
域
体
育
館
事
業

▼
夏
休
み
親
子
体
験
教
室

　

８
月
中
は
、
い
ろ
い
ろ
な
教

室
を
親
子
で
楽
し
も
う
！　

個

人
で
の
参
加
も
大
歓
迎
！

①
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
エ
ク
サ
サ

イ
ズ

②
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ

【
日
時
】

①
8
月
4
日
・

25
日
の
火
曜
日

午
後
7
時
30
分
～
8
時
30
分

②
8
月
7
日
・

14
日
・

28
日
の

金
曜
日
午
後
8
時
～
9
時

【
参
加
費
】
①
毎
回
300
円

～空より青い、市営プール～絶賛開場中！ 
　

暑い夏こそ地元のプール！　市営プールに、ぜひご来

場ください！！
◆「ライフガード体験教室」開催
　これで君もライフガードの仲間入り！　市営プールの

ライフガードと一緒に、学び、遊び、夏の思い出をつく

りませんか！

【日時】8 月 23 日㈰午前 10 時～ 11 時 50 分（荒天時は 8

月 30 日㈰に延期）

【対象】小・中学生※ただし、小学 1・2 年生は保護者の

付添いが必要です（イベント中は近くで見学可）。

【定員】先着 20 人

【参加費】500円（保険代等）※別途プール使用料が必要（無

料使用券でも可）

【参加賞】ライフガードＴシャツ・ポーチをプレゼント

【申込み】受付中。8 月 16 日㈰までに市営プールホーム

ページから、または直接市営プール窓口へ。※当日は、

教室参加者以外も楽しめるイベント（動体視力チャレン

ジ、自動マッサージ機 [先着 5人無料］）も同時開催。

◆水が苦手な子、集まれ！「水育イベント」開催
【日時】8 月 2 日・9日の日曜日午前 11 時～ 11 時 50 分

◆夏休み期間中は「土曜・11 時」が合言葉！　
  ～無料イベントを開催～

【日程】〈8 月 1 日〉けん玉大会〈8 月 8 日〉体感トライ

アル〈8 月 15 日〉割れないスイカ割り〈8 月 22 日〉輪

投げ大会

【問合せ】有限会社ブイフィールド（指定管理者）☎ 042・

677・4897（平日午前10時～午後 4時）

▼福生地域体育館事業【コース参加型教室】 ☎ 530・8811
事業名 対象 曜日 時間 期間 回数 定員 参加費

①幼児体操（年少）年少児 金
午後 4 時～ 4 時
45 分

9 月 4 日～
12 月 18 日

16

10人
1,600 円（初日一
括払い）+ 毎回使
用料 70 円

②幼児体操（年中）年中児

土

午 後 1 時 20 分
～ 2時 20 分

9 月 5 日～
12 月 19 日

30人
③幼児体操（年長）年長児

午 後 2 時 30 分
～ 3時 30 分

④わんぱく体育(1)
小学1～
3年生

午前11時～正午 4,800 円（初日一
括払い）＋毎回使
用料 70 円

⑤わんぱく体育(2) 午 後 0 時 10 分
～ 1時 10 分

⑥ラク楽体操塾

高齢者

水 午後 2時～ 3時
9月 2日～
11 月 25 日 (9
月23日は休講)

12 15人
3,600 円（初日一
括払い）+ 毎回使
用料 150 円

⑦転ばん塾 木
午後１時 30 分
～ 2時 30 分

9 月 3 日～
11 月 26 日

13 30人
3,900 円（初日一
括払い）＋毎回使
用料 150 円

※人数のバランスを取るため、(1)(2)の割り振りはこちらで行いますので、申込時は「わん
ぱく体育」とだけお書きください（特段の事情がある場合はその旨をお書きください）。

【申込み】8 月 15 日㈯（必着）までに、往復はがき、ホームページから①教室名②住所③氏名（ふ
りがな）④生年月日（学年）⑤電話番号⑥返信用宛名 (往復はがきのみ )を記入し、〒 197-0013
福生市武蔵野台 1-8-7 福生地域体育館教室係へ（申込み多数の場合は抽選）。

【幼児・学童期の食の講演会のお知らせ～幼児期から学童期の食の大切さ～】【日時】8 月 22 日㈯午前 10 時～正午【場所】保健センター【対象】子育て中
の保護者、テーマに関心のある方【定員】先着 50 人（予約制）【講師】中出直子氏（管理栄養士）【申込み】受付中。電話で保健センター☎ 552・0061 へ。

小
学
生
の
み
ん
な
、
集
ま
れ
！

～
中
央
体
育
館
事
業
～

①
チ
ャ
レ
ン
ジ
ｄ
ｏ
ス
ポ
ー
ツ

　

秋
に
開
催
す
る
「
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
へ
の
出
場
を

目
指
し
て
、
大
縄
と
び
を
中
心

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を

行
い
ま
す
。
体
力
も
向
上
、
ス

ポ
ー
ツ
で
人
気
者
に
な
ろ
う
！ 

【
日
時
】〈
木
曜
コ
ー
ス
（
全
8

回
）〉
9
月
10
日
～
11
月
5
日

（
9
月
24
日
は
除
く
）
の
午
後

4
時
40
分
～
5
時
40
分

〈
土
曜
コ
ー
ス
（
全
8
回
）〉
9

月
12
日
～
10
月
31
日
の
午
後
3

時
30
分
～
4
時
30
分
※
両
コ
ー

ス
へ
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

【
対
象
】
小
学
1
～
6
年
生

【
定
員
】
15
人(

申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選)

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補
給
で

き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ
オ
ル
等

【
指
導
】
狩
野
敬
介
氏
（
福
生
市

体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
8
月
25

日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
中
央
体

育
館
窓
口
、
電
子
申
請
、
ま
た

は
往
復
は
が
き
に
コ
ー
ス
名
・

氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

住
所
・

電
話
番
号
・

返
信
用
宛
名

（
往
復
は
が
き
の
み
）
を
記
入
し
、

〒
197
―
０
０
０
５
福
生
市
北
田

「
小
学
生
卓
球
大
会
」
参
加
者

募
集
！

　

市
内
の
小
学
生
を
対
象
に
、

卓
球
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
9
月
5
日
㈯
午
後
1

時
～
5
時

【
場
所
】
中
央
体
育
館
卓
球
場

【
対
象
】市
内
在
住
の
小
学
生（
ラ

立
福
生
病
院
小
児
科
医
・

臨
床

心
理
士
）

【
申
込
み
】
8
月
3
日
㈪
か
ら
保

健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

ケ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
も
あ
り
）

【
種
目
】
シ
ン
グ
ル
ス
（
男
女

混
合
）

【
申
込
み
】
9
月
1
日
㈫
ま
で

に
電
話
で
田
園
児
童
館
☎
552
・

３
１
３
３
、
武
蔵
野
台
児
童
館

☎
553
・

８
８
２
２
、
熊
川
児
童

館
☎
539
・

１
５
１
５
ま
た
は
福

生
市
卓
球
連
盟
・

成
末
☎
530
・

４
２
２
０
へ
。

園
２
―
９
―
１
中
央
体
育
館
へ
。

②
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
教
室

　

初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、

レ
ベ
ル
を
問
わ
ず
大
歓
迎
！ 

　

基
礎
練
習
か
ら
始
め
て
、
5

対
5
の
ゲ
ー
ム
形
式
で
楽
し
み

な
が
ら
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
！

【
日
時
】
9
月
4
日
～
10
月
30

日
の
毎
週
金
曜
日
午
後
6
時
～

8
時
※
全
9
回

【
対
象
】
小
・

中
学
生

【
定
員
】
30
人(

申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選)

【
参
加
費
】
申
込
時
に
900
円
と

毎
回
使
用
料
70
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補
給
で

き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ
オ
ル
等

【
指
導
】
川
島
靖
貴
コ
ー
チ
ほ
か

【
申
込
み
】
受
付
中
。
8
月
30

日
㈰
ま
で
に
、
申
込
用
紙
を
記

入
の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て

中
央
体
育
館
窓
口
へ
。

※
こ
の
ほ
か
に
も
、
小
学
生
を

対
象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を

随
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１

②
毎
回
500
円

〈
①
②
共
通
〉

【
対
象
】
中
学
生
以
上
（
中
学

生
は
親
子
で
の
み
参
加
可
）

【
定
員
】
先
着
20
人

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補
給
で

き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ
オ
ル
等

【
参
加
方
法
】
当
日
券
売
機
で

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
受
付
へ
。

▼
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

　

い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
や
ゲ
ー

ム
を
み
ん
な
で
楽
し
も
う
！　

１

日
だ
け
の
参
加
も
大
歓
迎
！

【
日
時
】
8
月
26
日
㈬
・

27
日

㈭
午
後
3
時
～
4
時
30
分

【
対
象
】
小
学
生

【
定
員
】
先
着
20
人

【
参
加
費
】
100
円
※
1
日
だ
け

の
参
加
で
も
同
額

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補
給
で

き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ
オ
ル
等

【
申
込
み
】
受
付
中
。
8
月
20

日
㈭
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
直
接
、
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０
へ
。

福生市青少年の意見発表大会の
原稿を募集しています
　中学生、高校生の皆さんが日常生活を通

じて考えていること、体験したこと、心に

残ったことなどを自由に発表してみません

か。学校のこと、友人関係、将来の夢、社

会問題への提言など内容は問いません。

【応募資格】市内在住・在学の中学生また

は高校生

【主題】自由

【応募方法】あなたの意見を 400 字詰め原

稿用紙３～４枚にまとめ、題名・学校名・

学年・組・氏名・性別・生年月日・住所・

電話番号を明記し、9 月 7 日㈪までに、市

役所 1 階 8-1 番子ども育成課子ども育成

係☎ 551・1733 へ。

※ 10 月 31 日㈯に福生市青少年の意見発

表大会を予定しています。


